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1. Analisis de situacion del Sector Pesquero en materia preventiva

1.1 Introduccion

Espafia es un pals eminentementie maritimo en el que, desde tiempos inmemoriales, los
productos pesqueros son un aporte fundamental de proteinas a |a dieta alimenticia, dieta
mediterranea, ademas de suponer una base importante de empleo. La aclividad pesquera
ha sido, desde siempre, una actividad tradicional que se ha desarrollado con el devenir de
los tiempos, siendo actualmente una de las mas imporlantes dentro de la Unidn Europea.

Pero también ha sido v es una actividad laboral de alto riesgo: el trabajo en los bugues
de pesca presenta la tasa de accidentabilidad mas aita de todos los sectores de actividad
laboral considerados como de alto riesgo (construccidn, mineria, agricultura, atc.}

La problematica del sector de la pesca en el ambito de la Prevencion de Riesgos Laborales,
no viene Unicamente marcada por unas condiciones de trabajo duras y una alta siniesiralidad
laboral, sino ademas por una escasa cullura preventiva; aunque cabe resaltar que cada vez
se dificulta menos la implantacidn de la normativa vigente en materia preventiva v en
consecuencia, lo dispuesto en materia de Coordinacion de Actividades Empresariales.

Al sector maritimo y particularmente a los buques de pesca, les afecta de manera directa la
normativa del R.D. 171/2004 de Prevencion de Riesgos Laborales en materia de Coordinacion
de Actividades Empresariales vy, fundamentalmente cuando se realizan obras, reparaciones
y mantenimiento en los bugues de pesca a flole.

La Coordinacion de Actividades Empresariales, constituye una obligacidn del armador; v dada
su complejidad, requiere de un sistema organizativo especifico de recursos preventivos para
hacer frente de manera adecuada a las exigencias de la Ley.

lamamos BUQUE DE PESCA A FLOTE a cualesquiera bugues da pesca que, con & preceptive
parmiso de la Autoridad Portuaria, la cual le asigna un muelle de reparacio
or la Capitania Maritima con ¢

dug as

aanminEralvos

walizar, prolocolo de actuacior Bic

Es importante saber, que la mayor parte de los incumplimientos en materia de prevencidn,
provienen de un desconocimiento legiskativo de los amadores, de un asesom@miento incompleto,
o por falta de nociones reales de las consecuencias y responsabilidades derivadas de los
incumplimientos de la normativa, v esto supone un problema no solo a nivel de Prevencidn
de Riesgos Laborales, sino también a nivel de su produccidn,



Para reducir la lasa de siniestralidad del sector
y mejorar la seqguridad dal mismo, se debe de
exigir &l cumplimiento exhaustiva de la normativa
en Prevencidn de Riesgos Laborales a los
empresarnos del sector y entre efla, la adecuada
Coordinacion de Actividades Empresariales,
sobre todo en las tareas de reparacion y
mantenimiento de los bugues de pesca a flote.
Las estadisticas demuestran que casi un 50%
de los accidentes graves y moriales, se producen
entre los trabajadores de talleres de tas empresas
contratistas y subcontratistas durante los citados
frabajos.

La implantacion de un sistema de prevencidn eficaz no es una tarea facil en el sector de la
pesca en general, sl no hay un apoyo econdmico detras, porque se trata de un sector somelido
a numerosos vaivenes por diferentes causas, que impiden hacer inversiones y planteamientos
de futuro a corto o medio plazo.

1.2 Normativa Aplicable |

La impartancia de la gestion de la Coordinacidn de Actividades Empresariales en la empresa
radica en dos aspectos; por un lado, se trata de una obligacion legal que toda empresa debe
cumplir, por otro lado, es una necesidad operativa para la Prevencidn de los Riesgos Laborales.

La obligacidn legal parte desde [a Ley 31/1895 de Prevencidn de Riesgos Laborales (en
adelante LPRL) en su articulo 24, donde ya se planteaban los principios a tener en cuenta
para garantizar la seguridad y salud de los trabajadores de diferentes empresas gue realizan
trabajos en el mismo centro de frabajo. Aungque la Ley de Prevencion ya incluia este aspecto,
éste no se ha desarrollo de forma mayoritaria en estos afos.

Dentro de las actividades portuarias la necesidad de coordinacién con empresas conlratistas
es tan relevanie que ha sido tratada, en muchos casos, desde la primera gestion de la
seguridad; sin embargo, no hay que olvidar gue la Lay ya apuntaba en qué términos se lenla
que dasarrollar, ¥ a ello se deban adaptar lodas las empresas,

La necesaria Coordinacion de las Actividades Empresariales para una adecuada politica
preventiva ya se puso tlambién, de manifiesto en el articulo 17 del Convenio nimero 155 de
la Organizacion Intermacional del Trabajo de 1981, en el articulo 6.4 dea la Directiva del Conssjo
89/391/CEE de 29 de junio de 1989, sobre Medidas para promaover la mejora de |a seguridad
y la salud de los trabajadores en el trabajo (Directiva Marco) y en el articulo 153 de la
Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de marzo de 1971.




Actualmente, esta necesaria coordinacion queda recogida en el articulo 42 del Real Decreto
Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del
Eslatulo de los Trabajadores y en el articulo 42.3 del Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4
de agosto, por el cual se aprueba el Texto Refundido de la Ley sobre Infracciones y Sanciones

en @l Orden Social ( en adelante LISOS)

Por otro lado, la aprobacion de la Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco
normativo de la Prevencién de Riesgos Laborales, introduce toda una sere de modificaciones
en la LPRL y en la LISOS, con la finalidad de actualizar y mejorar el marco normativo en esta
mataria,

Una de las modificaciones que infroduce hace referencia precisamente al citado articulo 24
de la LPRL en el cual afade un nuevo punto: el sexto, con el contenido siguiente: “las
obligaciones previstas en este articulo serén desarrolladas reglamentariamente”.

El tiempo ha puesto de manifiesto la necesidad de ampliar este articulo para concretar todos
sus extremos, ampliacidn que se produce al aprobarse el Real Decreto 171/2004, de 30 de
enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la LPRL, en materia de Coordinacidn de
Actividades Empresariales.

El R.D. 171/2004 de Prevencion de Riesgos Laborales en materia de Coordinacidn de
Actividades Empresariales, no hace sino desarrollar estos puntos de forma mas exhaustiva,
compartimentando — tal vez en exceso — las obligaciones de cada figura que entra en juego
en la Coordinacion de Actividades Empresaniales y los medios de coordinacion que se pueden
poner en practica.

Sin embargo, mas alla de una obligacidn legal, la necesidad de Coordinacitn de Actividades
Empresariales es una necesidad operativa. Es decir, que el cumplimiento de las obligaciones
legales en materia de coordinacidn quede bien contemplado y s integre an la gestidn de la
prevencidn en la empresa.

Garantizar la seguridad y salud da todos los trabajadores en nuestras instalaciones as una
gestidn que puede ser compleja en la medida en gque pueden coincidir un nimero elevado
de empresas externas, pueden existir diferentes tipos de relacidn contractual: empresas
subcontratadas, autonomaos, elc. v las actividades que se desarrollan pueden conllevar
diferentes lipos de peligros.

Es necesario que en la gesticn de la Coordinacion de Actividades Empresariales todo esto
quede reflejado de forma racional para que se articulen todos los medios necesarios cuando
las situaciones lo requieren (trabajos de especial peligrosidad, trabajos simultaneos, etc.), v
se pueda conseguir una eficaz adecuacion de las medidas de prevencion propuestas para
el control de los riesgos existentes durante la reparacion y mantenimiento de los buques de
pesca a fiote.

Por otro lado, citamos expresamente las siguientes fuentes de referencia que como anexos
hemos considerado inserdar, tanto por razones de buenas practicas como por su cardcter de
oportunidad; Asociacion Industrial de Metaltrgicos de Galicia (ASIME), Capitania Maritima
de Vigo, Autoridad Portuaria de Vigo,
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Mormativa de Referencia 11

Ley 31/1985, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales (LPRL).

Lay 54/2003, de 12 de diciembre, da reforma del marco normativo de la prevencidn de riesgos
laborales.

Lay 21/1992, de 16 de julic, de Industria.

Real Decreto Legislative 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido
de la Ley sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social

Real Decreto Legislative 1/1985, de 24 de marzo. Estatuto De los trabajadores

RD 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, v el Real Decrelo
1627/19497, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud en las obras de construccion.

RD 12161997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de sequridad
y salud en al trabajo a bordo de los bugues de pesca.

RD 171/2004, de 30 de enero, por &l que s& desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades
empresariales.

RO 1837/2000, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Inspeccion y
Cerificacidn de buques civiles,

RD 121511997, de 18 de julio, Disposiciones minimas de sequridad y salud para fa utilizacién
par los trabajadores de los equipos de trabajo

RO G81/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de |a salud y [a seguridad de los trabajadores
expuestos a los riesgos derivados de almdsferas explosivas en el lugar de trabajo.

RD 485/1907, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion de
seguridad vy salud en el trabajo.

RO 4871957, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a
la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los
trabajadores.

RD 664/1997, de 12 de mayo, sobre proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante &l trabajo.

RD 665/1987, de 12 de mayo, sobre proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el frabajo.

RD 7731997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a
la utilizacidn por los trabajadores de equipos de proteccion individual,

RO 1407/1992, de 20 de noviembre, por ed que se regulan las condiciones para la comencializacion
y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual,

RO 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccidn de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico,
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RO 258/1999, de 12 de febrero, por el que se establecen condiciones minimas sobre la
proteccidn de la salud y la asistencia médica de los trabajadores del mar.

ORDEN PREM30/2002, de 23 de Abnl, por la que se modifica el contenido de los botiquines
que deben llevar a bordo los buques segin lo establecido por el Real Decreto 258/1998, de
12 de Febrero, por el que se establecen condiciones minimas sobre la proteccidn de la salud
y la asistencia médica de los trabajadores del mar,

1.3 Objeto y alcance del proyecto
Prueba piloto en la zona portuaria de Vigo

Mediante el presenta proyecto se pretende proponer
una serie de pautas para armadores de buques
de pesca, autdnomos y empresas contratistas
(talleres adjudicatarios de las obras) a fin de
conseguir establecer de manera correcta, la
actuacion a seguir en materia de Coordinacidn
de Actividades Empresariales durante las obras,
reparacidén y mantenimiento de los buques de
pesca a flote

La elaboracidn de un modele de Coordinacidn de
Actividades Preventivas durante la reparacion y
mantenimiento de los bugues de pesca a flote que
resulte aplicable para todas las zonas porfuarias y
trabajadores del sector, implica la necesidad de
establecer unos modelos propios que hagan ver,
deniro de las peculiaridades especificas del mundo pariuario, ¥ de manera global, todos
aquellos riesgos vy circunstancias presentes a |a hora de realizar un trabajo en coordinacion
en dichas actividades.

El trabajo necasario para la consecucion de los objetivos del presente proyecto se ha realizado
mediante el analisis de la sitluacion existente en materia de Coordinacién de Actividades
Empresariales durante las obras, reparaciones y mantenimiento de los buques de pesca a
flote en la zona portuaria de Vigo.

Se ha escogido como zona portuaria piloto el Puerto de Vigo, por contar con la colaboracidn
del Servicio de Prevencion Mancomunado de la Cooperativa de Armadores de Pesca del
Puerto de Vigo (ARV1), ya que viene desarroliando desde hace afios un procedimiento de
Coordinacion de Actividades Empresariales, por o que es conocedor de la problematica
existente, dispone de una amplia experiencia en el sector de la pesca, y ademas dicha
Cooperativa de Armadores y las Asociaciones que la integran, han lograde constiluir el grupo
de armadores de buques pesqueros mas importante de Espaiia y uno de los mas importantes
de la Unidn Europea.




Para |a realizacion del estudio, se ha contado con |a colaboracidn de Armadores e Inspeciores
a bordo, Técnicos de Prevencion de Servicios de Prevencion Ajenos y Mancomunados,
personal del Centro de Seguridad y Salud Laboral de Pontevedra, Autoridad Portuaria,
Capitania Maritima del puerto de Vigo, asi como de trabajadores del sector, a través de las
siguientes actuaciones:

« Solicitud de informacion documental y analisis de la misma.

« Entrevistas con personas implicadas en la Coordinacion de Actividades Empresariales en
el Puerto de Vigo durante la reparacion y mantenimiento de los buques de pesca a flote.
(Servicio de Prevencion Mancomunado de ARV, inspectores a bordo, empresas de talleres
contratistas, etc...)

« Visilas a bugques de pesca durante la realizacién de obras de reparacién y mantenimiento,
para comprobar “in situ” la operativa en matena de Coordinacidn da Actividades Empresariales.

La base del presente proyecto es, por tanto, el procedimiento adoptado por SPM COAPRE,
junto con el analisis de la situacion existente en materia de Coordinacion de Actividades
Empresariales durante las obras, reparaciones y mantenimiento de los bugues de pesca a
flote en la zona portuaria de Vigo; sirviendo todo ello, para la realizacion de protocolos de
actuacion que se usen coma prueba piloto v sirvan de referencia en el sector respecto del
cumplimiento de los requisilos legales que le son de aplicacidn,

Los objetives fundamentales a los que se pretende llegar, entre otros, son los siguientes;

Cumplir los objetivos de sequridad v salud laboral que establece el Real Decreto
171/2004 que desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1895 de Prevencion de Riesgos
Laborales.

La aplicacion coherente y responsable de los principios de la accion preventiva establecidos
en el articulo 15 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencitn de Riesgos Laborales,
por las empresas concurrentes.

Fementar una auténtica cullura de la prevencion de riesgos, que asequre el cumplimiento
efectivo y real de las obligaciones preventivas.

Reforzar la necesidad de integrar la prevencion de riesgos laborales en los sistemas de
geslitn de la empresa.

La adecuacion entre los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a
los trabajadores de las empresas concurrentes (reparacion y mantenimiento de los bugues
de pesca a flole) v las medidas aplicadas para su prevencion.

La reduccion de ermores y acciones que se deriven en accidentes a través de la realizacidn
de una comecta coordinacion entre las empresas y trabajadones durante las tareas de reparacidn
¥ mantenimiento de los buques de pesca a fiote.



Promover y cooperar en la eliminacién o disminucién de los riesgos laborales que puedan
existir durante los trabajos de reparacion y mantenimiento de los bugues de pesca a flote,
de forma gue el personal ejecutante de dichos trabajos reciba una proteccidn eficaz en malteria
de seguridad vy salud, en los términos contemplados en el RD 17172004, de 30 de enero, por
el que se desarrolla el arficulo 24 de la Ley 3171985, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Integrar la Coordinacidn de Actividades Empresariales en materia preventiva dentro de la
gestion ganeral de la empresa, durante |as tareas de reparacion y mantenimiento de los
bugues de pesca a flote (en la linea que marca la Ley 54/2003 de reforma del marco normativo
de la prevencidn de riesgos laborales).

Establecer los medios para una gestion eficaz a través de una Guia Técnica de Buenas
Practicas en materia de Coordinacion de Actividades Empresariales.

La aplicacién comecta de los métodos de trabajo por las empresas concurranies en el ceniro
de trabajo.

El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de
frabajo, en particular cuando puedan generar riesgos calificados como graves o muy graves
o cuando se desarrollen en el centro de trabajo actividades incompatibles entre si por su
incidencia en la seguridad y salud de los trabajadores,

Proponer unos Protocolos de actuacidn para el correcto desarrolio de las actividades
ampresanales an materia de prevencion de rigsgos laborales duranie las tareas de reparacion
y mantenimiento de los buques de pesca a flote.

Conseguir un control eficaz de las condiciones de trabajo de los trabajadores perfenecientes
a contratas v subcontratas durante la reparacion y mantenimiento de los bugues de pesca a
flote, similar a su nivel en seguridad v salud al de la plantilla de la empresa principal.




1.4 Organizacion preventiva y Coordinacion de Actividades
Empresariales en el puerto de Vigo

Tal y como se ha indicado anteriormente, la zona portuaria piloto, cuenta como modalidad
de organizacion preventiva con el Servicio de Prevencion Mancomunado de la empresas
Armadoras y Navieras del sector Maritimo y Pesquero (SPM - COAPRE), entidad que
nace en el afic 2006 para dar servicio a dichas empresas en &l campo de |a gestidn de
la Prevencion de Riesgos Laborales y la Coordinacion de Actividades Empresariales en
obras y reparaciones de los bugues a fiote yfo en astillero, consiguiendo que los indices
de siniestralidad de la flola de ARVI haya disminuido considerablemente, mejorando la
seguridad y 1a calidad de vida de los tripulantes y reduciendo los costes de explotacidn
de las empresas.

SPM-COAPRE viene desamoliando en la actualidad un procedimiento,
pionero en Espafia, de Coordinacion de Actividades Empresariales
durante la realizacitn de actividades de reparacion y/o mantenimiento
de bugues de pesca a flote, procedimiento que dia a dia, gracias al
buen hacer del personal integrante de dicho SPM, a la evolucion de
la experiencia adquirida y a las colaboraciones de las empresas
armadaras y sus frabajadores, administracion, elc., se va aclualizando
y mejorando, con el ambicioso objetivo de conseguir cero accidentes.






2 ANALISIS DEL SECTOR
desde el punto de vista de la
Prevencion de Riesgos Laborales



2. Analisis del sector desde el punto de vista de la Prevencion de

Riesgos Laborales

2.1 Diagnostico de siluacion sobre la Coordinacion de Aclividades
Empresariales

El andlisis a realizar, nos permite elaborar un diagnédstico de |a situacion aclual y conocer
la casuistica que puede encontrarse a la hora de realizar la Coordinacién de Actividades
Empresarialas, asi como las dificultades y problemética de dicha coordinacidn entre las
ampresas armadoras y las dedicadas a la reparacidon y mantenimiento de las embarcaciones
y los buques de pesca a flote, dentro del ambito del Puerto de Vigo; ello nos permitira
establecer:

Las diferentes tareas que pueden darse durante los trabajos de reparacion y
mantenimiento asi como conocer los riesgos asociados a dichas lareas, a fin de
proponer las medidas preventivas adecuadas tanto para el buque como para el
autdnoma y e parsonal de la empresa confratista, y establecer una cormecta coordinacian
antre ellos.

Los puntos en que debe apoyarse la gestion de la coordinacién de actividades
empresariales en materia de prevencion de riesgos laborales durante la reparacitn
y mantenimiento de los BUQUES DE PESCA a flote.

Las prioridades de actuacidn en la gestion de la coordinacidn de actividades
empresariales para mejorar la sifuacidn exislente,

Para la realizacién de dicho analisis, se ha efectuado un estudio y analisis exhaustivo de:

* Las caracteristicas especificas de la estructura organizativa gque disponen los
BUQUES DE PESCA

« Los procescs, procedimienios o normativa existente en los BUQUES DE PESCA
para la contratacion, ejecucion y supervision de los servicios de reparacion y
mantenimiento.

« El contenido de ofros sistemas de gestidn ya implantados en los BUQUES DE
PESCA, de cara a selecclonar aquellos procedimientos o herramientas de gestion
que sa estén utilizando y que resulten operativos y eficace

« Estudio de las modalidades de contratacion de las empresas que desarmrollan las
actividades de reparacion y mantenimiento de los BUQUES DE PESCA a fiote dentro
de las dependencias de los BUQUES DE PESCA v zona portuaria, en funcidn de los
siguientes parametros:



Cont 51 : que desarrollan la aclividad de reparacidn y
mamenlmm-mo dentro s zoOnas pori % ue COmparten espacios comunes

de trabajo con tra bajatsnres de du{:has empresa.s

ratas

rabajadores auténo , que desarrollan actividades para los BUQUES DE
PESCA o zonas purtuanab dentro de sus dependencias, con ulilizacion o no de
maquinaria, equipos de trabajo y de profeccidn, productos y materias primas de
dichas empresas

Con todo ello, se ha llegado a una sere de conclusiones acerca de la problematica existente
en el sector en materia de Coordinacion de Actividades Empresariales, dificultades, etc., entre
las que podemos destacar las siguientes:

CONCLUSIONES GENERALES

* La compleja concurrencia entre
los buques de pesca a flote v las
empresas contratislas que realizan
las tareas de reparacidn y
mantenimiento, ya que realizan
diversidad de tipos de trabajos
considerados peligrosos y con
riesgos especiales.

* Alta concentracidn de actividad
de trabajadores y empresas
contratistas y subcontratistas,
coincidencia de gran nimero de
personal, maquinaria, diferentes
fipologias de trabajos, muchos de
ellos incompatibles entre si....




* El desconocimiento, en muchos casos, de la siluacion del sector en cuestiones relacionadas
con la coordinacidn de aclividades empresariales durante la reparacion y mantenimiento de
los BUQUES DE PESCA a flote, tanto por parte de los propios armadores, como por parte de
los agentes implicados en la coordinacidn ya que a pesar de la normativa aparecida, se echa
en falta Guia practica de actuacion que pueda adaptarse a este sector de actividad y sobre
todo siendo éste un sector en el que los riesgos presentes son de una especial gravedad.

+ La falta generalizada de herramientas de gestion apropiadas para las caracleristicas de este
tipo de actividades, que facilite a las empresas principales, titulares y contralistas, asl como a
sus representantes sindicales, la aplicacion de [a politica de prevencidn de riesgos para todos
los que prestan sus servickos en un mismo centro de trabajo.

CONCLUSIONES ESPECIFICAS:

« Poco tiempo existente entre el aviso por parte del armador a la's personals o entidad/es
encargadas de la coordinacion de actividades empresariales y el comienzo de |as obras, lo
que dificulta una cormecta gestion de dicha coordinacian.

+ Existencia de obras no planificadas en un principio (obras que surgen durante la realizacidn
de otras) pero que debido a la premura de tiempo en las reparaciones, se inician sin los
correspondientes permisos administratives de la Autoridad Portuaria y de Capitania Maritima,
con la correspondiente responsabilidad que ello pueda conllavar,

+ Cuando es necesario realizar obras de urgencia, debido al poco tiempo de respuesta, en
ocasiones, las entidades encargadas de la coordinacion de aclividades preventivas no disponen
de toda la informacidn necesaria para la correcta gestidn de la coordinacin (p.e.; identificacidn
de zonas afectadas por reparacidn, listado de tareas a realizar, efc.) con lo cual, dicha
informacion, puede no llegar ni ser tenida en cuenta por las empresas concurrentes.

+ En muchos de los casos, las evaluaciones de riesgos que presentan los talleres adjudicatarios
de las obras no son especificas de los rabajos a realizar, no teniéndose en cuenta la informacion
de los nesgos o medidas de emergencia aportadas por el armador, Se frata de evaluaciones
de caracter general o en muchos casos, de riesgos de actividades realizadas en los propios
talleres y no en los bugues.

+ Diferencias de gestion entre las distintas autoridades portuarias desde el punto de vista de
los tramites administrativos de autorizacidn de trabajos, notificacidn de trabajos, etc.



« Normalmeante no se lleva un controd exhaustive de los cambios que pueden surgir dia a dia
en las obras, reparaciones o mantenimientos realizados (cambio de trabajadores, maquinaria
o equipos, etc.)

- En ocasiones no se suscriben contratos entre armador y taller.

* Se dan casos de trabajadores cedidos por parte de un taller al taller adjudicatanio de la obra,
pero sin establecerse una relacion contractual entre elles (no es una subcontratacion por que
no se suscribe ningdn contrato sino que se trata de una “cesion™ de trabajadores para trabajos
puntuales o de apoyo) con lo que el control del cumplimiento de fa normativa de prevencidn
de riesgos laborales se ve dificultada,

* Falta de cultura preventiva, aunque cada vez menos, en el seclor. Seclor tradicional en el
que, en ocasiones, es complicado incorporar nuevos temas.

.

|



2.2 Estudios Cualitativos |

La realizacién de estudios cualitalivos como parte de la metodologia del presente proyecto

se plantea con el objeto de obtener opiniones, percepciones y actitudes de un determinado

colectivo vinculado al sector; para ello, se han utilizado las siguientes técnicas:
* Entrevistas en profundidad dirigidas a expertos en Prevencion conocedores del sector:
Técnicos de Prevencidn de Riesgos Laborales de Servicios de Prevencion Ajenos y
Mancomunados, Inspeciores de Seguridad, armadores, elc... con el objeto de obtener su
wviskdn sobre la Coordinacidn de Actividades Empresariales durante las lareas consistentes
an obras, reparacion y mantenimiento de buques de pesca a flote, asi como las dificultades
con las que se encueniran y posibles soluciones.

+ Grupos de discusion dingidos a frabajadores v Delegados de Prevencion del sector para
determinar el grado de conocimiento y de implicacion que tiene el colectivo en materia
de Prevencion de Riesgos Laborales,

2.2.1 Entrevistas en profundidad i1

En este apartado se exponen los resullados obtenidos tras efectuar diferentes entrevistas en
profundidad dirigidas a experios en Prevencion (Técnicos de Prevencion, armadores, inspectores
de seguridad...), todos ellos conocedores del sector.

Para reforzar el documento nos ha parecido imporante transcribir literalmente algunos tramos
de |as entrevistas.

La informacién que se deseaba obtener en estas entrevistas en profundidad, es la siguiente:
A “Caracteristicas generales de las aciividades de obra, reparacion y mantenimiento de
bugues de pesca”
b “Gestidn de la prevencitn”
c. "*Coordinacion de Actividades Empresanales”™
d. “Riesgos laborales y medidas preventivas”

& “InformacionFormacion”

i. "Inspecciones y apercibimientos”
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a. CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS ACTIVIDADES DE OBRA, REPARACION Y
MANTENIMIENTO DE BUQUES DE PESCA: | | |

En las tareas consistentes en obras, reparacion y mantenimiento de buques de pesca a flote,
la tendencia en el sector consiste en la subcontratacién de ampresas dedicadas a estas
actividades.

“En Herra, tenemaos una media de 12 subcontratas frabafando en las reparacionss, pero que
al tiempo 500 muchas menos”

En cuanio a los puesios de trabajo que se dedican a estas actividades, son muy
variados:pintores, carpinteros, electricistas..., teniendo lugar en muchas ocasiones la
polivalencia en los puestos de trabajo, y siendo habitual que durante la realizacion de los
trabajos en el barco haya muches trabajadores efectuando diferentes tareas ademas de las
propias de reparacitn y mantenimiento.

“Los puestos de frabajo méas comunes son soldadores, caldereros, frigorisias, elecircislias,
léenicos de moltares, carpinleros, pinfores, opararios e limpleza,..”

“En los puestos de trabajo hay muchas polivalencias y hay muchos puasios: mecdnicos,
caldaraera., ., @ veces, iay un numoro elevado de porsonas &n &l barco, pero eso no dificufla
al frabajo porgue en &l barco ya se organizan effos, procuran no maolestar, no suele haber
problema alguno; en ofwas de reparacion y mantenimiento hay una o dos, ¥ a veces ninguna,”

b. GESTION DE LA PREVENCION: i1

Con cardcler general, si bien en el sector se conoce la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales,
se tiene una idea muy somera de la misma, aungue se entiende que hay que cumpliria o al
menaos intentarlo.

En cuanto al cumplimiento y la puesta en practica de la normativa, resulta dificil en cuanto a
su aplicacidn, teniendo en cuenta ademas de sus peculiaridades, la complejidad que implica
compatibilizar su puesta en practica vy la realizacidn de los trabajos habituales.

“Se que hay ung Ley de Prevencidn, pero su contenido 1o desconozes; el grado de aplicacidn
de la Ley es bastante allo, cumplir con foda fa ley es imposible, pomque 5 no no se trabajaria,
pero hay gue intentar cumpliv con el 100% para quedarte al menos con al 70%.°

“Aplicandose asta, pero para legar a fa tofalidad o5 muy dificil! porque a veces requiane una
sene de cosas que dificulla el frabajo v eslds presionando porgue lenes que lerminar el

trabajo”

Para llevar a cabo las tareas consistentes en la gestidn de la Prevencion, la Cooperativa de
Armadores del Puerto de Vigo (ARVI) cuenta con un Servicio de Prevencidon Mancomunadao
de las Empresas Armadoras y Navieras del Sector Maritimo y Pesquero (SPM-Coapra), cuyas
actuaciones se dividen en dos Ambitos: gestidn de la Prevancidn y Coordinacidn de Actividades
Empresariales.




La mayoria de las empresas armadoras estan asociadas al SPM-Coapra, por lo que disponen
de dicho Servicio de Prevencion Mancomunado tanto para la gestion preventiva como para
la Coordinacion de Actividades Empresariales, y aquellas que no estan asociadas suelen
contratar los servicios de un Servicio de Prevencidn Ajeno.

"Soy yo para todo, frabajos..., que vaya todo bien, gue no haya problemas...”

“La empresa cuenta con un Sanvicio de Prevencion Mancomunado, fos papeles y loda la
documentacion nos la fevan elfos, los papeles que se les pide a los lalleres que van a frabajar
aqul, lo desconozco, ya que son los de la Cooperativa los encamgados de pedirles a ellos fods
la documeniagidn,

Por otra parte, ademas del Técnico de Prevencion del Servicio de Prevencidn Ajeno o
Mancomunado, que lleva la seguridad y salud laboral en la empresa armadora, en el sector
también existe el “Inspector de Seguridad”, figura de gran importancia que asume funciones
de intermediario entre la armadora y &l Servicio de Prevencion.

"... B85 Un poco iMtermediano entre la armadora ¥ el Serviclo da Prevencion,”

" El inspector ene la respansabilidad de s segundad en las reparaciones del bugue, asi como
&l patron ias Nene en la mar.”

Los profesionales del sector en materia preventiva reflejan la importancia que tiene la creacion
de un Servicio de Prevencidn Mancomunado, y consideran que facilita y agiliza tanto las tareas
de gestion y de coordinacidn como actuacienes de informacién y formacion encaminadas a
concienciar y sensibilizar al trabajador,

"o creo gue e sistema de mancomunado puede funcionar muy bien”

“Al unirse varios y llevar mancomunadamente los servicios de prevencidn, puede ser un sislema
buenn, porque ademas sobre fodo, yo creo que plede concgenciar, que es lo que hace falta L na?”

En definitiva, se hace patente la importancia que tiene disponer de un Servicio de Prevencion
especializado en el sector que pueda ofrecer un asesoramiento técnico adecuado que se
ajuste a las necesidades existentes.

c. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES | | I B

El Servicio de Prevencidn Mancomunado de ARV| ha elaborado un Procedimiento de
Coordinacion de Actividades Empresariales conforme a la normativa vigente en materia
preventiva que se incluye en el Plan de Prevencién de cada empresa armadora,

“Para fo complejo que es, la probilermatica de Coordinacitn de Actividades Empresariales esta
hastante bign; para la cantidad de vsuanos, lalleres, Hpologia del muelle, que tiene varias
enfradas... lo veo bastanle bien”




| I
=N

En el sector es habitual la subcontratacién de actividades como la obra, reparacion y
mantenimiento de bugues de pesca; por ello, se hacia necesaria la elaboracién de un
procedimiento de coordinacion de actividades empresariales que viniera a regular las reciprocas
obligaciones que en matena preventiva tiene cada empresa, v que ademas dicho procedimiento
se ajustara a las peculiaridades tanto de las actividades a realizar como del ambito de la
pesca,

“Segun f tipo de coordinacion; ienen gue defalar los trabajos vy ademas para hacer reparacionas
an este puero fienen gue eslar en el censo; y en cada aciividad &f tipo de faller, compromiss
& seguir.,. qué es lo que van a realizar, reuniones perbdicas... y el consignatario tiene que
prasantsr & fipo de documentacion que proceds”

Para ello, con caracter previo al inicio de los trabajos, dicho procedimianto de actividades
empresariales establece un conjunto de requerimientos a las empresas subcontratadas que
varfan en funcidn del tipo de actividad que se subconirata,

"Toda este documentacidn se soliclia antes del iniclo de la actividad, en caso de que
no-s8 erfregue antes de la efecucitn de los trabajos, v la aclividad esté en curso, so
paraliza”™

“Por narma, foda la documenlacion se enlrega antes del inicio de la actividad”

Por otra parte, se efectda un control de las obras que pueden entrafiar cierta
peligrosidad correspondiendo a la Autoridad Portuaria emitir autorizacion para realizar
los trabajos

"‘Me consta que &l puerlo liene una red de policla portuans que esté confrodando el lema”

d. RIESGDS LABORALES Y MEDIDAS PREVENTIVAS 118

En cuanto a los riesgos |aborales existentes durante las tareas de obra, reparacion y
mantenimianto de buques de pesca, los mas frecuentes son los ccasionados por el manejo
de maquinaria, en el que se producen diferentes circunstancias que pueden dar lugar a un
accidente de trabajo, en unos casos por falta de conocimiento del trabajador, exceso de
confianza o falla de descanso y en otros casos porgue el equipo de trabajo no se encontraba
en perfectas condiciones de seguridad.

“Los etéctnicos por frabajar con malas conexiones, denvaciones, malos aislamientas. .., lambién
las explosiones, es un accidanie muy grave y que podria darse con cierla facilidad; los
accidenfes mas comunes son los que se dan al andar mangfande piezas y herramientas, pero
son peguafios golpes y contas sin importancia.”




Las medidas preveniivas que se suelen adoptar para proteger a los trabajadores, son de
naturaleza colectiva e Individual:

* Las medidas de prevencion colectivas se centran principalmente en el mantenimiento
de equipos de trabajo seguros para el trabajo que se realiza, orden y limpieza an los lugares
de trabajo, y medios de extincion contra incendios y de emergencia adecuados.

‘El ordan y la limpiaza a5 una cosa qua se eva bastante bien, paro que slempre so pbaeden
mejorar; ya siempre intenfo gue fode se manfanga en unas condiciones de impleze lo major
posible, paro es imposible controlar a todos (o5 talleres de que lo manlengan todo limpio,
siempre hay unos lalleres que frabajan mejor que olros y eso se nola.”

'Tﬂl’?]n!:l.'!i'r:' .HJE'I'T.I}JFE fJa}l' q’ln'E' cinrar con gxhinioras an r(J[jﬂs {}ﬁl)l’-.“l'nr.?li fareas Que EIE?H{.'.FE.'H e !_'igﬂ'
de incendios; aparfe, para eso lenemos tamiidn un bombearo,”

‘Los medios de alarma y extincidn de incendios, considero que se encuentran en parfacio
estada; ademas, Capitania Marilima realiza revisiones lodos los afios.”

+* En cuanto a las medidas de proteccién individual, las subcontratas facilitan a los trabajadores
los Equipos de Proteccion Individual (EPI's) necesarios para la realizacidn de los trabajos de
forma mas segura.

“Los EPI's se antregan y si no se ulilizan es porgue la gente no quiere utilizanos, pero por
norma general & gue s& ulilizan,”

Hay crerto lipo de rabafos que requiersn de permisos de trabajo, como pueden ser los rabajos
@ iNermores oo cAmpo, 8 858 caso se comprueban que las condicionas de trabajo Son SagUras
¥ log téenicos de seguridad de la Cooperativa me dan el visto bueno, pero de lodas formas
tengo yo fa difima pafabra para decldir s 26 hace o no &l trabajo, ©

Por ofra parte, y desde un punto de vista institucional, una de las actuaciones mas importantes
realizadas por la Administracidn son las visitas de Inspectores de Trabajo y Técnicos del
Cenftro de Sequridad v Salud Laboral sin previo aviso a embarcaciones para obsenvar y soficitar
documentacidn en materia de seguridad y salud laboral.

&. INFORMACION/FORMACION | | |

En cumplimiento de lo previsto en la normativa relativa a la Coordinacidn de Actividades
Empresariales, los trabajadores pertenecientes a las empresas que se van a encargar de las
tareas de obras, reparacidn y mantenimiento de bugues de pesca a flote, reciben tanto
informacion como formacidn relativa a los riesgos laborales propios de su puesto de trabajo
y las medidas preventivas gue resultan adecuadas; al menos, antes del inicio de las tareas
en los buques de pesca a fiole, asi consta en la documentacion que aportan las subcontratas.

Los profesionales del sector coinciden en la importancia que tiene la formacion comao instrumento
de sensibilizacion y de concienciacidn para los trabajadores para reducir los indices tan
elevados de siniestralidad laboral.




La incorporacion de personal extranjero a estos puestos de frabajo hace necesaria la etaboracidn
de una formacion en la que se contemple una metodologia que se ajuste a las necesidades
de este colectivo.

Por ello, se considera crucial insistir en una formacikin adecuada en cuanto a contenidos,
periodicidad, duracidn y modalidades.

La genle racibe muchos cursos de formacion, pero son lodas cursos fedmcos, yo echo mucho
en falla mas cursos practicos, sobre fodo para la gente que esta en la mar, mas cursillos de
salvamanio, simufacros,..”

‘Hay dos cosas: conclenciar y obligar; y no 83 que haya que conclenciar i obligar, hay que
conclenciar y obligar, las dos cosas, hacer fabores de concienciacin, labores de convencimianto,
labores de formacion y &l mismo Hempo obligar”

“Tema de inmigrantes, tema de extranferas, gue hay gque abordar ofro problema: el fema
de la comunicacion. S & un extranjern o un marroqul, manfener una conversacion ya
te cuesta, inculcarie o explicarle como hene que hacer su lrabajo, cuales son los Nesgos,
cudles son las medidas gue Henan gue implantar a fa hora de desempedar su frabajo, eso
ya 5 oiro problema”

f. INSPECCIONES Y APERCIBIMIENTDS. | | R B I

En cuanto a inspecciones y apercibimientos procedentes de la Inspeccién de Trabajo, cabe
decir que en la mayoria de los casos, los requerimientos recibidoes por la empresa armadora
por parte de la Inspeccion de Trabajo son subsanados por la propia empresa.

Yo creo que es uno de los pocns instrumentos que los armadores tienen para sancionar anle
el incumplniento de los irmbajadores”

“¥o fevo poca iempo frabafando coma inspecior én asfe barco ¥ no lengo constancia mnguna
de ninguna sancidn por parte de la Inspeccion de Trabajo”

* La Inspeccidn de Trabajo es colaboradora con nosolros, pero fenen pocos medios. La unica
manera gue ienan es sancionar y melar miedo; 18 Administracion Laboval deberia astar dodada
de mas medfos,”

La sancidn unicamente es utilizada cuando previamente se han agotado todas las vias para
subsanar las cosas.

“Solamenta hay ssnciones cuando s lé dice varas veces y no sa hace, enfonces se abre
procedimiento sancianador y luego dependisndo do fas medidas que 5o apliguan fa sancidn
HE ATINOrE o no,”




*El affo pasade no pusimos ninguna sancion, hace dos afos pusimos una; [8s Unicas veces
que la hemos puesio ha sido por incumplimientos graves, desobediencla... (un tio con un
sopleta fumanda),”

2.2.2 Grupos de discusion i l |

Una vez realizados los grupos de discusidn dingidos a trabajadores y Delegados de Prevencidn
del sector, se ha procedido al andlisis da la informacidn obtenida y al desarrollo de las
principales conclusiones que se han extraldo.

Para reforzar el documento, nos ha parecido importante transcribir literaimenta, algunos tramos
de las entrevistas.

A conlinuacion se clasifican los principales puntos que se tratan en el presente estudio:

a. Caracteristicas generales de las actividades de obra, reparacion y mantenimiento de
buques de pesca.

b. Gestidn de la Prevencion de Riesgos Laborales

. Riesgos laborales y medidas preventivas

d. Informacidn/Formacion

a. CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS ACTIVIDADES DE OBRA, REPARACION Y
MANTENIMIENTO DE BUuauesDEPESCA | | I B

La realizacidn de obras, reparacidn y mantenimiento de bugques de pesca a flote constituye
aclividades imprescindibles para garantizar el trabajo de la tripulacién en condiciones de
seguridad adecuadas.

La importancia de que estas actividades se efectien de manera correcta radica en que en
caso de que las reparacionses ¥ el mantenimiento de los equipes de trabajo se realice de
manera defectuosa, se pueden producir incidentes yio accidentes en las tripulaciones que
va a trabajar en esos buques de pesca.

*Las plumas pesan mucho; @ mi ya me cayt una pluma con un halador al costado dal barco
y no me partié en dos porque Dios no quiso porque al circuilo eléctrico le faltaba liquido v eso
ya no funcionaba como debia”

"El problema es o que dije yo: que es cuando rampe el pistdn, 1a pluma se te viena de golpe
para abajo”

Los trabajadores que realizan este tipo de trabajos pertenecen a empresas especializadas
en estas actividades y que son contratadas por las empresas armadoras, siendo los puesios
de trabajo numerosos: electricistas, carpinteros, pintores, técnicos de molores, soldadores. ..
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b. GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES I ' i

La mayoria de los trabajadores sabe de la existencia de una Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales que regula temas de seguridad y salud laboral; sin embargo, con cardcter general
desconocen su contenido.

“Medio s 850 no existe, eso es muy bando pero no se leva a cabo; an un bBarcoe no exisie
aplicacion ninguna de esa Lay de Prevencidn, la aplicacion es 0.°

“Hay una norma, nos podra gustar més 0 manos, pero deben ser cumplidas.”

Los trabajadores desconocen la forma en que sus empresas vienen a gestionar la Prevencidn
de Riesgos Laborales y quién o quienes son las personas encargadas, aungue si que se les
facilita documentacidn sobre los riesgos laborales existentes en el puesto de trabajo, v sus
medidas correspondientes.

¢ RIESGOS LABORALES Y MEDIDAS PREVENTIVAS | | | B

Para la mayoria de los trabajadores, los riesgos laborales mas frecuentes se producen a
consecuencia del uso y manipulacidn de los equipos de trabajo v herramientas que utilizan,

‘Hay un elayvado numero de nesgos asociados a la magquingna; axposicion a ruido, confacios
térmicos, confactos eléclricos...”

La mayor parte de los incidentes yfo accidentes se deben al exceso de confianza de los
trabajadores y a [a falta de formacidn para el desempefio de las tareas, aunque algunas lesiones
se puadan producir también por deficiencias en el equipo de trabajo o herramienta que se utiliza.

"El accidante mas grave en el que he estado presente, fue cuando se cayd parte de un
generador de unas 700 kgs. que esfaba (rado en un polipasio, se rompit la cadena cayd ia
pieza y le rompid la plema por no 88 cudanios siffos.”

“En obras da reparacion y manienimienio que 5& calga uwna pieza a un pia. ... se puedern dar
rnesgos de explosion. . peroen dia ya no se trabaja si hay algo mai”

Sin embargo, en este tipo de actividades también hay que tener en cuenta riesgos laborales
que si bien no se suelen materializar en accidentes, es importante tenerlos en cuenta y
contemplar todas aquellas medidas de prevencidn y proteccidon que resullen necasarias,

Presionamos para qgue haya oroen y impieza, suslancias que no deban esfar deposifadas...”

En esle sentido, ya que se suale trabajar en espacios confinados, ello implica poner especial
cuidado en aras a evitar cualguler dafio anle la posible inhalacidn de gases toxicos, atmésferas
susceptibles de riesgos de explosién... siendo cualquier puesto de trabajo susceptible de
este fipo de riesgos: trabajo en caliente, soldaduria...

“El problema son los espacios confinados, almosferas explosivas, inhalacion de gases, dxicos
¥ cualgiier incendio”

"Log frabajos an calfente san fos mas peligrosas”

“Esle afo no se han producido muchos: dos, por gjempio; un ineendio en un conlenedor de
residuos, hablamos de acoidentes en reparacion”




“Todos los afios un par de conalos de incendio lenamos”

Las medidas de prevencidn y de proteccion colectivas que se suelen adoptar, principalments
consisten en el uso de equipos de trabajo que se encuentren en perfectas condiciones de
sequridad y de equipos de extincidn contra incendios,

Por otra parte, desde el centro del control del puerto de Vigo esta prevista |a coordinacidn de
cualquier emergencia o incidencia a través de dicha centro de control para contactar con
bomberos, ambulancia, etc...

“En of cantro de control se pueden coordinar las lamadas tanfo a bamberps como ambiiancia, .
cuando pasa algo”

“Se astd viglando mas fode lo que a3 el lema de bocas conlra incendios, lomas que dispongan
de diferanciales, da lérmicos. . se han sefalizado en amarllo para que se defe una franfa da
cara &l mualle ibre, accesos @ bomberos y a ambulancias..,”

En cualquier caso, las medidas que se adopten en la mayoria de las ocasiones dependeran
de las condiciones y caracteristicas de cada una de las emprasas,

* No hay una medida gue haya gue aplicar a fodos, habré empresas sobre las que se tendran
gue reforzar medidas en un sentido, y olras empresas en ofro sentide.

En cuanto a las medidas de proteccion individual, la mayoria de los trabajadores indica
que sus empresas les facilitan los Equipos de Proteccién Individual (EPI's) necesarios para
realizar el trabajo en perfectas condiclones de seguridad.

" A mi por la cuenta que me trae stempre obligo a la genle a que se 105 ponga, a vecas as
complicado, el por efemplo eslar sofdando, que estds en una posicion Incémoda y fevar casco,
pero 8l que se vigila que se wilicen los EPI's.”

Cuando la empresa facilita al irabajador la dotacidn de Equipos de Proteccidn Individual, el
trabajador firma un documento conforme queda constancia de que se le ha entregado.

Loz EPI's son necesanos porque fe salvan la wida, lo que pass es que en &l trabajo pues se
rompe ¥ después los fefas no fe dan afro,”




d. INFORMACIONFORMACION | | B B

La mayor parte de los trabajadores recibe informacidn y formacidn sobre los riesgos laborales
existentas en su puesto de trabajo v las medidas praventivas que resultan mas adecuadas
encaminadas a prevenir y/o evitar accidenles.

La informacion que las empresas proporcionan a los trabajadores suele consistir en una “ficha
informativa® que de forma breve y resumida presenta el conjunio de riesgos laborales propios
del puesto de trabajo y qué medidas se deben adoptar para evitar la matenalizacion de dichos
rigsgos.

"Sa da la informacion porescrilo”

“La formacidn on este sector, 5 fimita a cumplir lo minimo exigible legalmenie para no recibir
una sancion”

Los trabajadores indican que la formacion que reciben suele ser tedrica, por una persona
perteneciente a un Servicio de Prevencion Ajeno, y su duracion suele ser de dos horas
aproximadamente.

“Yo creo que no s la formacion més adecuada porgue la gente Heva ya muchisimos cursos”
“A mi me cuesta crear gue en fan poco Nempo:se puede formar sobre los niesgos de la
maquinana y sobre el uso de log EPI's.”
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3. Resultados y propuestas de mejora

A la luz de los resultados oblenidos en el presente proyecto, a confinuacion se exponen una
serie de propuastas de mejora:

Las propuestas que se plantean, surgen del resultado de los estudios realizados en base al
analisis de la informacién y documentacion aportada, reuniones con miembros del Servicio
de Pravencidn Mancomunado, visitas a buques, charlas con inspectores a bordo, trabajadores,
etc., ademds de los estudios cualitativos y grupos de discusidn realizados, y por otro lado,
del trabajo de reflexion del equipo técnico encargado de desarrollar el presente proyecto.

Se centran en mejorar la sistematica existente en la actualidad en materia de Coordinacidn
de Actividades Empresariales en obras, reparaciones y mantenimiento de bugues de pesca
a flole ideada y levada a cabo con razonable éxito por el Servicio de Prevencion Mancomunado
de la Cooperativa de Armadores de Pesca del Puerto de Vigo (ARV!), zona partuaria piloto
elegida para el presente proyecto, cuya sistemdatica se basa en la implantacidn de un
procedimiento de Coordinacién de Actividades Empresariales.

Lo que se pretende es intentar reforzar aquellos aspectos del procedimiento que entrafian
mayor dificultad en su implantacion & implementario en aspectos que no se tenian en cuenta
o no se recogian, de cara a mejorar y completar el procedimiento ya existenta,

3.1 Organizacion de la Coordinacién de Actividades Empresariales:

Para paliar, en muchas ocasiones, el poco tiempo que disponen las personas o entidades
encargadas da la Coordinacion de Actividades Empresariales, para |a gestion de [a misma,
se propone el establecimiento, sequn la tipologla de la obra, de un pericdo de tiempo minimo
entre el aviso del Armador a la personals o entidad/es designadas como coordinador de
actividades preventivas y la fecha de comienzo de la obras.

Es importante que los armadores se conciencien de la imporancia de la Coordinacién de
Aclividades Empresariales y el tiempo necesario para |a correcta gestién de |a misma
{preparacidn de documentacidn, analisis de la misma, organizacion de reuniones, tiempo necesario
para autorizaciones por parie de Capitanias Maritimas y Autoridades Porluarias, elc.)



3.2 Mejora en la planificacion de los trabajos a realizar v en la documen-
tacion a aportar por las partes implicadas:

* Se propone |a asistencia a las visitas al buque para la planificacion de los trabajos de los
responsables de los talleres adjudicatarios de las obras, asl como del personal de las
organizaciones de prevencidn de riesgos laborales de cada una de las paries, delegados de
pravencian, recursoes preventivos, etc.

Con esta propuesta se pretende involucrar mas en el proceso de Coordinacion de Actividades
Empresariales a los talleres adjudicatarios de las obras:

Fomentando la concienciacion y sensibilizacion de los mismos,

Haciéndolos parlicipes de las decisiones previas a la realizacidn de los trabajos, permitiendo
su aporiacidn en base a sus conocimientos y experiencia durante la fase de planificacidn

Reforzar el contacto entre los distintos participantes en las obras, facilitando la comunicacion
entre elios ("poner cara a los nombres”)

Esto facilitaria que la informacion que se deduce de estas visitas y planificaciones llegara
a los talleras que realizaran |as obras y pueda ser tenida an cuenta en las evaluaciones
de riesgos y planificacidn de actividades preventivas de cada uno de ellos, aunque
previamente al inicio de los trabajos se haga llegar a dichos talleres toda la informacidn
y documentacién necesaria de los riesgos existentes en el bugue, medidas de prevencidn
a adoptar, elc.

Asi mismo, se pretende, con estas medidas, que las evaluaciones de riesgos que presentan
los talleres adjudicatarios de las obras sean especificas a los irabajos a realizar en el bugque
en concreto, ya que dispondrian de mayor informacidn v de mas tiempo para su correcta
gestidn y elaboracion.

En cuanto a la problematica de la existencia de obras no planificadas en un principio (obras
que surgen durante la realizacion de otras) pero que debido a la premura de tiempo en las
reparaciones, se inician sin los cormespondientes permisos administrativos de la Autoridad
Portuaria y de Capitania Maritima, con la cormespondiente responsabilidad que ello pueda
conllevar, se ha propuesto la realizacion de reuniones “de caracter urgente” si durante la
realizacion de los trabajos, se detecta la necesidad de realizar trabajos que no estaban
inicialmente contemplados.

A dichas reuniones se recomienda que asistan:

- Representante del Armador (inspector a bordo, etc.)

- Coordinador de actividades preventivas
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- Responsable del taller y responsable de prevencion del taller
- Delegados de prevencion del armador y taller
- Otros (personal de Capitania maritima)

De asta forma también se garantiza que la informacion relativa a estas obras llega cuanto
antes a los talleres ejecutantes para poder elaborar o modificar, en su caso, sus evaluaciones
de riesgos ¥ planificaciones de actividades preventivas, al tiempo que enfre todas las partes
implicadas, se buscan soluciones preventivas a los trabajos no planificados en un principio.

3.3 Mayor integracion en PRL de las empresas implicadas en las obras

Para favorecer |a integracion de las empresas implicadas y obtener una mayor implicacion
de todas las parles, y en especial, de los talleres ejecutantes de las obras, se hacen las
siguientes propuestas, que complemeantan a las herramientas existentes en al procadimiento
utilizado en la actualidad:

« Declaracidn de talleras y trabajadores de la recepcidn de la informacidn facilitada por el
armador en referancia a riesgos propios del bugue donde se realizaran las obras que
puedan afectar a las actividades desarrolladas por dichas empresas, las medidas referidas
a la prevencion de tales riesgos y medidas de emergencia gue se deben aplicar, ademas
de cualquier otra informacion en materia de seguridad y salud que el armador considere
oportuno. De esta forma, se busca fomentar una cultura preventiva entre las empresas
mediante la aplicacion comecta de los métodos de trabajo en base a la informacidn aportada
por las distintas empresas parficipantes, que permita conseguir un contral eficaz de las
condiciones de trabajo, de forma que toda esta informacidn pueda ser tenida en cuenta por
las emprasas concurrentes an la planificacidn de su actividad preventiva del trabajo a
realizar,

Si bien es cierto gue se ha detectado tanto en este sector como en otros sectores, que &l
documento firmado por parte de los trabajadores no constituye el fiel reflejo de lo que realmente
se proporciona, resuita de gran importancia que este punto se lleve a cabo con el mayor
control y rnigurosidad tanto por parte de los representantes de los trabajadores como por parte
de la Autoridad Inspectora.

* En referancia a la documentacién que se solicila a 105 lalleres, se propone diferenciar la
misma en documentacidn “laboral” (TC, pdlizas de responsabilidad civil, seguros, etc.) v
documentacidn de “prevencion de riesgos” (@valuaciones de riesgos, planes de pravencion
de riesgos, certificados de formacidn, entrega de EPI's, elc.). De esta forma podria ser
gestionada por los departamentos correspondientes dentro de cada empresa v facilitar su
gestidn, Ademas, se propone para dicha documentacidn, una periodicidad con la que debe
ser entregada, renovada o aclualizada, en su caso.

« Cumplimentacion de permisos de utilizacidn de maguinaria, equipoes de trabajo o productos
quimicos, que garantice que sdlo personal con la cualificacién, formacién y aplitudes
necesarias, manejard dichos equipos y productos.



* Realizacion, de forma obligatoria, por parte de los talleres ejecutantes de las obras, e
inspecciones de seguridad y notificacion de riesgos y propuestas de mejora.

Para garantizar mayores medidas de prevencin, se propone la elaboracion, complementando
al formato existente de permiso de trabajo en zonas con riesgo de explosidn, nuevos permisos
para trabajos considerados de riesgo especial,

- Trabajos en caliente en zonas sin riesgo de explosidn
- Trabajos con nesgo especial;

trabajos en altura
trabajos con cargas suspendidas
frabajos en espacios confinados

trabajos eléctricos en BT con tensidn

Otra propuesta seria, la inclusion en la informacion suministrada a los talleres gjecutantes
de las acciones a seqguir en caso de accidente laboral, en cuanio a comunicacion y actuaciones
en Primeros Auxilios, si estos son necesarnios.

3.4 Potenciar como instrumento de garantia de la Coordinacion de
Actividades Empresariales un Servicio de Prevencion Especializado

Tras el estudio realizado, destaca la importancia que tiene disponer de un Servicio de
Prevencidn especializado an la Coordinacidn de Actividades Empresariales en el sector, como
es el caso del Servicio de Prevencion Mancomunado de la Cooperativa de Armadores del
Puerlo de Vigo.

En este sentido, se propone potenciar v fomentar la existencia de dicha “figura” en tanto que
ademas de ofrecer un asesoramiento l&cnico adecuado a las empresas armadoras, asume
el conjunto de funciones de gestidn, control v coordinacidn necesarias, garantizando el
cumplimients de la normaliva vigente en materia de Coordinacion de Actividades Empresariales.



3.5 Impulsar la comunicacion con los trabajadores a través de la informacion
y la formacién

Se propone impulsar la mejora de la comunicacion con los tfrabajadores de las empresas
subcontratadas para la realizacién de obras, reparacién y mantenimiento de buques de pesca a
flote, empleando para ello canales de informacidn y formacion atendiendo a lo siguiente:

+ Informacion y formacion encaminada facilitar instrucciones claras v sencilias sobre pautas
de actuacion en caso de emergencia o cualguier ofro incidente/accidente producido en el
lugar de trabajo: a quién dirigirse, como se comunica, actuaciones en Primeros Auxilios
elc...

« Charlas frecuentes "in situ” de duracién breve dirigidas a reforzar los riesgos laborales
a los que estan expuesios los trabajadores en el lugar de frabajo v cudles son las medidas
preventivas que resultan mas adecuadas.

« Planificar la tipologia de chara en funcidn del peril de los trabajadores leniendo en cuenta
si se trata de personal de nueva incorporacidn, experiencia, idioma. .,

* Realizacién de SEGUIMIENTO Y EVALUACION gue permita determinar si la informacian
y formacidn que se facilita a los trabajadores constituye los mecanismos adecuados.

formacion

informacion

- el
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4. Guia técnica de buenas practicas
PROTOCOLOS DE ACTUACION PARA LA COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES, ANEXOS

Con el objeto de establecer la operaliva a adoptar en materia de Coordinacién de Actividades
Empresariales para garantizar el control de las condiciones peligrosas para la seguridad y salud
de los trabajadores que se puedan ocasionar durante LOS TRABAJOS DE REPARACION Y
MANTENIMIENTO DE LOS BUQUES DE PESCA A FLOTE, se ha elaborado un procedimiento
de Coordinacidn de Actividades Empresariales durante la reparacion y mantenimiento
de los buques de pesca a flote, con el sigulente conlenido:

1. Comunicacitn y planificacidn de obras

) Soliciud v envio de documeaniacidn a las pares implicadas. (Infercambio de documentaciin)

Operativa de la Coordinacion de Actividades Empresariales
5. Finalizacion de los lrabajos

ANEXOS ! Listado de anexos

1. Comunicacion y planificacion de obras

1.1 Comunicacion y planificacién de las obras

Cuando se pretenda realizar una obra, reparacion o mantenimiento de un bugue de pesca
a flote, el ARMADOR deberd comunicario a la/s personals o enlidad/es encargadas de
la coordinacidon de aclividades preventivas designadas previamente para la obra en
cuestion,



D acuevdo a ko establecido en el Articulo 13, Designacion de una o mis personas encargadas de la
coordinacion de las actividades preventivas.

1. La dezignacion de una o mas personas encargadas de la coordinacidn de las actividades prevenlivas
si considerard medio de coordingcidn proferants cuando concurran 0os 0 Mas de las siguenles condiciones:

a4, Cuando en el centro de frabajo 56 realicen, por una de las empresas concurrenles, actividades o

procesos reglamentariamanite considerados como peligrosos o con resgos especiales, que puedan
afectar a la seguridad y salud de los Itrabajadores de las demés empresas presenles.

b. Cuando exisia una especial dificulfad para conlrolar las inleracciones de las diferentes aclividades
desaroiadas on o centro og trabajo que predan generar Mesgos calficadas como graves o muy graves.

o Cuwamdo existe una especial diicultad para evitar gue se desarmoien en el centro de frabajo, sucesiva
o simultdneaments, aclividades incompatibles enlre 5/ desde la perspectiva de la seguridad y la salwd
de los trabajadores.

d. Cuando exista una especial complefidad para la coordinacién de las actividades preveniivas como
consecuencia del ndmen de empresas ¥ rmbajadores concurrentes, del fipo de achividades desamolladas
¥ de laz caracteristicas del cantro de rabajo.

2. Cuando exisfan razones Mcnicas v organizalivas juslificadas, la designacidn de una o mas personas
encargadas de las actividades preventivas podrd sustifuirse por cualesquiers olros medios de coordinacién
que garanticen ef cumplimianto de los objelivos a gue se refiers af ,

3.La persona o las persanas encargadas de la coordinacian de las aclividades preventivas serd designadas
por el empresario tfular del centro de (rabajo cuyos trabajadores desarrollen actividades en él.

MNOTA: Segin la instruccidn provisional de segundad IPS-05.1: “Ampliacidn de kas instrucciones provisionalas
de seguridad para |a reparacién de buques a fiote” establecida en el Puerio de Vigo (puerto elegido como
zona plloto) se establece la cbligatoredad del nombramienio de a figura de un coondinador de actividades
preventivas, en funcidn de la clasificacidn de las obras a realizar (Obras de lipo A grandes obras y obras
de tipo B1: reparaciones con incrememo de riesgo)

Serd necasario que se comuniquen dichos trabajos vy el comienzo de los mismos con antelacidn
suficiente para la correcta gestion de la Coordinacion de Actividades Empresariales.

El tiempo de aviso sa establecera en funcidn de la magnitud de las obras, reparaciones o
mantenimientos a realizar de acuerdo a |a clasificacion de la misma de acuerdo a lo establacido
en el anexo 2, teniendo en cuenta que cuanto mas compleja sea la obra, mayor tiempo se
requiere para la preparacion de la documentacidn necesaria en materia de coordinacion de
actividades preventivas,

El armador enviara al coordinador de actividades preventivas, o en todo caso, el coordinador
de actividades preventivas solicitara al armador, los datos siguientes, relacionados en el
formato del anexo 1:
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* Datos del buque, planos, plan de prevencion de riesgos laborales y datos del inspector
a bordo del bugue,

* Relacion de trabajos a realizar y zonas de bugue donde se realizardn, segin modelo
anexo 3

* Fecha prevista de inicio de la obras, plazo de ejecucion. .,

* Vinculacion de los trabajos a desarroliar con los talleres adjudicatarios de los mismos,
asl como datos de contacto (persona de contacto, teléfono, fax, e-mail, elc.)

* Muglle de reparacion y puerio, donde se realizara la obra, reparacion o mantenimiento.

* Tipo o clasificacién de la obra (segin |a clasificacién de las reparaciones de bugues a
flote establecida en el anexo 2, y basada, de forma general, en lo establecido en el RD
183772000 de 10 de noviembra, por el que se aprueba el reglamento de inspeccidn y
cerificacion de bugues civiles)

* Riesgos propios del bugue donde se realizaran las obras que puedan afectar a las
actividades a desarrollar por |os talleres adjudicatarios de las obras, las medidas referidas
a la prevencion de tales riesgos v las medidas de emergencia que se deben aplicar

* Instrucciones, normas, procedimientos, etc., en maleria de prevencion de riesgos laborales
que el armador considera necesario aportar a los talleres concurrentes

El coordinador de actividades preventivas, en base a la informacion aportada por el armador,
procedera a identificar la documentacion necesaria a preparar para la correcta gestion de la
Coordinacion de Actividades Empresariales,

1.2 Visita al buque para planificacién de los trabajos

El coordinador de actividades preventivas organizara/realizara una visita a bordo para la
identificacidn de las zonas afectadas por la obra y actividades a realizar en las mismas.
En dicha visita es recomendable que estén presentes los responsables de los talleres
adjudicatarios de las obras. Esta presencia puede no ser requerida en caso de reparaciones
de tipo C o de tipo B2 y B3, a criterio del coordinador de actividades preventivas, Para obras
fipo A y B1, es recomendable, ademas, que estuvieran presentes, tanto por parte del Armador
como por parie de los talleres adjudicatarios, personal de las organizaciones de prevencién
de riesgos laborales establecidas por cada unos de ellos (Yécnicos de SP ajenos o propios,
trabajadores designados, delegados de prevencion, efc.)

Se cumplimentara el formato del anexo 4 “listado de operaciones a bordo, zonas de trabajo
afectadas y talleres adjudicatarios” v el formato del anexo 24 “planificacidn de aclividades”.

En caso de que la Autoridad Portuaria en la que se desarrollen las obras, reparaciones
y mantenimiento de los bugues de pesca a flote, dispongan de instrucciones de seguridad
referentes a dichas aclividades, serd necesario el cumplimianto de las mismas, teniendo
en cuenta la necesidad o no de saolicitar a las correspondientes capitanias maritimas,
autorizaciones de reparaciones o realizar notificaciones o comunicaciones de las obras
a ejecutar,



En estos casos, el coordinador de actividades preventivas tramitara ante la correspondiente
Capitania Maritima fa documentacidn necesaria en funcidn de la tipologia de la obra. Enviara
a la Armadora y al taller/es adjudicatario/s para su firma y devolucion, los documentos
necesarios, segun el caso, en base al punto anterior,

« anexo 3a: Modelo solicitud obras de la armadora del bugue

» anexo 5b: Modelo notificacion de realizacion de trabajos a bordo

» anexo 5¢: Modelo notificacian de realizacion de trabajos a bordo tipo C

= anexo 6a: Modelo solicitud Instalacion Equipos Radioeléctricos

« anexo 6b: Modelo solicitud Desmontaje Equipos Radioeléciricos

* anexo 7: informe del taller para autorizacion de obras
Una vez se disponga de los documentos tramitados ante |a Capitania Maritima o Autoridad
Portuaria correspondiente, el coordinador de actividades preventivas los adjuntara a la

documentacidn correspondiente a la coordinacion de actividades empresariales de la obra
en cuestion,

Si durante la realizacion de los trabajos, se detecta la necesidad de realizar trabajos que no
estaban inicialmente contemplados y que puedan necesitar de la comespondiente autorizacidn
administrativa y que. debido a la premura de tiempo, una vez comunicados a la comespondients
Capitania Maritima, no dispongan de dicha autorizacion o dicha autorizacion no llegue antes
del inicio de las obras, seria necesano realizar una reunidn de urgencia con los siguientes
participantes:

Representanta del Armador (inspector a bordo, etc.)

Coordinador de actividades preventivas

Responsable del taller y responsable de prevencidn del taller

Delegados de prevencidn del armador y taller

_ Otros (personal de Capitania maritima)

En esta reunidn se analizarian los trabajos a realizar v establecer las medidas de prevencidn
de riesgos laborales necesarias, se recogerd toda la informacidn en un acta de reunién con
firma de los presentas, utliizando los formatos “acta de reunidn” del anexo 28a y "parte de
asistencia™ del anexo 28b, cumplimentando, ademas, el formato del anexo 4 ” lislado de
operaciones a bordo, zonas de trabajo afectadas y talleres adjudicatarios y el formato del
anexo 8 "programacion diaria de los frabajos” .
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2. Solicitud y envio de documentacidn a las partes implicadas.
(Intercambio de documentacién)

En cuanto a la documentacidn que debe proporcionar el empresario fitular a los empresarios
concurrentes, de acuerdo al RD 171/2004.

El RD 171/2004 estableca;

Articulo 7. informacidn del empresario war.

1. El emprezario titular debera Informar 8 los ofros empresanios concumenies sobre fos resgos propras del
caniro de trabajo gue puedan afectar a las actividades por ellos desarrofiadas, las medidas referidas a la
prevencién de tales riesgos y las medidas de emergencia que se deben aplicar.
2. La informacion deberd ser suliclents y habra de proporcionarse anles del infcio de las actividades y
cuando se produzea un cambio en los riesgos propios del centro de frabajo que sea relevants a efectos
preventivos,

3, La informacitn se faciitard por escrito cuando los resgos propios del centro de trabajo sean callficados
COMO graves o muy Qraves.

El coordinador de actividades preventivas comunicara con cada unos de los talleres adjudicatanios
para enviarles la sigulente informacion;

riesgos propios del bugue donde se realizaran las obras que puedan afectar a las
actividades desarrolladas por dichas empresas

las medidas referidas a la prevencion de tales riesgos
U medidas de emergencia que se deben aplicar,

formatos establecidos para la distinta documentacion, para que puedan ser utilizados
por parte da las empresas adjudicatarias de los trabajos (formato para Comunicacién de
la desaparicion del riesgo grave & inminente, formato de comunicacion de riesgos-
propuesta de mejoras, listas de chequeo para inspecciones de seguridad, etc.)

7 informacidn necesaria en materia de prevencidn de riesgos laborales, que considere
conveniente el Armador y el coordinador de actividades preventivas:

* Instrucciones generales de seguridad

* Instrucciones especificas de seguridad

* Medidas de emergencia y evacuacion



Los talleres deberdn tener en cuenta dicha informacién a la hora de elaborar |2 documentacion
que se les solicitard (evaluacidn de riesgos, planificacidn de actividad preventiva, etc.) y poder
gestionar de manara mas eficaz la coordinacién durante [as obras.

Asimismo, se les solicitara a los talleres adjudicatarios de las obras, en base a lo anterior, la
documentacion necesaria en matera de coordinacion de actividades empresariales (evaluacidn
de riesgos, planificacion de la actividad preventiva, etc.) que debera elaborarse teniendo en
cuenta la informacion aportada por el armador,

Para solicitar esta documentacion se ulilizara el formato del anexo 9.

Toda esta documentacion debe ser remitida por los talleres previamente al inicio de los trabajos
y de igual forma por las empresas subcontratadas por éstos, ¥ debera ser renovada y actualizada
para que mantenga su validez, con la periodicidad indicada.

Para facilitar la gestion de la documentacidn generada por la coordinacidn de actividades
empresariales y pudiendo asi ser gestionada incluso por departamentos diferentes (RRHH,
Administracidn, Servicio de Prevencion...), podemos diferenciar dicha documentacion en
documentacian “laboral” (TC, pdlizas de responsabilidad civil, seguros, etc.) y documentacidn
de “prevencidn de fesgos” (evaluaciones de nesgos, planes de prevencion de resges, certificados
de formacion, entrega de EPI's, etc.)

Siempra que se produzcan cambios a medida que se ejecuten los trabajos (cambio de personal,
cambio de equipos o maquinas, etc.) los talleres adjudicatanos deben remitir al coordinador
de aclividades preventivas la actualizacion de la documentacion correspondiente a dichos
cambios. Igual tratamienio se seguira por parte de las subcontratas del taller principal.

Una vez recepcionada la documentacion solicitada, el coordinador de actividades preventivas
chequeara la misma para comprobar si ésta es correcta v completa, segdn lo solicitado,
utilizando el formato del anexo 10 "Registro de Documentacidn: Entrega y Recepcidn de
Armadores y Talleras™

En caso de estar comecta, se procedera a validar al taller adjudicatario v a los trabajadores
que desarrollaran los trabajos, preparando la documentacion necesaria para comprobar, el
dia de inicio de los trabajos, la veracidad de determinados datos (frabajadores, magquinaria,
equipos de proteccidn individual, ete.).

En caso de que alguna documentacidn no fuese correcta o no se hubiera recepcionado toda
la solicitada, se procedera a comunicar al taller adjudicatario las deficiencias detectadas para
su subsanacion en el plazo mas breve posible. Utilizar formato anexe 11 "No Recepcidn de
documentos de Contratas y Subconiratas”



Es importante hacer hincapié en la obligacion de las empresas adjudicatarias de las obras,
de actualizar la documentacion en el momento de producirse cambios que lo requieran
(incorporacidn o baja de nuevos trabajadores a la obra, cambio en la maquinaria, equipos de
trabajo, productos quimicos, elc.)

El coordinador de actividades preventivas debera mantener actualizada dicha documentacidn
para su confrol,

s 3. Reuniones de Coordinacion

Previamente al inicio de los trabajos, se convocard a una reunidn a las partes implicadas en
la obra, reparacion o mantenimiento a realizar (armador, talleres adjudicatarios, etc.).

Serfa recomendable que a estas reuniones asista, ademads, el personal de las organizaciones
de prevencidn de riesgos laborales establecidas por cada parte implicada (técnicos de SP
ajenos o propios, irabajadores designados, delegados de prevencidn, etc.)

En dicha reunidn se trataran, entre ofros, los siguientes temas:
= Planificacion de los trabajos y actividades a realizar.

= |dentificacidn de las zonas afectadas por las obras v los trabajos a realizar en cada
una de ellas.

= Definicion de prioridades de los trabajos a realizar, incompatibilidades, stc,

= Solicitud y expedicidn de los permisos de frabajo necesarios en virtud a los trabajos
a desarrollar,

> 5e comantaran los procedimientos a seguir en materia de coordinacion de actividades
empresariales durante la ejecucidn de la obra asl como normas bésicas de prevencion
a cumplir y medidas de emergencia y evacuacion.

= Establecimiento de las personas encargadas, dentro de cada organizacidn, de actuar
en caso de emergencia, quedando identificadas (inspector a bordo y encargadosirecursos
preventivos de cada taller). Establecimiento de un punto de concentracidn en caso
da evacuacion,

> Obligaciones en materia de prevencién de riesgos por parte de la empresa principal
y de las empresas contratistas.

.



> Intercambic de informacion entre talleres adjudicatarios.

> Ruegos y preguntas

En esta reunidn el coordinador de actividades preventivas, entregara y explicara a las paries
implicadas, la documentacidn referente a la coordinacion de actividades emprasariales. Utilizard
el formato del anexo 10 "Registro da Documentacidn: Entrega y Recepcion de Armadores y
Talleres™ para registrar dicha entrega de documentacion.

La asistencia a dicha reunidn asl como los temas tratados, se reflejaran en un acta de reunidn
mediante el formato de los anexos 2Ba v anexo 28b
Documentacitn a entregar y/o explicar;

+ Obligaciones del empresario titular (armador) y obligaciones del empresario concurmente
(taller), anexos 12 y 13

+ Instrucciones v procedimientos de obligado cumplimiento para armadores y talleres
(anexos 14a, 14b y 14c)

* Permiscs de trabajo: trabajos en atmasferas potencialmente explosivas, trabajos en
caliente y trabajos con riesgos especiales, (anexos 17a, 17b y 17¢).

+ Formato para la Comunicacion de la desaparicidn del riesgo grave @ inminente
(anexo 19)

* Formato lista de chequeo para inspecciones de seguridad, para obras de madialarga
duracion, (anexo 20)

+ Formato comunicacidn de resgos-propuesta de mejoras (anexo 21)
+ Parmiso para us0 de equipos de trabajo, magquinaria y productos quimicos (anexo 22a)
+ Formato de solicitud de uso y manejo de maguinaria del bugue (anexo 22b).
La documentacion que debe permanecer a bordo durante la reparacion para un mejor control
de la coordinacidn de actividades preventivas es la siguiente:
* Permisos de trabajo
= Parte diaric de coordinacidn preventiva
* Comunicacidn de necesidad de paralizacion de actividades
* Comunicacidn de desaparicidn del riesgo grave e inminente
» Parle de incidencia

« Diario de incidencias



* Registro de accidentesfincidentes e informes de analisis de los mismos.
* Relacidn de trabajadores

* Cada taller (documentacién de PRL: evaluacidn de riesgos, planificacion de actividad
preventiva, etc.,...)

s 4. Operativa de la Coordinacion de Actividades Empresariales

El coordinador de actividades preventivas enviara la siguiente documentacion al Inspector a
Bordo:

- Relacidn de talleres y trabajadores (anexo 29)
- Relacitn de equipos de trabajo, maquinaria, productos quimicos (emplear anexo B)

- Planificacidn de actividades (anexo 23)

En el momento de la entrada de los trabajadores de cada taller adjudicatario al buque, se
comprobara que es el personal Indicado por cada taller adjudicatario, ¥ se comprobara que
las maquinas y equipos de trabajo, productos quimicos, etc., que se introducen en el bugque
son también los relacionados en la documentacidn aportada, Esta labor podra realizaria el
coordinador de aclividades empresariales o bien el inspector a bordo. En caso de considerario
oporuno se podra realizar este conlrol de forma diaria.

Con un dia de antelacidn se elaborara |la programacion de los frabajos por parte del responsable
de la obra o recurso preventivo de cada taller adjudicatario, empleando &l formato del anexo 8
"Programacion diaria de trabajos™ con el objeto de analizar dichos trabajos, fijar las medidas
preventivas necesanas, gestionar los correspondientes parmisos de frabajo v detectar posibles
drcunstancias para las gue sea necasario prestar especial atencidn.

Dicha programacidn se facilitara tanto al inspector a bordo del bugue asi como al coordinador
de actividades preventivas.

Es= obligatorio informar, al Inspector a Bordo v al Coordinador de actividades preventivas, de
cualquier alteracion de la planificacion de la actividad de coordinacion previa al inicio de la
nueva tarea que se quiera desarrollar.



= INSPECCIONES DE SEGURIDAD

Se eniregara a los talleres concurrentes, listas de chequeo establecidas en el formato del
anexo 20 para que, en aquellos casos en los que las obras tengan una duracidn superior a
un dia, sean los responsables de seguridad o los recursos preventivos de los talleres implicados,
junio con el inspector a bordo, los gue realicen una inspeccion de seguridad u obsarvacion
planeada de forma peritdica, para permitir un mayor control de las condiciones de seguridad
del trebajo y sirvan para detectar y notificar situaciones de riesgo que puedan darse durante
la ejecucidn de los trabajos.

Estas listas de chequeo, junto con las observaciones detectadas y propuestas de correccidn
o prevencion, deberan ser enviadas al coordinador de actividades empresariales o entidades
encargadas de dichas aclividades, para su control y seguimiento, sin perjuicio de qua la
coordinacién decida llevar a cabo inspecciones por su parte.

* COMUNICACION DE RIESGOS- PROPUESTAS DE MEJORA

Durante fa realizacion de la obra, reparacién o mantenimiento, por parte de cada taller
adjudicatario, se establece la "obligacién” de realizar, como minimo por obra ejecutada, una
notificacion o comunicacion de nesgos, tanto de la propia actividad como de la de ofros talleres
o del propio buque y una propuesta de mejora en materia de prevencitn de riesgos, de forma
que el armador pueda adoptar determinadas acciones que puedan, por ejemplo, facilitar
futuros trabajos de reparacion o mantenimiento.

Para ello se cumplimentara &l formato del anexeo 21 "Comunicacidn de riesgos-propuestas
de mejora” , que debera ser remitido por el responsable de seguridad o recurso preventivo
de cada taller, al coordinador de actividades preventivas, para su andlisis y consideracidn,

= DEFICIENCIAS

El coordinador de actividades preventivas, podra realizar visitas periddicas a bordo del buque
con & objeto de gestionar la coordinacidn de actividades. Para ello empleard el formato del
anexo 24 “Parte diario de coordinacion preventiva”, procediendo a comunicar al Inspector del
bugue y al responsable del taller adjudicatario o recurso preventivo y por escrito, toda deficiencia
detectada en materia preventiva.

En caso de que una deficiencia no se corrija y se repita en reiteradas ocasiones por parte de
una contrata o por un operano, se recogers dicha circunstancia en un “parte de incidencias”

(formato del anexo 25) enfregandole copia de dicho parte al recurso preventivo o al responsable
de la obra del taller adjudicatario, y otra copia al Inspector a Bordo.

El coordinador, en caso de detectar alguna deficiencia del propio buque, podrd comunicario
al armador a través del formato del anexo 26 “Informe de visita técnica de coordinacidn®, en
el que anotara las deficiencias observadas y propuestas de mejora.



* RIESGO GRAVE E INMINENTE

De acuerdo al articulo 21 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, los
trabajadores tienen derecho a interrumpir su actividad y abandonar el lugar de trabajo, en
caso necesario, si consideran que dicha actividad entrafia un riesgo grave e inminente para
sU vida o su salud.

En caso de darse una circunstancia de riesgo grave e inminenta, e comunicara de inmediato
al coordinador de actividades preventivas para proceder a la interrupcion del trabajo.

El coordinador de actividades preventivas cumplimentara el formato del anexo 18 "Comunicacion
de necesidad de paralizacidn de actividades”, remitiendo copia de inmediato al inspecior a
bordo y al taller implicado, si lo hubiera.

Se cumplira con lo establecido en el articulo 21 de la Ley 31/15995 de Prevencidn de Riesgos
Laborales en cuanto a informacion a trabajadores afectados acerca de la existencia de dicho
riesgo v de las medidas adoptadas o que, en su caso, deban adoptarse en materia de
proteccién.

Los trabajos no s& podran reanudar hasta cuando se hayan adoptado las medidas oportunas
¥ & remita comunicacidn de desaparicion de riesgo grave & inminente (formato del anexo
19) al coordinador de actividades preventivas.

El coordinador informara al Inspecior a Bordo/Armador v a los talleres implicados de las
incidencias al respecto.

* ACCIDENTE LABORAL / INVESTIGACION DE ACCIDENTES

En caso de producirse un accidente laboral, s comunicard de inmediato al coordinador de
actividades preventivas y al Inspector a Bordo.

Posteriormente a la asistencia del accidentado, y no més tarde de 2 dias, se remitira al
coordinador de actividades preventivas, por parte del taller cuyo trabajador o trabajadores
fueran los accidentados, un informe de investigacidn del accidente, an el que se deben analizar
las causas del mismo y la propussta de medidas preventivas o cormectoras necesarias para
avitar su repeticion,

Independientemente de esta investigacidn, el coordinador de actividades empresariales, en
funcitn de |la gravedad del accidente y bajo su criterio, podra realizar una investigacion de
dicho accidente, siendo obligatorio que el taller implicado le preste la colaboracidn necesaria,



s 5. Finalizacion de los trabajos

A |a finalizacion de los trabajos de cada taller adjudicatario, el coordinador de actividades
preventivas, en caso de haberse producido accidentes laborales durante los mismos, realizara
un informe de siniestralidad, utilizando el formato del anexo 27 informando de los resultados

al armador.

Agimismao, si lo considera necesario, presentara un informe al armador sobre el cumplimiento
de la normativa de prevencion del taller durante la realizacion de los trabajos.
La documentacidn generada por la coordinacion de actividades empresariales, debera quedar

archivada.

ANEXDS, Listado de anexos

R o=
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Formato datos previos de la obra a realizar

Clasificacion de las reparaciones de buques a flote

Identificacidn de zonas afectadas y aclividades a realizar, antes de la reparacidn
del bugue.

Modelo listado operaciones a bordo, zonas de trabajo y talleres adjudicatorios
Medelo solicited obras de la armadora del buque

Modelo nofificacion de realizacion de trabajos a bordo

Modelo notificacion de realizacion de trabajos a bordo tipo C

Modelo solicitud Instalacion Equipos Radiceléctricos

Modelo solicitud Desmontaje Equipos Radioeléctricos

Modelo informe Taller para autorizacion de obras

Programacidn diaria de rabajos

Documentacion en materia de Coordinacién de Actividades — Empresas Concurrentes
y olros

Registro de Documentacion: Entrega y Recepcion de Armadores y Talleres
Mo Recepcion de documentos de Contratas v Subcontratas

Obligaciones del Empresario Titular {Armador)

Obligaciones del Empresario Concurrente (Taller)

Instrucciones Generales de obligado cumplimiento sobre Riesgos Generales
Instrucciones Especificas de obligado cumplimiento sobre Riesgos de Concurrencia
Medidas de Emergenciay Evacuacidn

Declaracién de PRL del taller

Declaracion individual de PRL del trabajador

Permisos de trabajo (trabajos en zonas con riesgo de explosion)

Permisos de fuego (trabajos en calienta)

Permisos para trabajos de especial riesgo

Comunicacion de la necesidad de paralizacion de actividades

Comunicacién de la desaparicion del riesgo grave e inminente

Listas de chequeo para inspecciones de seguridad

Comunicacién de riesgos — propuesta de mejoras

Permiso para uso de equipos de trabajo — maguinaria productos quimicos
Solicitud de uso y manejo de maguinaria dal bugque

Planificacion de aclividades

Parte diario de coordinacion preventiva

Parte de Incidencia

Informe visita técnica de coordinacion

Informe final de reparacidn; Siniestralidad.

Acta de Reunidn

Parte de Asistencia

Relacidn de operarios por taller









ANEXO 1

DATOS DE LA OBRA/REPARACION/MANTENIMIENTO A REALIZAR

Empresa;
“CIF:
" Domicilio:

Teléfono:
: Buque:
1_h-l.;h'T::.|..|_Ia: Tipo:

; Atracado en:
Persona de contacto: Tfno, Emergencias:

[DATOS DE LA OBRA / REPARACION | MANTENIMIENTO
Plazos

__Fecha prevista de inicio de las obras:
. Duracidn estimada de las obras {_ql_ias. SEManas, m,.,j_

[DATOS DEL BUQUE
_-E;loa del bugue (nombre, matricula, tipo, Zona de atraque...)
Planne del buqua
' Flan de pmvamian de rieﬁgns Iabu‘alas
. Datos del inspector a bordo del buque.

INFORMACION DE LOS TRABAJOS A REALIZAR
Tipo o clasificacion de la obra (segin la clasificacion de las reparaciones de buques a
flote establecida en el anexo 2]
' Relacidn de trabajos a realizar y zonas de buque donde se realizaran (adjuntar modelo '
| desnexa3)

INFORMACION DE LOS TALLERES EJECUTANTES DE LAS OBRAS |
Vinculacidn de los trabajos a desarrollar con los talleres adjudicatarios de los mismos,
asl como sus datos de contacto (persona de contacto, teléfono, fax, e-mail, etc.)

[ IWEWEH%%W |
Riesgos propios del bugue donde se realizaran las obras que puedan afectar a las
actividades a desarrollar por los talleres adjudicatarios de las obras, las medidas referidas

@ la prevencion de tales riesgos y las medidas de emergencia que se deben aplicar .
Instrucciones, normas, procedimientos, etc., en materia de prevencitn de riesgos laborales

| que el armador considere necesario aportar a los talleres concurmentes para su cumplimiento. |

s ___________________________________________________________



ANEXO 2

CLASIFICACION DE LAS REPARACIONES DE BUQUES A FLOTE
(segin modelo establecido en instrucciones provisionaies de seguridad
establecidas por &l Puerlo de Vigo)

11

* OPERACIONES TIPO A: GRANDES OBRAS (Transformacién, reforma o gran reparacion)
* OPERACIONES TIPO B: REPARACIONES

* B1: REPARACIONES CON INCREMENTO DE RIESGO

« B2: REPARACIONES SIN INCREMENTO DE RIESGO

= B3: REPARACIONES DE EQUIPOS RADIOELECTRICOS
« OPERACIONES TIFO C: MANTEMNIMIENTO

OPERACIONES TIPO A: GRANDES OBRAS

{Transformacian, reforma o gran reparacidn)

Transformacion, reforma o gran reparacion: A los efectos del RD 18372000 de 10 de
noviembre, por &l gue se aprueba el reglamento de inspeccion y cerdificacion de bugues civiles,
se entendera cualquier transformacian, reforma o cualquier otra modificacidn realizada en un
bugue que tenga o pueda tener influencia significativa sobre cualquier aspecto de la seguridad
maritima o de la prevencidn de la contaminacidn del medio ambiante marine, También se
entendera aquellas reparaciones que se realicen a un buque o a uno de sus elementos como
consecuencia de una averia, accidente, defectos detectados, funcionamientos defectucsos
o simplemente como consecuencia de praclicas periddicas de reparacién, y que tengan o
puedan tener influencia significativa sobre cualquier aspecto de la seguridad del buque, asl
como sobre la prevencion de la contaminacidn del medio ambiente marino. En este sentido
se entendera dentro de este concepto toda modificacion que:

* Allers las dimensiones o caracleristicas principales del buque como la eslora, la manga, el
puntal, su arqueo, atc.

* Altere la capacidad del bugue para el transporte de pasajeros o su capacidad para el ransporte
de carga.

* Prolongue apreciablemente la duracidn en servicio de un bugue.

* Tenga influencia sobre la resistencia estructural del buque, sobre su estabilidad bien al estado
intacto o después de averia-, o sobre su compartimentado.

+ Suponga un cambio del tipo de buque o de su grupo o clasa.
* Afecte a las caracterislicas principales de su maquinaria propulsara.

« Altere las caracteristicas del buque hasta tal punto que con las nuevas pasaria a quedar
sujeto a otras disposiciones o requisitos.

155



I'l.

OPERACIONES TIPO B: REPARACIONES

Reparacion: a los efectos del RD 1837/2000 de 10 de noviembre, por el que se aprueba el
reglamento de inspeccion y certificacion de bugues civiles, se entendera cualquier reparacion
que s& realice a un bugue o a uno de sus elementos como consecuencia de una averia,

accidente, defectos detectados, funcionamientos defectuosos o simplementa como consecuencia
de practicas periddicas de mantenimianto, y gue no tengan ni puedan tener influencia significativa
sobre cualquier aspecto de la maritima del buque, asi como sobre la prevencién de la
contaminacion del medio ambiente marino.

Dentro de este lipo de operaciones, se realizan una serie de actividades que en algunos casos
son incompalibles o presentan mayores riesgos vy, en funcidn de las mismas, se pueden
diferenciar tres subtipos:

B1: REPARACIONES CON INCREMENTO DE RIESGO

Cuando se realicen, simultanea o sucesivamente, en una misma zona del bugue o en su
area de influencia, al menos dos de las operaciones indicadas como INCOMPATIBLES en

el cuadro siguiente;
CUADRO DE INCOMPATIBILIDADES
atmdsferas
mﬁ' ' mmir:Hu manipuiacion de xplostvas
trabajos en caliente |  aslamientos combustible mm‘:’
soldadura,
owicorts, | COMPATIELES | INCOMPATIBLES | INCOMPATIBLES | INCOMPATIBLES
trabajos en caliente
indura,
e mienio, | INCOMPATIBLES | COMPATIBLES COMPATIBLES COMPATIBLES
aislamientos
manipulacidn de - ; .
I ibay| INCOMPATIBLES | COMPATIBLES | COMPATIBLES | COMPATIBLES
aimdsferas
e = = T
{mm INCOMPATIBLES | COMPATIELES | COMPATIBLES | COMPATIBLES
combustible)

I




0 cuando se realicen trabajos que por su naturaleza generen resgos adicionales, como:
- Trabajos en altura

- Operaciones en espacios confinados

- Exposicidn a agentes oxicos peligrosos

- Trabajos de inmersidn bajo el agua

B2: REPARACIONES SIN INCREMENTO DE RIESGO

Cuando no se produzcan situaciones de INCOMPATIBILIDAD en las operaciones, seglin
el cuadro anterior. Se tratara principalmente de reparaciones mecanicas como:

- Cambiofsustitucion de piezas en maquinas, motores y aparatos, aungue conlleven pequedias
soldaduras de estafio o fuentes moderadas de calor,

= Cambio/sustitucién de aparatos e instalaciones eléctricas, inclusive si existe soldadura
de estafio o fuentes moderadas de calor.

- Cambio/sustitucion de tuberias no incluidas en los circuitos de aceile o combustible,
aungue se ulilicen fuentes moderadas de calor,

MOTA: no se consideran fuentes moderadas de calor procesos de soldadura, oxicorte o

cualquier otro que produzeca incremento de riesgo, v que por tanto, clasifique |la reparacion
como tipo B1.




B3: REPARACIONES DE EQUIPOS RADIDELECTRICOS

Trabajos de instalacidn y desmontaje de equipos radioeléctricos a bordo de los bugues.

OPERACIONES TIPO C: MANTENIMIENTO

En este apartado se incluyen practicas habituales de mantenimiento que no ofrecen riesgo,
como:

- Reposicitn de gases no inflamables, inertes (fredn)

- Engrases de topo fipo de maguinaria

- Sustitucion de elementos, piezas, etc., no contemplados en los apartados anteriores.

- Carpinteria, siempre que no se ulilicen grandes cantidades de bamices, pinluras, pegamentos,
elc., y/o se realicen en el extarior,




ANEXO 3
PARTE 1: IDENTIFICACION DE LAS ZONAS AFECTADAS POR LA REPARACION

HEll)
'FECHA: | |




PARTE 2. LISTADO DE LAS ACTIVIDADES ¥ TAREAS A REALIZAR

ERLl
FECHA: | |




PARTE 3: IDENTIFICACION DE NUEVAS ZONAS Y ACTIVIDADES NO CONTEMPLADAS
INICIALMENTE EM LAS PARTES 1Y 2 BRI |




PARTE 4 CHECK-LIST IDENTIFICACION DE TANQUES Y MATERIAL SUSCEPTIBLE DE

GENERAR INCENDIOS O EXPLOSIONES 511
FECHA: | |
IDENTIFICACION DEL BUQUE
TANQUES DE COMBUSTIBLES

Cantidad de : Certificado de

e nooion | | Sseaciand Cormbusitie |  Vacio  [Desgasifcado | la
OsiOwno | OsiOno Cisigne
OsiOwe | OsiOno OsiOne
OsOwo | OsiCne Osigne
OsiOno | OsiOno CIsicno
OsOne | OsiOno CIsiCine
OsiOwne | OsiCne Osi0One
OsiOwno | Osi0ne Osi0ne
OsiOwo | OsiOno Osi0no

TANQUES DE AGUA (salada/dulca)
Ienticaci Certificado de
Gellanque. | dalTanaue | Agua (v |  Vadie |Desgesifcado (OISR | e e
OsOwo | Osi0One OsiOwne
OsOwe | Osi0Ono Osi0ne
OsiOwo | Osi0One OsiOwo
OsiOwe | Osi0ONo Osi0Owe
Os0Ono | OsiONo OstOwo
OsOwo | Osi0No OsiOno
OsiOwno | OsiOne OsiOwo
OsiOno | OsiONo OsiOwe
TANCUES DE ACEITE

Cantidad de Cerfificada da

ogicoctn | Gapecd | “Rese™ | vaco [Dosgstnco S e *
OsiOno | Osi0wo OsOwo
OsiOwne | Osi0ONo Osikdno
OsiOno | OsiOno OsiOne
OsiOne | Osi0ONo CIsiOnNo
OsiOwo | Osi0ONo Os1Owno
OsiOwno | OsiOno OsiOwe
OsiOno | OsiOno OsiOwe
OsOno | Osi0no Osi0ne

SENTINAS || Libro de control de residuos

e



BOTELLAS ¥ BOTELLONES
ol gueiomtos | Cantidad/Capacidad |  Ubicacion en el buque e
N ' OsiOno
Sy F CsiOvo
Butana / OsiOno
Acelilano [ OsiOno
coz r OsiOno
Argén / Os0Owo

BOTELLAS Y BOTELLOMES
el paeipmacs |  Nomero/Capacidad |  Ubicacidn en el buque ZAis Wiacn ot
Protar / OsiOno
Orros / DOsiOno
Otros ; Osi0Owo
Diros I OsOno
Otros T OsOno
Otros ] Osi0Owo

SUSTANCIAS INFLAMABLES, COMBURENTES, TOXICAS, CORROSIVAS, ETC

Identificacian
Nimeno de boles Zona afeclada por
da la v Ubscacion en el
Ee | Capacidad ion en el uque gt
Pinturas/Colas y barnices / OsiOwo
Disolventes / OsiOno
Decapantes [ OsiOno
Onras [ Osi0One
Otras [ OsiOno
Otras / OsiOno
Cras i Os Ono
Ubicacion en Zona afectada par
&l bugue la reparacion
Existencia de Bengalas yio Explosivos | [JSI0ONO
OsiCwo
FDO: RECIEI:
Inspecior del bugue Coordinacion Actividades Preventivas




PARTE 5; CHECK-LIST IDENTIFICACION DE MEDIOS DE PROTECCION CONTRA
INCENDIOS ¥ EMERGENCIAS

1l
[ FECHA: | ]
IDENTIFICACION DEL BUQUE
MEDIOS DE EXTINCION PROPIOS DEL BUQUE
Extintores i Ubicacién en e buque Obeervaciones
MEDICS DE EXTINCION PROPIOS DEL BUQUE
m_%a“ Material Ubicacitn en el buque Observaciones

MEDIOS DE EXTINCION PROPIOS DEL BUQUE

Identificacidn de los accesos internos del bugue WW;WWW“

OsiOno
OsiOne
OsiOno
OsiOno
OsiOwo
OsiOno
OsiOno
OsiOno
OsiOno

s _______________________________________________________



RELACION DE MATERIAL DE PRIMEROS AUXILIOS PROPIOS DEL BUQUE

RELACION DE MATERIAL DE INTERVENCION EN CASO DE EMERGENCIA
DEL PROPIO BUQUE

R Coordinatn Acividades Prevenivas.
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ANEXO 5a

A LA CAPITANIA MARITIMA DE ...t s smrmnsiannns

SOLICITUD DE REALIZACION DE TRABAJOS A BORDO

SOLICITANTE
Empresa: CIF
Domicikio: Teléfana
Bugue | | Matricuta | Tipo Pasgquaro
Atracado en
Perscna de contacio | Tfo, EMERGENCIAS:
Posibdes resgos para | Dedlaracion de | Sentina
el medicambients | residuos Tanque lodos
OsiOno Aguas sucias
Solidos
Otros
Observaciones:
TRABAJOS A REALIZAR
Empresa Contratada Operaciones Zona de Trabajo

‘Clasificacién de las operaciones (marcar con una x)

Grandes cbras: transformacian, reforma o gran reparacion:

Alleracidn de las dimensiones o caracteristicas del buque (esiora, manga, puntal, argueo, ...}
Aleracién de ta capacidad del buque para &l transporie de pasajeros o de carga

Prolongacion apreciable dea la duracidn de servicio del bugue

Modificaciones sobre la resislencia estructural del buque, sobre su estabilidad o sobre su
compartimantado

Modificaciones sobre el tipo de buque, o sobre su grupo yio clase

Modificaciones sobre las caracterislicas principales de su maguinaria propulsora
Meodificaciones sobre las caracteristicas del buque que confleve otras disposiciones o requisiios

B1

Reparaciones con incremento de riesga:

[ Reparaciones con trabajo en calienie realizados sucesiva 6 simultdneamenta &n la misma zona
o area da influencsa con pintura, revestimientos, manipulackin de combustible, atmésferas explosivas.|
Trabajos en altwra
Operaciones en espacios confinados
Exposicién a agenles toxicos peligrosos
Trabajos de inmersidn bajo el agua

Medios de coordinacion (marcar con una x)

Intercambio de informacion y comunicacionas entre las emprasas concurmentas

Reuniones Periddicas de seguridad

Imparticién de instruccionas

Eslablecimiento conjunto de medidas especificas de prevencidn de riesgos

Presencia de Recursos Preventivos de las empresas concumenies

Designacidn de persona encargada de la coordinacion

OO M) ) MR

MNombee v apellidos de |afs personals encargadals de coordinacidn: (OBLIGATORIO)

Documentacion gue se adjunta Fdo. Armadora

Memoria de contigencias  [51 CINO




ANEXO &b
A LA CAPITANIA MARITIMA DE ....oooooccovmmisisccranmsssicasssssiinns

NOTIFICACION DE HEﬁLIZACION DE TRABAJOS A BORDOD ﬂ l |
SOLICITANTE
Empresa: CIF
Domicilio: Tetélana
Bugue | | Matricula | Tipo Pesquern
Atracado en
Parsona de contacio | Ttno, EMERGENCIAS:
Posibles Declaracidn de | Sentina
el maﬁumr residuos Tanque lodos
OsiOno Aguas sucias
Sélldos
Otros
Observaciones:

CLASIFICACION DE LAS OPERACIONES

Reparaciones con incremento de riesgo;

[ Reparaciones con trabajo en caliente realizados sucesiva & simultdneaments en la misma zona

B2 o drea de influencia con pintura, revestimientos, manipulacian de combustible, atmasferas explosivas.
[ Trabajos en atiura
Cperaciones an espacios confinados
Exposicidn a agentes tdxicos peligrosos

O Trabajos de inmerskén bajo & agua

TRABAJOS A REALIZAR

Empresa Contratada Operaciones Zona de Trabajo

MEDIOS DE PREVENCION (marcar con una x)

Intercambio de informacidn y comunicaciones antre las emprasas concurmenies

Reunicnes Periddicas de sequridad

Imparticiin de instrucciones

Establecimianio conjunto de medidas aspecificas de prevencidn de resgos
DOCUMENTACION QUE SE ADJUNTA

Memeria de contigencias 151 [JNO

b

Nl




ANEXO 5c
NOTIFICACION DE REALIZACION DE TRABAJOS A BORDO TIPO C

el
SOLICITANTE
Empresa; CIF
Domiciio: Tabétano
Bugue | | Matricuta | Tipo Pesquero
Atracado en
Parsona de conacio [ Ttno, EMERGENCIAS:

CLASIFICACION DE LAS OPERACIONES

Practicas habiluales de mantenimiento gue no ofrecan riesgo, como:
Reposicién de gases no inflamables, inertes, tales como “fredn”.
Engrases de todo tipo de maguinaria.

€| Sustitucion de elementos, piezas, etc. no contemplados en ofras dlasificaciones.

Carpinteria, siempoe que no se uilicen grandes cantidades de bamices, pinturas, pegamentos,

elc. y'o se realican en el exterior.

Otros;
Ohbsarvacionas:

TMEREALM'
Empresa Contratada Operaciones Zona de Trabajo
Medios de PREVENCION (marcar can una x)
5l NO
Intercambio de informacién y comunicaciones enire las empresas concumentes X
Reuniones Periddicas de seguridad X
Imparticidn de instruccionas X
Establecimiento conjunto de medidas especificas de prevencidn de riesgos x
Documentacién que se adjunta Fdo. Armadora




ANEXO 6a

SOLICITUD INSTALACION EQUIPDS RADIQELECTRICOS 1 ]
DE FOMENTO DE LA MANSL, HERCANTE
CAPITANIA MARITIMADE: ... ...
o Momibre del tugue)
B e

D.

Mombre v domiciie del solicizansal

ey BN rEpresentacitn de .
iNamisre v domiclo del armadort

Rupga sa autorice, para el buque indicado, ko instalacion de
tendrd bugar en el Pusrto de

¥ Apeol hom D, (1)

, 58 AUTORIZA/DENIEGA (21 la

LML SR MAECTOR GENERAL DE LA MARIHA MERCANTE




ANEXO 6b

SOLICITUD DESMONTAJE EQUIPDS RADIOELECTRICOS 11

DRECCN GEMELAL
DE FOMENTD G LA FARR HERCANTE
CAPITANIA MARITIMADE: ... ...
Mombie del bugus
Puarts v matriculil
D.
tMombi v domaciio dal sebicitants)
en mepresentacidn de
Hombre v domiciko del armadarn

Rusga se sutorice el desmontaje, en el bugue indicado, de b
tendrd lugar en el Puerto de

WML R DIRECTOR GEMERAL DE LA MARIHA MERCANTE




ANEXO 7

INFORME DE TALLER PARA AUTORIZACION DE OBRAS

Membrete taller

En & da de 200
D i A S i et N s en su condicion de
reprasentante.... P ——.
empresa ; i ..liene contratado
IR ek e e il s e i I.B ma‘llzmdn dﬂ lDﬂ aigmanl.aa Ird:ak;s

Trabajos a realizar Zona de trabajo

Asimismo declara:

1. Que la citada empresa estd en posesidn de |a siguiente documentacian:

Pdliza cel seguro de responsabilidad civil,

Pdliza del saguro de accidanias.

Evaluacion de riesgos laborales de la emprasa,

Listado de trabajadores

Acreditacion de la formacidn recibida por los trabajadores,

Reconccimientos médicos actualizades.
p Rl TR e e U N S S L L ot U S ST L
u-tthgnmmmnsﬁmhayarmﬁmmmmmmal&&aguﬂmu&mm y a los trabajadores, y que
cumple con la Ley 31/95, de Prevencidn de Riesgos Laborales.
3, Que nombrard un responsable de prevencion en obra en la persona de
que se encargara de velar por la seguridad en los trabajos realizados, el correcto uso d&lnaaqulm
utilizados y la entrega y recogida de Equipos de Proteccion Individual a los trabajadores.
4, Que para kos trabajos ammiba indicados los medios de coordinacidn implaniados son:

MEDIOS DE COORDINACION (marcar con una x) 8l HO

Intercambio de informacidn v comunicacionas entre las emprasas concurmenies

Reunicnes Periédicas de seguridad

Imparticidn de instruccionas

Establecimienio conjunto de medidas especificas de prevencidn de riesgos

Prasancia da Recursos Preventivas de las empresas concummentas

Designacidn de persona encargada de la coordinacidn:

Por todo lo cual solicita la autorizacion para la realizacion de las citadas obras.

FDO: RECIBI:

El Representants lagal de taller armadora Recibi por la empresa




ANEXO 8

PROGRAMACION DIARIA DE TRABAJOS
B EEN

Empross: [Buaue]

Trabajos a realizar Zona del Buque




ANEXO 9
DOCUMENTACION EN MATERIA DE COORDINACION

E ! I
Mota informativa: Siempre que se produzcan cambios a medida que se ejecuten los
trabajos (cambio de personal, cambio de equipos o méquinas, etc.) los talleres adjudicatarios
deberén remitir al coordinador de actividades preventivas la actualizacidn de la documen-
tacién correspondiente a dichos cambios. lgual tratamiento se seguira por parte de las
subcontratas del taller principal.

DOCUMENTACION DE TIPO LABORAL

EMPRESA

Documentacion a Solicitar Periocidad de Entrega o Renovacion
fax, aﬁ| acividad. ikt Incorporacidn o inicio de trabajos
Responsable de la emprasa, cargo, DN y telédfono. Incorparacian o inico de trabajos
TC1 y TC2 del ditimo mes y siguientes, mes a mes. Mensual
Pdliza de Seguro de Accidentes y ditimo recibo vigentie, Anual
Pdliza de Responsabilidad Civil para reparadores de buques Aritsal
y ltima reciba vigente, b
Cerificado que acredite estar al corrente de pagos con la B ;
Seguridad Social, Al inicio de los trabajos
Certificado que acredite estar al comiente de pagos con
Hacienda. Semestral
Interoculor de documentacidn. Incorparacisn o inicio de trabajos
Responsable de Obra en el buque del asunto: Acla
debidamante firmada de nombramianto, categoria, DNI y Incorporacidn o inkcio de trabajos

telifong,

Fedacién de subconiratas (contrato de vinculackdn con la

empresa principal, ) . 2
Cada subconirata debe presentar iddntica documentacisn Incorparacién o inicio de Irabajos

que la exigica al taller o contrata principal.

PERSONAL QUE INTERVIENE EN LA OBRA

Documentacidn a Solicitar Periocidad de Entrega o Renovacidn

Relacian firmada y sellada del personal a intenenir en la

obra: nombre y apellidos, DI, n” de la Seguridad Social y Incorporacién o inicko de trabajos
categoria profesional.

Copéa dal ON| de los trabajadores. Incorporacidn o inicio de trabajos
Farle de alta de los trabajadores que no figuren en e TC2, Mensual




DOCUMENTACION DE PREVENCION DE RIESGOS (previa al Inicio de los trabajos)

EMPRESA
Documentacién a Solicitar Periocidad de Entrega o Renovacidn

Declaracidn de Empresa an maleda de provencion de nesgos Incorporacién o inicio de trabajos
jaborales {Formato del Anexo 15)
lidad preventiva de todas especialidades de prevancidn

mrmmmmmmu.MdaPmdMy Anual
tima recibo pagado,
an de Pravencion de Riesgos Laborales para trabajos a
de bugues. Incorporacicn o inicio de trabajos
Evaluacion de riesgos v planificacian preventiva para la obra Incorporacicn o inicio de trabajos

sarvicio contratada
mﬁ"ﬁ Prevencién de la empresa: Acta debldamente incorporacién o inicio de trabajos
fimada de nombramiento, cerificado formatvo, DN y ieléfono.
Preventive en ol bugue del asunlo: Acta debidamente Incorporacién o inicio de trabajos
rmada de nombramiento, certificado formative, categoria,
I y teléfiono. El Recurso Preventivo de tenear una formadcidn
inima de 50h. y deberd parmanecer a bordo del bugue
ientras duren los trabajos de |la empresa,

de productos quimicos a utilizar y Ficha de Datos de Incorporacitn o inicio de trabajos
ridad de los mismos. En caso de no ullizar, comunicar
nO-UsD.
istado de maquinana y equipos de trabajo a ulilizar y Incorporacicn o inicio da trabajos

CE de conformidad o certificado da adecuacidn
RD 12151997 y caracteristicas ATEX para trabajos en
as con atmdsferas explosivas.

de ullizacidn de mnqm equipos de frabajo o incorporacion o inicio do trabajos
ctos quimicos ato Anexo 22b)

FE!:EBHA.L QUE INTERVIENE EN LA DERA
e cIon Lok Periocidad do Entrega o Renovacién
Declaracion individual del trabajadaor en materia de prevencidn ket
Je riesgos (aborales (Formalo del ANEXO 16) Incorporacién o inicio de trabajos
de aptitud del reconocimianio medico para el i
jo & desamollar
de formacidn en malena prevenbva especifica Incorporacion o inicio de o

E de registro de entrega de equipos de proleccion
ual,

ftorizaciones de ulilizacidn de maquinaria, equipos de
o productos quimicos (formato del anexo 22a)

Incorporacion o inicio de trabajos

Incorporacién o inicio de trabajos

Se envia la siguiente informacian:
* fiesgos propios del buque donde sa realizaran las obras que puedan afectar a las actividades desarrolladas
por dichas emprasas
* as medidas referidas a la prevencidn de lales riesgos
* medidas de emergencia que se deben aplicar.
Ademds, se les envian los siguientes formatos, que puede ser necesano cumplimenten previamente o
durante el transcurso de las obras y que les serdn explicados en una reunidn previa al inicio de la obras.
-Declaracion de Empresa en maleda de prevencidn de resgos laborales
-Declaracion individual del trabajador en matera de prevencitn de riesgos laborales
-Parmisos de trabajo:
- Irabajos en atmésferas potencialmente explosivas,
- rabajos en caliente
- trabajos con riesgos especiales
-Formato para k2 Comunicacién de ka desaparicidn del nesgo grave e inminente
-Formato lista de chequeo para inspecciones de seguridad (para obras de media/larga duraciin)
-Formato comunicaciin de riesgos-propuesta de mejoras
-Parmiso para uso de equipos de lrabajo, maguinaria y productos quimicos
-Formato de solicilud de uso y manejo de maguinaria del bugue.



ANEXO 10

REGISTRO DE DOCUMENTACION

CONCEPTOS

Si

NO

DBSERVACIONES

Entrega a ARMADOR para su cumplimentacion v devolacidn
¢l Anexo 1: Farmthn‘idll'npm.'mdnhobﬂl

Entrega a ARMADOR para su cumplimentacian
davolucidn el Anexe 2: pcﬁ-ﬂmmm las H

de bugues a flote
Entmg.l a Aﬂmnﬂﬂ mlmhm
rlcdwdldﬂ a mﬂm

Entrega & infermacién a ARMADOR para su

ﬂﬂuumdam y dml%ﬁnun ﬁaﬂudﬂu de
Wﬂl zonas de trabafo

tallar adj tario A

Ei ¢ informacidn a ARMADOR para su
ﬂrrn.ardmldudﬁn el Anexo 5a: Solicitud
de realizacion de trabajos a bordo

Ei @ informacién 8 ARMADOR para su
cum ntacidn, firma y devolucidn el Anexo 5b:
Nol de realizacién de trabajos a bordo

Entrega e informacién a ARMADOR para su
cum nacidn, firma y devoluckdn el Anexo Sc:
Nol de realizacién de trabajos a bordo tipo C

En e informacidn 8 ARMADOR para s

Entrega & .‘m'bﬂ'nlc.idn a ARMADOR para su
cumplimentadidn, firma y devolucian el 6b: Solcitud
desmontaje de oqu.lpm‘. Radioeléctricos.

Enfrega e informacitn a ARMADOR del Anexo 12:

Obligaciones del Empresario Titular, el cual manifiesta

Em al corriente de todas las obligaciones impresas en
cho anexo.

Entrega a informacidn a TALLER del Anexo 13:
ciones del Empresario Concurrente, &l cual
sta estar al comiente de todas las obligaciones

imprasas en dicho anaxo,

Entrega & informacion al TALLER para su irnentacsin,
Tllma zdwuluslm el Anexo 7: Informe de Taller para
de obras a bordo.

swr.'amh TALLER o la documentacion relacionada en
el Anexo 8: Documentacién en materia de Coordinacian
de actividades empresariales.

Entrega ¢ informacién para su ¢ tacion y
devolucién a TALLER de los Anexos 15 y 16 declaracion
PRL dal taller y Declaracidén individual de PRL del
trabajador.

.Entrng.l e informacidn a TALLER de la informacidn del
3: Identificacion de ronas afectadas y actividades
a m.'i.':.lr devuelta por ¢l ARMADOR

Entrega e informacién a TALLER del Anexo 8:

diaria do on Bugue, ol cual doberd
ser eniregado, cuando surjan nuevos trabajos no
contemplados con anterioridad, a la coordinacian de
aclividades empresariales.

En!raqaehhrmddnnTA.LLERduMM 19:
mfmndammwm riesgo grave @

Entrega e informacidn a TALLER del Apexo 20: Listas
de chequeo para inspecciones de seguridad

Enl o informacién a TALLER dol Anexo 21; Formato
para la comunicacion de riesgos y propuestas de

En o informacion para su cumplimentacidn a
T. R del Anexo 22a; Permiso para uso de equipos,
magquinaria y productos quimicos

o informacion para su cumplimentacidn a
Tm del Anexo 22b:; Solicitud de use y manefo de
maguinaria del bugue.




CONCEPTOS

OBSERVACIONES

infarmacidn para su cumplmiento, a ARMADOR
LTAL EH ded Anexo T4a: Instrucciones Generales para
Fh'wsmrén de Riesgos Laborales.

Enl infarmacidn para su complimienio, a ARMADOR
y TA R del Anexo 14b: Instrucciones Especificas
para la Prevencitn de Riesgos de concurrencia.

Entrega o informacion a ARMADOR y TALLER del Anexo
1de: Medidas de Emergencia y Evacuacién.

Entre .l t informacién para su cumplimiento, a
ARMADO TALLER, dal Anexo 17 a: Permiso de
trabajo; m en renas con riesgo de explosién.

Enmgna @ informacion para su cumplimiento, a
ARMADOR y TALLER, del Anexo 17 b: Permiso de
trabajo: trabajos en caliente

Enm.lgmR @ informacién para su cumplimiento, a
ARMA ¥ TALLEI;B':IB nexo 17 ¢ 0 para

S:I mm'nlmh.'m entre las empresas concurrentes las
informaciones contenidas ;: hl:s Evaluaciones y

@ Informacion Generales,
Especificos, Propios y Concretos para la obra
contratada, Incluidas las subcontratas.

Se establece la obligatoriedad de asistir a [as Reuniones
de Coordinacion de aclividades preventivas, donde 58
intercambiardn y facilitardn Informaciones en materia
de prevencién de riesgos laborales y donde se

establecerdn instrucciones y procedimientos en base
ﬂm;mmnmunnwmm.m
zonas de trabajo y taller adfudicatario,

" Se senalizard el Espacio Portuario y el Bugue, en materia
pravantivi.

Cualguier variacién o idn de la planificacién
de la actividad en base al Anexo T: Informe de Taller
,PI.I‘I autorizacién de Obras y Anexo 4: Modelo de
hudoduupouchmslbordu zonas de trabajo y
lﬂiﬂﬂcﬂhﬂﬂ, I:hbﬂlﬂ su'mnm pfll.l‘hﬁﬂl’ﬂﬂ
al inicio de la nueva tarea, al Coordinador.

Los trabajadores presenies en la reparacian en el mw
eslan informados de todos los Riesgos que le p

afectar asi como de lodas las Instrucciones, Generales y
Especilicas, de las Medidas de Emergencia y Evacuacitn,
de todo ko comentado en la Reunidn da erﬂlnwm. de
la identidad del Coordinador v de toda aqualla informadcian
| preventiva que afecte a la obra.

Fdo.:

Coordinador Armador Taller

Taller

Taller

Taller Taller Taller

Taller

Taller

77



ANEXO 11
CONTROL DE RECEPCION DE DOCUMENTOS CONTRATAS Y SUBCONTRATAS




ANEXO 12
OHLIGACIONES DEL EMPRESARIO TITULAR

3 I

Desde la/s personals-entidad/es encargadas de la coordinacion de actividades preventivas
e 5 e o v B A A B K A e e W Fe s e e e s v e v e DB INTOTITIA @) EMpNE-
sario titular de sus obligaciones, como empresario tilular/principal en los supuestos de
actividades concurrentas sequn lo dispuesto en la Ley de Pravencidn de Riesgos Laborales
reformada por la Ley 54/2003 y en el. RD 171/2004 de prevencién de riesgos laborales en
materia de coordinacién de aclividades empresariales:

Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas
empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacidn de la normativa de prevencion de riesgos
laborales en la forma que se establece en este capitulo,

El deber de cooperacion sera de aplicacidn a todas las empresas y trabajadores autdnomos
cancurrentes en el centro de trabajo, existan o no relaciones juridicas entre ellos.

Las empresas deberdn informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las
actividades que desamollen en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de
las otras empresas concummentes en el centro, en particular sobre aguellos que puedan verse
agravados o modificados por circunstancias derivadas de |a concurrencia de actividades.

La informacidn debera ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las
actividades, cuando se produzca un cambio en las actividades concurrentes que sea relevante
a efectos preventivos y cuando se haya producido una situacién de emergencia.

La informacion se facilitard por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados
COMO graves o muy graves.

Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un
accidente de trabajo, el empresario debera informar de aguél a los demas empresarios
presentes en el centro de trabajo.

Los empresarios deberdn comunicarse de inmediato toda situacidn de emergencia susceptible
de afectar a |a salud o la seguridad de los trabajadores de las empresas presentes en el centro
de trabajo.

La informacion debera ser tenida en cuenta por los empresarios concurrentes en el centro
de trabajo en la evaluacion de los riesgos v en la planificacion de su actividad preventiva a
las que se refiere el articulo 16 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales,

Para ello, los empresarios habran de considerar los riesgos que, siendo propios de cada
empresa, surjan o s agraven precisamente por las circunstancias de concurrencia en que
las actividades se desarrollan.

Cada empresario deberd informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de
la concurrencia de actividades empresariales en el mismo centro de trabajo en los términos
pravistos en el articulo 18.1 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Pravencion de Riesgos
Laborales.

El empresario titular debera informar a los otros empresarios concurrentes sobre los fesgos
propios del centro de trabajo que puedan afectar a las actividades por ellos desarrolladas, las
madidas referidas a la prevencion de tales riesgos y [as medidas de emergencia que se deben
aplicar.



La informacian debera ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades
y cuando se produzca un cambio en los riesgos propios del centro de trabajo que sea relevante
a efectos preventivos.

La informacién se facilitara por escrito cuande los riesgos propios del centro de trabajo sean
calificados como graves o muy graves.

Recibida la informacion el emprasario titular del centro de trabajo, cuando sus trabajadores
desarrollen actividades en él, dara al resto de empresarios concurrentes instrucciones para
la prevencidn de los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los
frabajadores de las empresas concurrentes y sobre las medidas que deben aplicarse cuando
s& produzca una situacidn de emergencia.

Las instrucciones deberan ser suficientes y adecuadas a los riesgos existentes en el centro
de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurmentes y a las madidas
para prevenir tales riesgos.

Las instrucciones habran de proporcionarse antes del inicio de las actividades y cuando se
produzca un cambio en los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a
los trabajadores de las empresas concurrentes que sea relevante a efectos preventivos.
Las instrucciones se faciltaran por escrito cuando 105 resgos existentes en el cantro de trabajo
que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes sean calificados como
graves o muy graves.

Recibida fa informacién ¥ antes del inicio de las actividades, los empresarios concurrenies
en el centro de trabajo estableceran los medios de coordinacion que consideren necesarios
y pertinentes para el cumplimiento de los objetivos previstos.

La iniciativa para el establecimiento de los medios de coordinacidn correspondera al empresanio
fitwlar del cantro de trabajo cuyos trabajadores desarrolien actividades en éste o, en su defecto,
al empresario principal.

Los medios de coordinacidn deberdn actualizarse cuando no resulten adecuados para al
cumplimiento de los objetivos.

Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos sobre los medios de
coordinacion establecidos en los términos previstos en el articulo 18.1 de la Ley 31/1985,
de B de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales.

Cuando los medios de coordinacidn establecidos sean la presencia de recursos praventivos
en el ceniro de trabajo o la designacion de una o mas personas encargadas de la coordinacion
de actividades empresariales, se facilitaran a los trabajadores los datos necesarios para
permitirfies su identificacidn.

La persona o las personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas seran
designadas por el empresario fitular del centro de trabajo cuyos trabajadores desarrollen
actividades en &l

En cualquier caso, la persona o personas encargadas de la coordinacion de actividades
preventivas deberan mantener la necesaria colaboracidn con los recursos preventivas de los
empresanos concurrentes.



La persona’s o entidad/es encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas
tendran las siguientes funciones:

- Favorecer el cumplimiento de los objetivos previstos.

- Servir de cauce para el intercambio de las informaciones que, en virtud de lo establecido
an este real decreto, deben intercambiarse las empresas concurrentes en el centro de
trabajo.

- Cualesquiera otras encomendadas por el empresario fitular del centro de trabajo.

Para el ejercicio adecuado de sus funciones, |a persona o las personas encargadas de [a
coordinacion estaran facultadas para;

- Conocer las informaciones que, en virtud de lo establecido en este Real Decreto, deben
intercambiarse las empresas concurrentes en el centro de trabajo, asl como cualguier otra
documentacidn de caracter preventivo que sea necesaria para el desempefo de sus
funcignes.

- Acceder a cualquier zona del centro de trabajo.

- Impartir a las empresas concurrantes las instrucciones que sean necesarias para el
cumplimiento de sus funciones.

- Proponer a las empresas concurrentes la adopeion de medidas para la prevencion de los
riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores presentes.

La persona o las personas encargadas de la coordinacién deberan estar presentas en el
centro de trabajo durante el tiempo que sea necesario para el cumplimiento de sus funciones.

La persona o personas encargadas de la coordinacion de actividades preventivas deberdan
contar con la formacién preventiva correspondiente, como minimao, a las funciones del nivel
intermedio.



ANEXO 13
OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO CONCURRENTE

Desde la's personals-entidad/es encargadas de la coordinacion de actividades preventivas

a las empresas contratadas y/o subcontratadas de sus obligaciones, como empresario
COMNCURRENTE en los supuestos de actividades concurrentes segun lo dispuesto en la Ley
de Prevencidn de Riesgos Laborales reformada por la Ley 54/2003 y en el, RD 171/2004 da
Prevencion de Riesgos Laborales en materia de Coordinacion de Actividades Empresarialas:

Las empresas deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las
actividades que desamollen en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de
las otras empresas concurrentes en el centro, en particular sobre aquellos que puedan verse
agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de actividades,

Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrenies, se produzca un
accidente de trabajo, el empresario deberd informar de aquél a los demas empresarios
presentes en el centro de trabajo.

Los empresarios deberan comunicarse de inmediato toda situacion de emergencia susceptible
de afectar a la salud o la seguridad de los trabajadores de las empresas presentes en el centro
de trabajo.

Los empresarios habran de considerar los riesgos que, siendo propios de cada empresa,
surjan o & agraven precisamente por las drocunstancias de concurrencia en que las actividades
se desarrolian.

Cada empresario debard informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de
la concurrencia de actividades empresariales en el mismo centro de trabajo en los términos
previstos en el articulo 18.1 de la Ley 31/1995 , de B de noviembre, de Prevencitn de Riesgos
Laborales.

En cumplimiento del deber de cooperacian, los empresarios concurrentes en el centro de
frabajo establecerdn los medios de coordinacidn para la prevencidn de riesgos laborales que
consideren necesarios y perlinentes.

Al establecer los medios de coordinacion se tendrén en cuenta el grado de peligrosidad de
las actividades que se desarrollen en el centro de trabajo, el nimero de trabajadores de las
empresas presentes en el centro de trabajo y la duracion de la concumencia de las actividades
desarrolladas por tales empresas,

Los emprasarios que desarrollen actividades en un centro de trabajo del que otro empresano
sea titular tendran en cuenta la informacidn recibida de éste en la evaluacidn de los riesgos
y @n la planificacion de su actividad preventiva.

Las instrucciones dadas por el emprasario fitular del centro de trabajo deberan ser cumplidas
por los demas empresaros concurrentes.

Los empresanios concurmentes deberan comunicar a sus frabajadores respectivos la informacian
y las instrucciones recibidas del empresario titular del centro de trabajo.

Las medidas a que se refieren los apartados anteriores seran de aplicacidn a todas las
empresas y frabajadores auténomos que desarrollen actividades en el centro de trabajo,
existan o no relaciones juridicas entre el empresario titular y ellos.



Recibida la informacidn y antes del inicio de las actividades, los empresarios concurrentes
en el centro de trabajo estableceran los medios de coordinacidn que consideran necesarios
y pertinentes para el cumplimiento de los objetivos pravistos,

La iniciativa para el establecimiento de los medios de coordinacion correspondera al empresano
titular del centro de trabajo cuyos trabajadores desamrollen actividades en éste o, en su defecto,
al ampresario principal.

Cada empresario debera informar a sus lrabajadores respeclivos sobre los medios de
coordinacion establecidos.

Cuando los medios de coordinacion establecidos sean la presencia de recursos preventivos
en el centro de trabajo o la designacion de una o més personas encargadas de la coordinaciin
de actividades empresariales, se facilitaran a los trabajadores los datos necesarios para
permitirtes su identificacidn,
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ANEXO 14 a

INSTRUCCIONES SOBRE RIESGOS GENERALES

Deben estar instalados accesos seguros entra el muelle v el buque

| (pasarela de embarque dotada de pasamanos (candaleros) de seguridad
| red). Es obligatorio su uso para el embargue y desembarque

El acceso al interior del bugue se raa1izar.a a ras de cubierta y si no
fuese posible, mediante escalera de acceso entre la amurada y cubierta

| dotado de pasamanos. Es obligatorio su uso para el embargue y

desembarque. Esta prohibido subirse a las barandillas del buque.

Ltilizar las planchas de trasbordo cueando los barcos esten abarioados .

Como norma general, no se utilizaran escaleras manuales para trabajar '

| en zonas elevadas, En caso necesano y siempre que no sea posible

utilizar una plataforma de trabajo, se deberan adoptar las siguientes

| medidas:

- 5i los pies estdn a mas de 2 m del suelo, se utilizard un proteccidn
anticaida que se afianzara a un punto fijo, de resistencia adecuada,
situado fuera de la escalera preferentemente y por encima del
frabajador, de forma que la caida libre esté limitada siempre a un
maximo de 0.5 metros.

- En la utilizacion de escaleras de tijera, el tensor siempre estara
completamenta extendido, no se debe pasar de un lado a ofro por
la parte superior, ni tampoco trabajar a “caballo”,

- Wo se subird nunca por encima del pentltimo peldafio en trabajos
con escaleras de lijera. El trabajador tendra su cintura a la aliura
maxima de la escalera como posicidn limite.

- El extremo de las escaleras de mano sobrepasara al menos 1 metro
el lugar donde se quiere llegar.

- Las escaleras de mano se colocaran formando un angulo aproximado
de 75 grados con la horzontal,

- Las escaleras de mano estaran provistas de zapatas antideslizanies
y sU base debera quedar solidamente asentada.

- El acceso a través de escaleras, escaleras portatiles v escalas debera
realizarse sismpre sin canga. Asl mismo se deberd subinbajar las escaleras
de frente a estas, nunca de espaldas.

| 5i el trabajo implica el uso de guindolas, es obligatorio el uso de amés .
| de seguridad. Las guindolas cumplirdn las siguientes caracteristicas :

+ Construidas con hiemmo dulce.

+ El pavimento sera de chapa de hierro antideslizante.
+ Dimensiones minimas: 0,50 x 0,50 x 1,00 mts.

+ Los elementos de colgar no permitiran balanceos.
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« Estaran provistas de una barandilla perimetral de 100 cm de allura
formada por pasamanos, barmra intermedia y rodapié de 15 cm.

+ Se protegeran con pintura anticorrosiva de colores vivos para permitie
mejor su deteccidn visual,

« El interior de las guindolas estard libre de objetos v recores que
puadan dificultar la estancia del trabajador.

+ El acceso directo a las guindolas se efectuara mediante el uso de
escaleras de mano, provistas de ufias o de ganchos de anclaje v cuelgue
en cabeza, arrostradas al elemento vertical del que estan praximas.
Solo se deben utilizar los accesos previstos para acceder al puesto de .
trabajo, que seran adecuados y estardn protegidos. Las escaleras

manuales se podran utilizar de forma eventual para tal fin, pero no como

| via de acceso habilual.

Las pasarelas y rampas de acceso deben estar cormectamente frincadas
& lluminadas.

Mantener &l orden y limpieza, en la medida de lo posible, retirando de

las vias de paso &l material de desecho gue se vaya generando.
Los recortes metalicos frulo de operaciones de corte deberan ser
evacuados convenientemente, almacenados si es preciso, fuera de vias
de paso y protegidos los filos vives de posibles contactos con trabajadores,
con mangueras de gases, cables aléctricos, ..

. Toda escotilla, abei'{ura..ﬁﬁem..,. qw.a pueda orginar riesgo de caida i

a distinto nivel debera estar protegido con barandilla de seguridad en
todo su perimetro.

Se evitara la existencia de superficies de frabajo fragiles o inastables,

Se prohibe la ulilizacidn de medios improvisados para la realizacidn de

trabajos en altura.

Las escaleras dispondran de todos sus elementos de proteccion en
todo momento. Deben establecerse procedimientos de limpieza de las
superficies para evilar posibles resbalones o caidas. Se verificara su

estado previamente a su uso y peri¢dicamente.

En aguellas operaciones en las que se realicen trabajos en altura y que
por el proceso productivo no puedan ser protegidas mediante el empleo
de elementos de proteccidn colectiva o no sea posible disponer de una
hase de trabajo estable, es obligatorio el uso de amés de seguridad
anclado a un punto fijo.

En caso necesario, se instalaran lineas de vida temporales suficiente-
mente estables y ancladas a puntos fijos, para amarrar el arnés de
seguridad. Se revisaran perddicamente duranie el trabajo y siempre

antes del inicio de la tarea.

i85 |
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|_I_||EDIDA5 PREVENTIVAS : ) .
| Toda plataforma de trabajo en altura y todas aquedlas dreas en las que

| existan diferencias de nivel sin proteccién anticaida como escotillas,

| bodegas, huecos, aberturas,.., se protegeran mediante barandillas de
| prateccion compuestas por barandilla superior situado a 1m sobre el
| nivel del suela, barra horizontal o listén intermedio y rodapié de 20cm
| sobre el nivel del suelo, sdlidamente anclados lodos sus elementos entre

| 8i, capaces de resistic en su conjunto un empuje frontal de 150 Kg./mil, |
Sﬂ dispondra de un nivel minimo de iluminacion de 200 lux p.am Isl
| realizacion de los trabajos.

' Los equipos para trabajos temporales en altura cumpiiran con lo estipulado |
en el RD 1215/1997 y posterior modificacidn por el RD 2177/2004. Se
| revisaran previamente a su uso v de forma periddica. [
Las plataformas para trabajos temporales en altura Gnicamente podran I
| ser instaladas y/o modificadas por personal especializado en esta

materia.
i Cualquier deficiencia observada en las zonas de trabajo en altura se '
| comunicara al Recurso Preventivo/Encargado, Inspector a bordo y
| Coordinador de actividades preventivas para que sea subsanada de
. inmediato. |
: Cuando se esté trabajando sobre andamios o plataformas, se evitara '
| dar saltos o hacer movimientos bruscos que puedan afectar a la
| estabilidad de la estructura, |
| Restringir |a realizacitn de trabajos en altura ante condiciones meteo- .
| rolégicas adversas, como viento fuerte, lluwa, ...
| Las plataformas elevadoras dispondran de barandillas de seguridad y
| redapié. Es obligatorio el uso de amés de seguridad durante &l desamolio
| de trabajos sobre las mismas. Dispondran de marcado CE. Se dispondra
5 de la formacién adecuada al manejo de la plataforma.
| Cuando se realicen trabajos en sala de maguinas en donde se desmonten
| los tecles o planchas metalicas se debera balizar/sefializar la zona y se |
colocardn inmediatamente al finalizar el frabajo o cuando sa paralice I
: Lprnpnralrr_banl_a. [
. Todo el personal que realice trabajos en altura deberd poseer formacion
| & informacion sobre |a forma correcta de realizar los trabajos.

PISADAS Utilizar calzado de seguridad con suela antideslizante.
SOBRE | La iluminacidn debe de ser adecuada al lipo de trabajo a realizar. Evitar
OBJETOS | falta de uniformidad en fa iluminacidn, deslumbramientos, reflejos,...



RIESGO —[HEDIDAS PREVENTIVAS ; _
Mantener ef sueio de las zonas de irabajo impias y ordenados, eliminando

PISADAS | con rapidez, derrames de aceites, grasas, desperdicios, residuos, efc.
SOBRE |gue puedan originar accidentes o contaminar. 5i los desechos son
OBJETOS  inflamables, se dispondra de bidones metalicos con tapa.
Mantener las zonas de paso despejadas v libres de obstaculos. Los I
almacenamientos de materales (materas primas, producios o deshechos)
se realizaran en lugares expresamente dedicados a ese fin (contenedores
| para recortes y deshechos, ete.). Fomentar una actitud ordenada y impia.
IS& estudiara previamente a la realizacion de los trabajos las zonas de
acopio de malerial y piezas, al objeto de mantener un correcto arden
y limpieza del lugar de trabajo v de mantener en todo momento despejadas
las vias de paso y en especial las vias de emergencia y evacuacion.
| Se establecerd en la cublerta principal y en distintas estancias del buque
areas definidas para el almacenamienio de materiales, equipos y
herramientas, protegidos de |a influencia de los trabajos contiguos que
se pudieran realizar y de |a intemperie.
I Los pequefios materiales deberan acopiarse a granel en bateas, cubdotes
o bidones adecuados. Los dtiles y herramientas se guardaran en sus
respectivas cajas o estantes especificos.
ISe colocaran las mangueras, cables, etc.. de modo que no puedan ser
dafiados y no interrumpan zonas de paso, 0 @n suU caso, colocar
| sefializacion o elementos que eviten riesgos de Iropiezos con los mismos.
Se debera comunicar al Inspector a bordo o al coordinador de actividades
preventivas la existencia de perdidas o derrames producidos an cualquier
Ipun_t{: del buque.
Se debera asegurar la estabilidad de los apilamientos de material,
flejdndolo o sujetdndolo en caso necesario. Para aquellos materiales
CAIDA DE que no sean estables de por si, se emplearan soportes adecuados a
OBJETOS POR II'-l:l:s. MiSmos.
DESPLOME || 4 instalacion de plataformas de trabajo y andamios debera ser super-
visada por técnico competente del Taller v revisada siempre antes de
SU us0.
Cuando se esté trabajando sobre andamios o plataformas, se evitard
dar saltos o hacer movimientos bruscos que puedan afectar a la
. estabilidad de |a estructura,
| El personal utilizard los equipos de proteccion individual necesarios
(casco, etc.)
!E.\-"ﬂ.ﬂf ﬂl.alm&mnﬂrﬁien.lu de material en vamﬁl Bn. las pam&-as sin
ningdn tipo de sujecidn de los materiales.



ANEXO 14 a

|
RIESGO | MEDIDAS PREVENTIVAS - _ .
CAIDA DE Todas las operaciones movimiento mecanico de cargas se realizaran

OBJETOS PoR | Dalo 1a supervision de un responsable que vigilara la cormecta ejecucion

MANIPULACION | 38! trabajo. .
| Antes de izar cualquier carga es obligatorio comprobar que esta

perfectamente flejadas o sujetas sin posibilidad de desprenderse duranie
L&l proceso de elevacion o transporte.
. Durante las nﬁara::innaﬂ de movimianto mecanico de cargas quedan
prohibidas las siguientes acciones :
- Utilizar cualguier equipo de elevacion se se detecta alguna defor-
macidn estructural en los mismos.
= Dejar inutilizados los dispositivos de seguridad de los equipos.
- Subirse encima de cargas suspendidas o en movimiento o en las
que s vaya a iniciar la maniobra.
- Djar estacionados los equipos de elevacion con cargas suspandidas,
- Permanecer y transilar bajo una carga o en las inmediaciones de
la misma.
- Ltilizar los equipos de elavacion con esfuerzos oblicuos.
i Guiar los cables sin tomar las precauciones necesarias, |
Durante &l manejo de cargas por medios mecanicos se prohibe acom-
| pafiar la carga con las manos. Si es preciso guiar la carga se ulilizardn
: cuerdas-gula o similar. |
| Revisar previameante a su uso los equipos de elevacion, todos los medios
| de proteccian (p.e.: pestillo de seguridad) y medios auxiliares para el
maovimianto de cargas, sustituyendo aquellos que se encuentren dete-
riorados y/o no rednan garantias para su ulilizacion en condiciones
| E_'-OQLIFES.
Restringir la utilizacién de medios auxiliares cuyas caracleristicas y I
| condiciones sean desconocidas, Se permite exclusivamente el uso
| de elementos auxiliares nomalizados con marcado CE.
: 5i es preciso, se dispondra de un sefialista y se garaniizara la correcta '
| comunicacion entre éste y la persona que maneja el equipo de elevacion
de cargas
| El personal que utilice los equipoes de elevacion de cargas (menipuladores
y enganchadores) debera contar con [a formacidn adecuada y especifica
| para dichos trabajos
' Se prohibe la utilizacion de todo equipo para movimiento de cargas que |
carezca de marcadoe CE o adecuacion al RD 1215M1997.
I Antes de utilizar un equipo de elevacion de cargas es obligatorio advertir I
| & toda el parsonal que este trabajado en la zona, balizando v sefalizando

la misma si es necesario.

mm OA2
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El personal utilizars casco, guantes de proteccion y calzado de seqguridad !
con puntera reforzada para la utilizacion de equipos de elevacion de
cargas. . = . |
Los trabajadores deberan estar protegidos contra la caida de objetos
o materiales o materales durante las operaciones de trabajos en altura

| yio movimientos de maleriales por medios mecanicos y manuales.

Todo el personal utilizara los equipos de proteccidn individual obligatorios !
y adecuados a los riesgos existentes en los trabajos a realizar, en este
caso, casco de seguridad,

‘Cuando se realicen trabajos en ailura, 58 eui'lara'. en la medida de lo

posible, realizar trabjaos en los niveles inferiores. En caso de que se
deban simultanear estos trabajos se adoptaran las medidas de segunidad
opariunas, prolegerse ademadamenia a una altura no iﬁl‘erinr a 1Bﬂ |
m, mediante sistema eficiente, cuando por ellos deban circular o

| permanecer trabajadores,

Mo se dejaran herramientas, piezas, materiales, etc. en las plataformas
de trabajos en altura o sobre partes elevadas de maguinaria o estruciuras,
En caso necesario, se ulilizaran cinturones portaherramientas y conte-
nedores adecuados.

Los espacios de trabajo estardn libres del riesgo de caida de objetos .
por desprendimiento, v en caso de no ser posible,

' La iluminacion debe de ser adecuada al tipo de trabajo a realizar. Evitar '

GOLPES
CONTRA
OBJETOS
INMOVILES

falta de uniformidad en la iluminacion, deslumbramientos, reflejos, ... |
Sefializar y pintar en la medida de lo posible [as zonas de paso de
nesgos de golpes, protegiéndolas de forma adecuada.

Los almacenamientos de material se realizardn de forma que no
sobresalga de los limites de las zonas de almacenamiento, en especial
a la allura de |la cabeza. En caso de que sea inevitable que no sobre-
salgan, sefializar dicha circunstancia, |
Se prestara atencidn al transitar por zonas de altura insuficiente o
espacios reducidos. Efectuar los desplazamientos sin brusquedad y
prestando especial atencién a las partes bajas del bugue asi como
entramados. |
Se mantendran despejadas las vias de paso, no depositdndose materiales
en ellas. |
Se utilizardn todas las prendas de proteccidn individual obligatorias
(casco, guantes, gafas, botas, elc.).

| Mantener y fomentar el trabajo ordenado y limpio.

GOLPESY
| CONTACTOS CON
ELEMENTOS

Se prohibe la utilizacion de equipos de trabajo y maguinaria que no .
dispongan de marcado CE o no esten adaptados al RD1215/M1997, as(
como aquellos que aungue si o estén, carezcan de los dispositivos de
seguridad,

59 |
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].__HEDIDA_.S PREVENTIVAS ) .
Se prohlbe la anulacién, alteracién o puesta fuera de funcionamiento

los resguardos y dispositivos de proteccidn existentes en los equipos

de trabajo. Debera revisarse el correcto estado de dichas protecciones

antes de la utlilizacidn del equipo o maguina.

Prestar especial atencion &n los trabajos con herramientas eléciricas |

manualas (radiales, taladros, etc.) Asegurarse siampre de [a corecta

colocacitn y sujecion de los elementos maviles de los mismos (discos,

brocas, etc.) respetando las instruccionas de fabricantes,

Mo dejar nunca girando en vacio los equipos o herramientas eléciricas

{esmeril, radiales, etc.)

No usar guantes, pulseras, relojes, ropa holgada, etc., durante ka utilizacion

de equipos de trabajo con elementos moviles.,

Cualquier operacidn de ajuste, limpieza u otras incidencias en la maqui-.

naria (cormeccion de alascos, etc.) debe efectuarse con los equipos

parados y desconectados, salvo en sus pares tolalmente protegidas.

Las operaciones de cambio de Ofiles en las mﬂﬁulnas {brocas, f.l'BS.EB..

discos, etc.) debera realizarse con la maquina completamente parada
| ¥ desconectada.

f Se utilizara solo ropa de trabajo ajustada al cuerpo, cerrada por bnlnnes.

o cremalleras hasta el cusllo y las mangas cefiidas en las mufiecas. La
ropa de trabajo no debe estar rasgada ni ser holgada y en caso de llevar
botsillos en el pecho tendran preferentementa cremalleras. No se utilizardn
cinturones, anillos, brazaletes, bufandas, cadenas u objetos colgantes
en general. Si se tiene el pelo largo, deberd llevarse recogido.
Para. todo equipo a reparar mecanico, eléctrico o hidraulico, se dBEI-[‘.CI-.
nectara, se sefializaran los arrancadores al objeto de evitar su puesta
en marcha cuando se esté manipulando an las zonas de transmisidn o
se hayan quitado las defensas para su obsenvacion yfo manipulacian.
MNunca se intervendra en un equipo si no se posee la seguridad de que
los érganos moviles a los gque se accede han sido correctamente
bloqueados o consignados.

' Se prohibe la intervencion sobre elementos méviles y de trasmisién con
estos en funcionamiento, sin haber llevado a cabo la previa parada de
los mismos de la totalidad del equipo. En caso de que exista posibilidad
de una puesta en marcha accidental mientras se realizan operacidn de
reparacion yo mantenimiento se consignard el equipo y se sefalizara.
Todos los equipos de trabajo dispondran de dispositivos de proteccidn

| frante a riesgos de contactos mecanicos con elementos mdviles,
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Mo introducir las manas an el interior de maguinaria an movimiento, |
bajo ninguna clrr.unsl‘.anz:lﬂ

Detener completaments, asi como desconectar de la fuente dewmhm
blogueando el interruptor general, las maquinas v equipos antes de
proceder a limpiarlas, revisarlas, repararas, ajustarias,...., y antes de
retirar u.lalqular pmtecdﬂn de la misma.

Man:anar Ias protecciones y d:sposnlims de seguridad de ftodas las '
maquinas o heramientas an perfecto estado.
Cuando se realicen pruebas en equipos de trabajo, estas se realizaran '
con los resguardos instalados en las transmissiones, ejes, ..., si es
necesano desmaontar alguno se pondra, el equipo de trabajo, en posicidn
de bloqueo.

Los extractores/ventiladores dispondran de rejillas de proteccion (aspas I
de venliladores) , verificandose periddicamente su estado. Se prohibe

_nl uso dﬂ hurs n'ﬂsm:ls sm la dﬂbld! prul.emdn

Mo utilizar herramientas en mal estado. Nn lanzar herramiantas.
Revisar el estado de las herramientas antes de comenzar a trabajar
con ellas.

Utilizar guantes de proteccidn frente a riesgos mac&nlm@ (cortes,
ahrasqmm punzanampanluﬁ ] hmlngadna

Llna vazunllzadas o al finalizar la jornada, guardar las harrammnta‘a I
N 5U caja, armario, o en lugar adecuado. Mo abandonar las heramientas
o equipos en plataformas elevadas.

Litilizar las hemramientas sdlo para las funciones para las cuales fueron
concebidas, No manipular las herramientas para modificar sus presta-
ciones.

Mo ea recomendable llevar las herramientas en los bolsillos. Se utilizara
&l mandil con cinturén especifico.

Las herramientas y equipos de trabajo utilizados para el desarrollo del
trabaja dispandran de marcado CE asi come cumpliran con lo estabiecida
en el RD 12151997, obligatoriamente, asl como aquellos dispositivos
de seguridad que se estimen convenientes. Serdn objeto de manteni-
et periddicd.

Las herramientas empleadas para el desarrollo del trabajo reduciran
al minimo la fatiga del usuario.

Se seleccionaran previamente al rabajo a realizar la/s herramientals
comectals.

Se prohibe utilizar herramientas manuales eléciricas y equipos en
posturas que obliguen a mantenerla por encima de los hombros, en

caso de perdida de control, las lesiones podrian ser muy graves.
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ANEXO 14 a

| MEDIDAS PREVENTIVAS

Se avitard adoplar una pmiﬁdn qua'fan'gua el cuerpo. Mantener un '
apoyo firme sobre el suelo y conservar el equilibrio en todo momento.
Mantener especial cuidado cuando se realicen manipulacionas manuales
de cargas, las piezas metélicas pueden tener aristas o bordes cortantes.
5i esta labor es realizada por mas de una persona simultdneamente,

| es fundamental que exista una perfecta coordinacidn entre ellas.
| Previamente a desarroliar el trabajo, se seleccionara el equipo de

proteccién individual necesario en funcidn del trabajo a realizar.
Antes de iniciar lrahajus de chorreo se informard a la coordinacién al
objeto de informar a todo el personal de a bordo el trabajo a realizar
asi como duracion del mismo. Se debera sefializar las zonas de trabajo

y vias de paso cortadas durante la realizacion del trabajo.

Utilizar proteccidn ocular homologada durante todo el trabajo. .
Mo utilizar el aire comprimido para realizar la limpieza de restos, virutas, .
polvo, etc., de las zonas de trabajo o de la ropa.

Proteger adecuadamente las zonas adyacentes cuando se realicen .
OpEracionas que generen proyecciones, mediante pantallas, mamparas
o similares.

Asegurarse de que cuando estamos realizando trabajos en altura no .
hay nadie en las inmediaciones, informandole del trabajo a realizar

| al objeto de adoptar las medidas oportunas preventivas.

Evitar en la medida de lo posible, el vertido libre desde recipientas y '
limite los trasvases manuales a recipientes de pequena capacidad (ese
a ser posibles dosificadores), Realizar los trasvases a velocidades
lentas v evitar proyecciones y pulverizaciones,
ﬁsawdm&ﬁ&mmmadedmﬂesamaﬁca el trasvase de pmdudns.'
existe agua corrienta para poder lavar, en su caso, la zona afeclada
(ojos, manos, ete.), en cualquier caso despuds de utilizar estos productos,
deberd de lavarse las manos.

Leer las etiquetas de seguridad de todos los productos quimicos que
sa utilicen. No ingerir alimentos ni fumar si las manos han tocado
cualguier sustancia quimica. Siga siempre las instrucciones de las fichas
de seguridad de los productos que manipule.

Mo utilizar ningtn producto quimico sin saber sus caractaristicas y sus
resgos. Consultar siempre la etiqueta del producto, v, an caso de duda

la ficha de sequridad del mismo.

Mo mezclar nunca productos quimicos de los que no se disponga de .

informacién suficiente acerca de la mezcla.

Para la manipuiacion de productos quimicos use los equipos de proteccidn
personal necesarios y siempre consultar |a Ficha de Seguridad especifica

del producto que se trate; uso de guantes y gafas.
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CONTACTOS
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| MEDIDAS PREVENTIVAS

Correcto eliquetado de los envases. En caso de lransvase a olro recipiente

identificar adecuadamente el recipiente de destino, y &n ningln caso,

usar recipientes destinados a usos alimentarios.

Guardar los envases de los productos quimicos bien cerrados y orde-

nados y un lugar especifico destinado a tal fin.
5i se tuviera que ulilizar productos especialmente peligrosos realizaro
siempre bajo supervision directa de un mando.

Todos los operarios deberan estar formados en manipulacion manual '

de cargas, Siempre que sea posible se emplearan medios macanicos
para movimientos de cargas.

'Anta's de comenzar los trabajos, buscar la pos'l'c'lﬂ»n mas argonﬁnﬁca '

posible.

ble del eje del cuerpo, con la espalda
recta o inclinada hacia atras. Soportar
" el peso utilizando la fuerza de las
| piernas, es decir, no doblar |a espalda,
. flexionar las piermas.

5

Procurar no adoptar posturas forzadas, en caso necesario, mantanerias
el menor tiempo posible,

Repartir el peso entre las dos manos cuando haya que transportar

varias cargas. Aprovechar &l peso o inercia de las cargas para su

manipulacion

Mo cargar un peso excesivo de una sola vez, respetar los pesos maximos

establecidos.

LTndas las conexiones eléctricas se realizaran con clavijas homologadas, '

axclusivamente.

' Solo el personal autorizado manipulara los cuadros eléctricos. Se vigilars

el adecuado estado de los cuadros eléctricos. Se sefializardn los cuadros
eléctricos

Se deberd establecer un mantenimiento preventivo de cables, clavijas '

y carcasas de herramientas portatiles eléctricas y maguinaria.

Se prohibe la manipulacion de equipos de trabajo yfo herramientas
eléctricas tirando dal cable.

Antes de realizar cualquier tipo de manipulacidn en un equipo de frabajo .

ylo herramienta eléctrica se cortara la corriente del equipo.

. Como iluminacion arificial utiizar lamparas poriatiles de 24 v. estancas .

con mango aislante y rejilla de proteccidn de la bombilla

Mantener la carga lo mas cerca posi-
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ANEXO 14 a

MEDIDAS PREVENTIVAS ) _ _ .
En lugares cerrados ¥ muy conductores utilizar tensiones de seguridad

| (24 v) para la iluminacidn.

Revisar cualguier aparato eléctrico antes de utilizarlo, para detectar
posibles anomalias (cables pelados, chispas, olor @ quemadao).
Nao intentar reparar una averia eléctrica, solopersonal autorizado o

| cualificado podra realizarlo. Comunicar cualquier anomalia al respon-
sable.

Hacer uso de equipo de proteccidn individual dieléctrico para trabajos

_ -a_v]écldo_c_as.

Mo manipular r;armmianlas o aparatos u.ﬂ'l:lu és10s 0 nosolros estemos .
maojados o himedos

No realizar empalmes defectuosos ni utiizar cables pelados para realizar |
Se prohibe la utilizacion de aparatos eléctricos, asi como manipular
instalaciones eléctricas cuando se encuentren mojadas o cuando se
encueniren las manos o pies mojados. Se dejard al material eléctrico
en lugares secos. No dejar los aparatos eléctricos a la intemperie o
expuestos a la humedad. Utilizar cables especificos para trabajos en
presencia de agua.

Para desconectar, tirar del enchufe, nunca del cable. Las desconexiones .
de los equipos eléctricos se realizaran comenzando por |a red.

Con los cables de extension las conexiones se haran comenzando por

| la maquina y siguiendo hacia la toma de comiente.

En caso de accidente de origen eléctrico, corlar Ia tensidn o la fuente
de alimentacidn. No tratar de apariar nunca a una persona que se asta

electrocutando sin haber desconectado antes la tension.

Para posibles incendios de tipo eléctrico se usardn extintores adecuados.
Mo usar agua.

Se pmhll.:-a.!a realizacion de conexiones improvisadas o empalmes y .
conexion directa sobre cuadros eléctricos.

Todo cableado eléctrico deberd ser ir tendido sobre perchas, ganchos .

| 0 sistemas similares. Estardn alejados en todo momento de fuentes de

calor, sustancias corrosivas, herramientas o Oliles cortanles.
Proteccién con magnetotémmicos y diferenciales para los enchufes de
magquinaria y heramienta eléctrica portatil, Contaran con doble aisla-
miento.

' Las opam'cimas y mnninbraa para dé—i'ar sin tension uné“ins'thiam?ﬁﬁ. .

antes de iniciar el «trabajo sin tensidns, ¥ la reposicidn de la tensidn,
al finalizarlo, las realizaran trabajadores autorizados que, en el caso de

instalaciones de alta tension, deberdn ser trabajadores cualificados.
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CONTACTOS
ELECTRICOS

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los equipos de irabajo utiizados serdn objeto de revisiones periddicas

basadas en el corecto estado y mantenimiento preventivo por personal
cualificado.

Revisar periéddicament los dispositivos de proteccién conlra contactos |

eléctricos de los equipos de trabajo y elementos auxiliares; interruptores
diferenciales, magneto t&rmicos, toma de tierra, aislamientos, Comprobar
antes de su uso que los elementos eléctricos que intervienen estan en
adecuado estado para su utilizacion segura.
Los equipos de soldadura deberan disponer de puesta a tierra.
Los trabajos en tensidn se realizaran en las siguientes condiciones:
- Con métodos de trabajo especificos, facilitados por el Taller
- Con maferial de seguridad, equipos de trabajo y herramientas
adecuadas.
- Con autorizacién especial dal técnico designado por el Taller, que
indicara expresamente el procedimiento a seguir en el trabajo.
- Bajo vigilancia constante del personal técnico, habilitado al efecto
por el Taller, que coma jefe de trabajo, velara por el cumplimiento de
las normas de seguridad preescritas,
- Siguiendo las normas que se especifiguen en las instrucciones para
ese tipo de tareas.
- Estos trabajos estardn prohibidos a todo aquel personal que no
asle especializado.
- Se deberan utilizar guantes dielectricos, pantalla facial y atfombrilla
aislante debidamente certificados,

Todo operario que realice trabajos sléctricos debe estar previamente

autorizado por @l Taller asi como acredilar que posee conocimienios
suficientes en cuanto a : caracteristicas técnicas de la instalacidn e fa
que va a operar, de los procedimientos y medidas de seguridad que se
deben adoptar en los trabajos, del uso y verificacién de los equipos y
prendas de proteccidn v medias a adoptar en caso de accidente.
Las operacionas a realizar con tensidn se efectuaran bajo 1a direccion
y vigilancia de un jefe de trabajo, que sera trabajador cualificado, que
asume la responsabilidad directa del mismo; si la amplitud de la zona
de trabajo no le permitiera una vigilancia adecuada, deberd requerir la
ayuda de otro trabajador cualificado.

Durante |la realizacion de las operaciones en la proximidad de equipos i

@ instalaciones eléctricas no se deberd enfrar en ningun momento en
el drea de influencia de elementos bajo tensidn; nunca intervenir en
una parte susceptible de poseer tension de un aquipo eléctrico si no

sa ha blogueado previamente por parsonal especializado y comprobado
previamente [a ausencia de tensidn.
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| MEDIDAS PREVENTIVAS _ ;

Mantener un tiempo de espera hasta que se enfrie el molor ylo equipo,

antes de realizar cualguier inspeccion o mantenimiento en & mismo.

Los equipos de trabajo dispondran de marcado GE asi como cumpliran

con lo establecido en el RD 1215/1997,

Utilizacidn de equipos adecuados, Aislamiento de superficies calientes
de motores v salidas de gases de combustion.

. Lso de guantes de seguridad con marcado CE con aislamiento térmico.

| 5o seleccionara previamenta el epi adecuado an funcién al trabajo a
desarrollar, verificandose su estado.

' Se deberan disponer a bordo y a dispasicion de los operarios, las fichas

| de datos de seguridad de los productos quimicos empleados para el
desarrollo del trabajo; sabiendo interpretar, los operarios, las informa-
ciones contenidas en la ficha de seguridad,

Se sustituiran, siempre que sea posible, los productos toxicos por otros .
| de menor toxicidad,

.Manlenar ventiladas las zonas de trabajo en las que se empleen
productos quimicos.

. Mantener el uso obligatorio de guantes de seguridad, mascarillas y gafas
de sequridad, todas ellas con marcado CE y siguiendo las instrucciones
de las fichas de seguridad, durante la aplicacion yfo manipulacidn de
productos quimicos, asi como aquellos ofros indicados en la ficha de

| seguridad particular de cada producto.

- Se“;:rahagérﬂn todas las parm& del cuerpo que puedan estar expuesias |
a las radiaciones. No trabajar remangado. Se ulilizaran preferentementa
ropas de tejidos naturales (algodon...) en lugar de sintéticas.

| Se ulilizaran las prendas de proteccién individual aunque simplemente

| se encuentre realizando operaciones de apoyo o ayuda a otro que este
soldando o cortando.

Dis;.h.nnar de Ins Bqt.JipDS de proteccion individual adecuados al trabajo -

a realizar generador de radiaciones como soldadura, oxicorte, ...

| Sa deberdn establecer separaciones con mamparas ignifugas antirra- .

| diaciones y antiproyeccion cuando concurran operarios trabajando en |
un misma zona de frabajo y alguno de efles trabaje con soldadura‘oricorte,

| Todo trabajo enfo generador de atmdsferas explosivas debera contar
con el correspondiente permiso de trabajo

| 5a dispondra de medidor de gases de forma continua en Iahﬂrasduru:la.
se generen posibles atmdsferas explosivas o ante la presencia de las

mismas.
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EXPLOSIONES

MEDIDAS PREVENTIVAS )
Los equipos y aparatos ulilizados en atmdsferas explosivas cumpliran

con lo establecido en el RD 400/1986 ( norma ATEX ) para Aparatos
y sistermas de profeccidn para uso en atmosferas potencialmente
explosivas

Disponer de calzado de seguridad v ropa antiestatica en trabajos gene-

radores 0 en presencia de atmosferas explosivas

F'l.I'I'I'E;S de entrar l.! soldar en lugares cermados asegurarse de que la
atmosfera no es explosiva, realizando las mediciones perinentes,
En presencia de baterlas no acercar llamas o chispas ni fumar.
En trabajos con soldaduras: Asegurarse el buen estado de los equipos
antes de soldar. NO fumar. NO realizar tareas de soldadura en
presencia de combustibles, Antes de sokdar comprobar que NO existen
atmosferas explosivas por acumulacidn de gases. Mantener una
correcta ventilacidn durante la soldadura, Formacion en la correcta
utilizacion del oxicorte :
a) mantener las botellas de acetileno lejos de las fuentes de calor,
y &n posicion verlical. Revision y mantenimiento de los sistemas de
aire comprimido.
b) Revisidn ¥y mantenimiento de los sistemas de refrigeracion
¢} Los asrosoles que contengan productos volatiles e inflamables no
deben ser utilizados ni colocados nunca cerca de una llama o de
otra fuente de calor, Incluso cuando estén vacios.

No emplear nunca oxigeno para ventilar una zona o local ni para
operaciones de limpieza.

En los equipos de oxicorte, los sopletes poseeran valvulas de refroceso
de la llama. Mantener en buen estado las distintas partes del soplete.

Mo realizar empalmes ni otras reparaciones en el soplete o mangueras.
Extraccidn de gases y veniilacidn de lugares confinados, con anteriondad
al comienzo de los trabajos generadores de atmdsferas explosivas, con
anterioridad asi como durante y posteriormenta a la realizacidn de los
mismos. Verificar que la extraccidn se realiza hacia zonas donde no
existan trabajos “ en caliente " como soldadura, oxicorte, ..., Se com-
probara que la ventilacidn no recoge gases explosivos de la extraccion.
Se estableceran prioridades de trabajo cuando concurran tareas incom-
patibles ; soldadura u oxicorte con aplicacion de poliéster, pintura,

manipulacion de combustible, ........... , consultar con &l Inspector y

| Coordinador ya que se deberan establecer prioridades en los trabajos.
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EXPLOSIONES

INCENDIOS

ANEXO 14 a

' | MEDIDAS PREVENTIVAS
'No realizar trabajos en calients en tuberias, recipientes, lanques, phsns

mampargs, techos ..., que hayan contenido preductos inflamables o
se desconozca su contenido, sin adoplar las medidas de prevencidn
previas como por ejemplo impieza/desgasificad, mediciones iniciales,
...... asi como se asegurard que no existen sustancias o materiales
susceplibles de arder, explotar o desprender gases tdxicos, tanto en
la zona de trabajo como en la colindante y al otro lado de las estrucluras
que se lleve en que se lleve a cabo dicho trabajo, dado que se deberdn
tomar las medidas gue se eslimen oportunas para comegir el riesgo.
Cualguier fuga de gas observada en el soplete debera eliminarse en

| el acto y si ello no es posible, se dejard da trabajar con el mismo y se
llevara a reparar.
Los compresores seran objeto de mantenimiento técnico preventivo,
velanda en especial por un correcto funcionamiento de los elementos
de seguridad como vélvulas de segunidad, mandmetros, ..., asi como
inspecciones reglamentarias obligatorias.

 Antes de iniciar trabajos en calienta y durante la realizacién de los
mismos se deberd controlar el punto de caida de las proyecciones,
retirando o limpiando la zona de material o sustancias inflamables, y
disponiéndose en la zona de medios de extincidn, extintores, agua, ....

| Antes de realizar trabajos en caliente sobre un mamparo s necesario
revisar el otro lado, ante |la posible existencia da materiales inflamables,
los :ualas debeardn ser r&limdus anlas da! |m::m dat tmha]a
Cualqubar fugada gas nhsmada an el wplal& dah-aré ﬂllrmnarse en .

| el acto y si ello no es posible, se dejara de trabajar con el mismo y se
llevara a reparar,
Mantener los medios de extincion de incendios en perfectas condiciones
de uso y mantenimiento v sefializacidn. Se dispondran de medios de
aextincidn, en cantidad suficiente, en las cercanias entes de iniciar

| cualquier tipo de trabajo en caliente.
Las vias de evacuacitn deberan estar sefializadas, asi como la llumi-
nacidn de emergencia en parfecto estado.

: Vigilar cuidadosamente los posibles contactos , en las reparaciones,
con las fuentes moderadas de calor: [éase cigarnllos, etc.
Limpiar o retirar da.la zona cualquier materal que pudiese arder antes .
de empezar a cortar.
Toda zona o malerial susceplible de generar riesgos de incendio debera

| sefializarse durante toda la reparacion con la sefial de Riesgo de
Incendio,

' Toda manguera de gas ylo cableado elécirico debera ser tendida sobre
ganchos o parchas.
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INCENDIOS

INHALACION ©
INGESTION DE
SUSTANCIAS
TOXICAS ©
NOCIVAS

| MEDIDAS PREVENTIVAS
Unicaments a bordo sa Hmﬂlﬂl'ﬂ &l material que por sus GB!’EEHI‘TSIIGES

sea inflamable o explosivo para un dia de frabajo, como puede ser ;
material para aplicacion de pintura, poliéster, inyectado de poliuretano,
Se seguirdn las prescripciones indicadas en las Fichas de datos de

| Seguridad de los productos quimicos empleados a bordo.

Previamente a la finalizacidn de la jomada de trabajo el Encargado del
Taller revisara su/s zonas de trabajo al objetlo de detectar posibles
conatos de incendio, asi como los equipos de trabajo, herramientas

| eléctricas, botellas. ... y cuadros eléctricos.
| No se empleara nunca oxigeno ni para ventilar un recinto ni para limpiar

Ia ropa u ofros elementos, dado el alto resgo de inflamacion espontanea

| que ello supone,

Se revisard, antes de su uso, que todo el conjunto del soplete: mangueras,
valvulas de seguridad, boquillas, conectores, ... , esté an perfectas

mndmnas ¥ ﬁ.m::mnan comectaments .

En los equipos de mtlmrtﬂ los suplnias. poseeran valvulas de retroceso

_ de la llama.

Utilizar proteccion colectiva como ax!mociﬁnménlilac'rﬁn & individual
como mascarillas con nivel de proteccion adecuado en funcidn de los
trabajos que estemos realizando (si estamos soldando, pintando,
manejando disolventes, aplicando poliéster, limpieza de tangues, elc.)
y en funcién del contaminante al que se esta expuesto | polvo, fibras
minerales, vapores, humos y gasaes, producios quimicos peligrosos )
(FFP1/2/35) y semiautdnomo en operaciones de chorreo y aquellas
ofras que se estimen convenientes en funcidn de los riesgos a los que

|se este Ex_puﬂ'slus.

Se sustituirdn, siempre que sea posible, los productos toxicos por ofros

| de menor toxicidad.

|
Facilitar a los trabajadores las .
fichas de seguridad de los

productos quimicos a ulilizar,

asl como los equipos de

proteccitn individual especificos - . . .

para cada producto. Se prohibe M T

el uso de envases sin etiquetar & =

reglamentariamente. . . [ —
Carmdain e

Durante los trabajos en espacios cerados o semienterrados |0s operarios

deberan disponer de sistemas de extraccion y ventilacion de la zona

-
mﬁ

Esplintvg Contsraie !u-mm F

de trabajo.

Los operarios que trabajen en espacios confinados deberan disponer
de adiestramiento ante un aventual rescate o emergencia, asi mismo

el trabajo se realizara siempre en parejas.
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RUIDOS

SENALIZACION

ANEXO 14 a

| MEDIDAS PREVENTIVAS
Utiizar proteccién auditiva durante el desarrollo de trabajos con hera-

mientas portatiles eléciricas, asi como todo equipo de trabajo generador
de un nivel de decibelics por encima de 80.
Mo tirar o arrojar hrys::amantﬂ materiales metalicos.
| Mo producir ruidos innecesarios por golpes de materiales metalicos.
| Cuando se golpee |a chapa de un tanque, bodega, etc., asegurarse de
que no hay nadie en su interior.
Se evitara colocar elamnlns que vibren sobre sup-er'ﬂr:.la's metalicas.
.Saseﬂalmaran mdnhpcdenasgosquasepuadangeneramsegmmn .
durante fa obra.
Sa vigilara el correcto mantenimiento y visibilidad de dicha sefalizacion.
El personal debera conocer el significado de las distinta sefalizacidn:
prohibicidn, obligacian, advertencia, lucha contra incendios y salvamento
y socormo.
Los acopios de materias inflamables se preservaran de exposiciones .
a la intemperie asi como de humedades, se sefializaran con rotulos de
"NO FUMAR® y "PELIGRO MATERIAL INFLAMABLE", disponiéndose |
| de extintores. _
Al lado del almacenamiento de botellas de gas a presion se instalaran
paneles de advertencia de materias con riesgo de explosidn,

' INFORMACION A

TRABAJADORES

AVISO AL
INSPECTOR DEL
BUQUE,
COORDINADOR
DE ACTIVIDADES
PREVENTIVAS

(CAE)Y |

BOMBEROSDE A
BORDO, EN SU

NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD
Se informara todos los trabajadores en la reparacion del bugue de la
existencia de estas Instrucciones al objeto de su conocimiento y cumplimiento.
. EI Inspector de Buque, Coordinador de actividades preventivas y.
bomberols, en su caso, deberan ser advertidos de cualquier sospecha
| de riesgo que pueda originar un dafio a los trabajadores a bordo en
la reparacian del buque. Asi mismo, deberan ser informados de cualquier
incidencia que de lugar a una situacion de riesgo que pueda oniginar
una emergencia.
En concreto, el Coordinador de actividades preventivas debard ser
informado de cualquier alleracion de |a planificacidn de la actividad de
| coordinacion pmlia al inicio de la nueva tarea que se qu-era desarrollar,
Se debe comunicar diariaments al Coordinador de actividades preventivas
la previsidn de trabajos a realizar por parte de cada taller a través de
su Recurso Preventivo o Encargado del taller, al objeto de su andlisis
|y fijacidn de medidas preventivas consensuadas para su obligado
cumplimiento, por parie de todas las personas de a bordo objeto de la
| coordinacian.



NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD

Se prohibe ia ingesta de alcohol yfo drogas durante el trabajo, asi comao .
NORMAS

GEMNERALES

fumar, ingerir alimentos en el drea de trabajo.

El Encargado y/o Recursos Preventivo de cada Taller vigilara la
utilizacion de los equipos de proteccion colectiva e individual de sus
operarios en funcion de las tareas a desarrollar por éstos
Se respetara toda la sefalizacion existente a bordo,

Todo trabajador que detecte alguna anomalia o incidencia a bordo que
pueda suponer segun su criterio, un fesgo par ala seguridad v la salud,
debera indicirselo a su responsable, para su comunicacion al coordinador
de aclividades preventivas y al inspector a bordo, para su subsanacién.
En caso de delactarse alguna situacién de incompatibilidad entre tareas,
s@& pararan las actividades y se dara aviso al inspector a bordo y al

coordinador de actividades preventivas, para su analisis.

NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Toda prenda tendra fijado un periodo de vida Otil desechandose a su término.
Cuando por cualquier circunstancia, sea por mala utilizacién o por alguna otra razon
un EPI se deteriore, este se repondra inmediatamente.

Durante la ejecucion de todos aquellos trabajos que conlleven un riesgo de proyeccion
de particulas, se establecera la obligatoriedad de uso de gafas de seguridad, con
cristales incoloros, templados, curvados y dpticamente neutros, montura resistente,
puente universal y protecciones laterales de plistico perforado. En los casos precisos,
estos cristales serdan graduados y protegidos por otros superpuestos y homoelogados.

En los trabajos de desbarbado de piezas metalicas, se utilizaran las gafas herméticas
tipo cazoleta, ajustables mediante banda elastica, por ser las Onicas que garantizan la
proteccion ocular contra particulas rebotadas.

En todos aquellos trabajos que se desarrollen en entornos con niveles de ruidos
superiores a los permitidos en la normativa vigente, se deberdn utilizar protectores

auditives homologados.

La totalidad del personal que desarrolle trabajos en el interior de la obra, utilizard cascos
protectores homologados.

Durante la ejecucién de todos aquellos trabajos que se desarrollen en ambientes de
humos de soldadura, se facilitara a los operarios mascarillas respiratorias buconasales

con filtro mecénico y de carbono active contra humos metdlicos.

El personal utilizara durante el desarrollo de su trabajo, guantes de proteccion adecuados

a las operaciones que realicen.



NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Como medida preventiva frente al riesgo de golpes extremidades inferiores, se dotard
al personal de adecuadas botas de seguridad.

Todos los operarios utilizardn cinturdn de seguridad dotado de arnés, anclado aun
punto fijo, en aquellas operaciones en las que se realicen trabajos en altura y que por
¢l proceso productive no puedan ser protegidos mediante el empleo de elementos de
proteccion colectiva.

Los equipos de proteccién individual (EPI) de prevencidn de riesgos eléctricos deberdan
ajustarse a las especificaciones establecidas en las Norma UNE.

Los guantes aislantes, ademds de estar perfectamente conservados y ser verificados
frecuentemente, deberan estar adaptados a la tension de las instalaciones o equipos
en los cuales se realicen trabajos o maniobras.

En los trabajos y maniobras sobre fusibles, seccionadores, bornes o zonas en tension
en general, en los que pueda cebarse intempestivamente el arco eléctrico, serd preceptivo
el empleo de: casco de seguridad normalizado para A.T., pantalla facial de policarbonato
con atalaje aislado, gafas con ocular filtrante de color DIN-2 épticamente neutro, guantes
dieléctricos.

A los operarios sometidos al riesgo eléctrico y como medida preventiva frente al riesgo
de golpes extremidades inferiores, se dotaradn al personal de adecuadas botas de seguridad
dieléctricas con puntera reforzada sin herrajes metilicos.

Puesto de trabajo Equipo de proteccidn Observaciones
= B
o m - 5 w
E a2 Z @ g 2| a E = Especificos
H & T -E ¢ g8 2| =
m om 3 = S |93
|0 0 |0 @D < @@ 0|
Soldador X | X XXX X|X
Caldererc | X X X | X | X (1) X X X|
Tubero X X | X | X | X\ X X|X
Carpintero X XX | x| X[ X X
Electromecanico XX |X|Xx (1) % X i2)
Mecanico X X |x|x 1 X X (5)
Hidrdulica ¥ x| X ()| X X | X
Pintor | x %X | X X [ x X (4)
Chorreo X x| x (1) x X (3)
Frio [ XX | X |X|[X (M X X|X|
OBSERVACIONES

(1) cuando se realicen trabajos en altura superior a dos metros

(2) equipo completo de proyeccidn de polivrelano

(3} equipo completo de chomeo, con suministro de aire

(4) equipo completo de pintura a pistola

(5) equipo de proteccion diebécirica

Las visitas que s realicen a borda por personal ajano a la reparacidn o mantenimiento deberdn disponer
de calzado de seguridad y casco de proteccidn.




ANEXO 14 b

__INSTRUCCIONES SOBRE RIESGOS ESPECIFICOS

' POSIBLE RIESGO
CONCURRENTE |

MEDIDA PREVENTIVA

INCENDIOS
EXPLOSIONES

Los equipos de trabajo dispondrén de marcado CE y cumpliran con lo
establecido en el RD 12151947, En zonas con atmdsferas patencialmente
explosivas, deberan disponer de marcado ATEX.

En trabajos de SOLDADURA: NO realizar tareas de soldadura en

presencia de combustibles. Antes de realizar cualguier tipo de trabajo
generador de chispas o fuego comprobar gue NO existen atmdsferas
explosivas por acumulacion de gases inflamables,

Mantener las botellas de gases lejos de las fuentes de calor, v en
posicion vertical. NO emplear nunca oxigeno para ventilar zonsa o
locales ni para operaciones de limpieza.

WO utilizar aire comprimide para limpiar piezas gue contengan
productos combustibles.

Se deberd reparar cualguier fuga de aceite o de combustible con la
mayor brevedad posible.

NO mezclar distintos disolventes o productos de limpieza si no se
conocen con certeza las propiedades fisica-quimicas de los productos
¥, por tanto, las posibilidades de mezcla sin que ello suponga un
riesgo.

Al finalizar la jornada recoger las mangueras a cubieria y asegurarse
de que todas las valvulas gquedan perfectamente cerradas.
La grasa no se puede utilizar para engrasar [as valvulas de las botellas
de oxigeno, ni las conexiones de las mangueras puesto que pueden
inflamarse espontdneamente.

Verificar periddicamente el estado de los sopletes y conducciones desde
la red de distribucion (repartidoras), ( fugas, empalmes, conexiones,
dispositivos anfiretorno,... )

En procesos de pintado, o donde pudiera existir una atmdsfera poten-
cialmente explosiva se ultilizaran equipos antideflagantes.
Mo trabajar con sopletes o equipos de soldadura en zonas donde se
esta pintando o puede existir acumulacion de gases o vapores combus-
tibles.

En la reparacidn de recipientes o instalaciones que han contenido
elementos combustibles, asegurarse de que han sido convenientamenta
desgasificados.

Realizar previamenie al ingreso en recintos cerrados y confinados y
periodicamenta durante el desarrollo del rabajo una comprobacion de
la atmasfera interior,
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 CONCURRENTE |

INCENDIOS
EXPLOSIONES

CARGAS
SUSPENDIDAS

ANEXO 14 b
MEDIDA PREVENTIVA

Utilizar instalaciones antideflagantes en ambientes potencialmente .
explosivos v no soldar ni realizar actividades que puedan provocar la
ignicidn de la mezcla,

Todo trabajo @n o generador de atmosferas explosivas debera ser
comunicado con anferioridad al inicio del mismo y debera ser aprobado
medianta el correspondiente parmiso de trabajo

Mo aproximar una lampara eléctrica portatil o una llama viva a una
fuente de ignicion o a un carter de motor abierto antes de enfriarlo,
Limpiar o retirar de la zona cualquier material que pudiese arder antes
de empezar a cartar o soldar,

Toda manguera de gas deberd ser tendida sobre ganchos o perchas.
Las botellas de gases licuados se ubicaran en la cubierta superior al
aire libre y en castas compartimentadas para este fin, alejadas de vias
de paso, fuentes da calor y a una distancia entre 5 y 10 m de la zona
de trabajo, en su defecto se protegeran convenientements para evitar
Ia influencia de las operaciones a realizar.

Se debera limpiarfreparar cualquier fuga de aceite o de combustible
con la maxima brevedad.

Se prohibe el uso de empalmes en las mangueras de los sopletes en
espacios confinados o en atmdsferas explosivas.

En operaciones de soldadura oxiacetilénica se revisara antes de
comenzar la operacion, el estado de las mangueras, sustituyéndolas
por otras cuando su estado asi lo aconseje. Por otra parte, la unidn de
las mangueras a los racores y soplate, se efectuard con los elemenlos
recomendados por el suministrador del gas, no empleando nunca
alambres que pueden llegar a corlar la manguera al apretarios.
Al realizar “trabajos en caliente”, se dispondra, en la zona de trabajo,

de medios de extincidn de incendios para sofocar un posible conato.

Respetar siempre la indicacion de la placa de carga maxima de los
dispositivos elevadores. Mo sobrecargar los equipos de elevacion.
Inspeccionar y examinar todos los dispositivos que se utilizan para
subir y bajar la carga a bordo del bugue.

5i se detecta alguna deformacion estructural de los equipos de elevacion,
deben ser sustituidos. Avisar al Coordinador de actividades preventivas.
Ohbligatoriamenta se avitara situarse debajo de los equipos de alevacidn
cuando estén funcionando.

Mo sobrepasar la carga admisible, El personal debe estar formado
especificamente.

Antes de manejar una gria se debera advertir a todo el personal que
este trabajado en la zona. El personal debera ubilizar casco de seguridad.




POSIBLE RIESGO
CONCURRENTE

CARGAS
SUSPENDIDAS

MEDIDA PREVENTIVA

Rm_ris.ar de f;:nrma periadica los mﬁﬁ. maanasi ganc_haa. asﬁngas. »-:.1_ '

cualquier otro elemento utilizado para elevar cargas. Dichos elementos
auxiliares dispondran de marcado CE, no permitiéndose el uso de
aquellos que no dispongan &l citado marcado CE.

Cuando se manajen cargas con grias y S8a necesario que una persona
dirija la maniobra, ésta, deberd estar bien coordinada con la que maneja
la gria y utilizar sefiales gestuales que no induzcan a error. Existe un

codigo de sefializacion de maniobra normalizado.

TRABAJOS EN

Cuando se realicen trabajos en altura, se tendra especial cuidado de .

que no exista nadie trabajando en la parte inferior, existe el riesgo de
que e caigan encima objetos o herramientas que se estén manipulando.
En caso de que se deban simultanear estos trabajos se adoptaran las
medidas de seguridad oporfunas.

Antes de izar cualquier carga, se comprobara que esta adecuadamenta
enganchada, ¥ que no existe riesgo de que pueda desprenderse parte
de la carga durante el proceso de elevacidn o transporte.

Todos los operarios ulilizardn cinturdn de seguridad dotado de amés
anticaida, anclado a un punto fijo, en aquellas operaciones en las que
se realicen trabajos en altura v que por el proceso productivo no puedan
ser protegidos mediante el empleo de elementos de proteccion colectiva
Toda piataforma de trabajo habré de estar protegida en todo su contormo
con barandillas rigidas de 100 cm de altura, barra intermedia y plinto o
rodapiés de 20 cm de altura a partir del nivel del suelo

Se prohibe la utilizacién de bidones y otros elementos de habilitacién

improvisada, como plataformas para trabajos en allura

EXPOSICIONES
A AGENTES
TOXICOS

Realizar previamente al ingreso en recintos cerrados y confinados y
pericdicamente durante el desarrolio del trabajo una comprobacidn
de la atmdsfera interior. Mantener activa la ventilacion general.
Utilizar comectamente e sistema de aspiracidn localizada portatil, colocando
la boca de aspiracion lo mas cerca posible de la fuente generadora
Utilizar las mascarillas con el filiro adecuado en funcidn de los trabajos
que s& astén realizando (si estamos soldando, pintando, manejando
disolventes, sustancias decapanies, atc.).

Antes de entrar en un recinlo cerrado asegurarse de que la atmdsfera
es5 raspirable y que disponemos de los medios adecuados de ventilacion
par evitar que se cargue de contaminacion. Realizar las mediciones
pertinentes

Cuando la aspiracion es insuficiente es necesario realizar trabajos con
equipos de suministro de aire autdnomo o semiautdnomo.
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ANEXO 14 b

[HEDHJA PREVENTIVA

Tener Bﬁpﬂd‘;ﬂ“ﬁ_‘.ﬂ-dﬂdﬂ en la reparacion ::l;tanquas que han contenido
EXPOSICIONES | g ctancias combustibles o toxicas, ademas de poder intoxicamos existe
AAGENTES , aitp riesgo de explosion. Los tangues, tuberias, efc., deben ser
TOXICOS desgasificadas siempre que sea necesario y obligatoriamente para
realizar trabajos en caliente en las mismas o zonas adyacentes, Las
desgasificaciones seran realizadas por personal especializado.

CUADRO RESUMEN DE INCOMPATIBILIDADES DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

Inflamable Explosive Téxico Comburente MNocivo
inflamable |+ : : : +
Explosivo . + 3 i .
Téxico - - + - +
Comburente - - - + o
Nocive + - + o +

+ S peeden almacenar conjuntamente.
o Sdlo se pueden almacenar con medidas especificas de prevencidn,
= Mo deben almacenarse juntas.

T



ANEXO 14 ¢
MEDIDAS DE EMERGENCIA Y EVACUACION

| INFORMACION PRELIMINAR |

Descubleria un incidente, accidents o fendmeno que posibilite una situacién de resgo, COMUNIQUELD
INMEDIATAMENTE a las personas mas proximas y que hagan Begar su aviso al Inspecior del Bugue,
bemberos de a bordo, en su caso, y al Coordinador de actividades preventivas, al objeto de organizar
el OPERATIVO DE CHOQUE en las tres Fases de la Emergencia:

* ALERTA

* INTERVENCION

+ EVACUACION

| OPERATIVO DE CHOQUE

CONCEPTO: Pratocolos de actuacidn en casos de Emergencias y Evacuacidn an sus distintas vertientes,
DEFINICION: Ordenar el oportuno ¥ adecuado proceso de actuacidn, con los efectivos de a bordo, para
contrarmeslar las consecuancias del incidenta, accidenta o fendmeno que posibiite una sfuacion de resgo
y, al mismo tiempo, solicitar el apoyo para recibir e informar a los servicios de ayuda exterior | bomberos,
ambulancias, etc...., an el caso de que se estime necesario.

COMPOSICION DEL OPERATIVO DE CHOQUE:

+ Inspecior de Buque

+ Coordinador de Actividades Empresariales

+ Empresas Concurrentes : Recursos Preventivos y Trabajadores
+ Tripulantes, en su caso

+ Bomberos, en su caso

FUNCIONES:

+ Inspector de Buque: Maxima autondad durante |a obra, reparacidn o mantenimiento de a bordo,
Representants formal de la Armadora, En caso de Emengencia dinge e Operativo de Choque. (Jefe de
Emargencias )
* Coordinador de Actividades Empresariales: Personal contratado por el Armador como Coordinador
en la obra, reparacién o mantenimienio de a bordo, Sus funciones se limitan &l art. 14 del RD 17172004,
Colabora con el Inspector del Buque en los procesos del Operativo de Chogue en caso de encontransa
a borde en el momento de la emeargencia. (Apoyo logistico).
= Empresas Concurrentes :
» Trabajadores: Personal de Talleres contratados por el Armador para ejecutar los trabajos de repasacidn
o mantenimiento a bordo. Cumplicdn las cporiunas instrucciones del Inspector del Bugue colaborando
en todo el proceso de actuackn en la Emergencia,
* Recursos Preventivos: Trabajadores designados por los Talleres para egercer funciones de representacion
¥ preventivas a bordo
* Tripulantes, en su caso: Trabajadores de a bordo conbratados por el Armador. Colaboran en la reparacidn
o mantenimiento de a bordo. Cumplirdn las oportunas instrucciones del Inspector del Bugue colaborando
en todo el proceso de actuacion en la Emergencia,
+ Bomberos, en su caso: Trabajadores especializados en prevencidn, deteccidn v extincldn de incendios
a borde, contratados por el Armador, Cumpliran las opartunas instrucclones del Inspector del Buque
colaborando en 1odo o proceso de actuacion en |a Emangencia.
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En esta obra las personas encargadas de las sltuaciones de emergencia son:




2, FASES DE EMERGENCIA

PROTOCOLO

FASE DE
ALERTA |

| ACTUACIONES

Realice, solo o con otra persona cuando sea posible, una VALORACION
MUY RAPIDA de |a importancia del incidente.

Si las circunstancias (HUMO, NIEBLAS, VAPORES U OTROS ) le impiden
valorar la imporancia del incidente, NO SE INTERNE &n la zona para

investigar, si no dispone de la debida proteccian,

NO ADOPTE ACTITUDES HEROICAS. NUNCA trate de atajar un
incidente SIN HABER COMUNICADO previamente su existencia.

NUNCA ACTUE SOLO. Hagalo siempre coordinado y ayudado por otra

persona.

Si se trata de un incendio de MUY ESCASA IMPORTANCIA o fendmeano
que pueda eliminarse faciimente PROCEDA EN COMPARNIA de ofra
persona para ATAJARLO con los medios a su alcance, 51 SABE manejar

un extintor

MO abra nunca una puerta cuya superficie este caliente o que deja pasar
humao,
Al oir la sefal de Alarma o los mensajes de Evacuacion proceda

inmediatamente a ABANDONAR SU PUESTO si no tiene una misidn

| especifica asignada.

Actie con SERENIDAD Y CALMA. Mantenga silencio o hable con voz
baja durante la evacuacion. PROCURE NO GRITAR.

Siga al pie de la letra las instrucciones recibidas o las que le den los

componentes de los Equipos de Alarma y Evacuacidn,

Si circula por un ambiente cargado de HUMOS Y GASES de combustidn
AGACHESE, INCLUSO GATEE. Proteja su boca y nariz con un pafiuelo,

si s posible, humedeacido.

Munca vuelva hacia atrds en su recomido.

Camine con rapidez pero SIN PRECIPITACION. Mo mire hacia atras
Dirfjase al PUNTO DE CONCENTRACION ASIGNADO y alli confirme
SU presencia.

Sdlo abandone el punto de concentracidn cuando se le requiera para

que lo haga. Su mejor ayuda puede ser esperar pandiente de su posible

participacion en alguna accion de apoyo.

FASE DE
INTERVENCION

Si se considera que la magnitud del incendio es tal que supera las
acluaciones anteriores, dar aviso al servicio de bomberos
Recuerde que la EXTINCION de un fuego es EFICAZ S1 SE INICIA
PRONTO y con el agente extintor adecuado.




PROTOCOLO

FASE DE
INTERVEMNCION

FASE DE
EVACUACION

ANEXO 14 ¢
ACTUACIONES
Cada CLASE DE FUEGO requiera para su extincidn UN TIPO DE AGENTE
EXTINTOR.
Si &l fuego afecta a combustibles LIQUIDOS, utilice polvo o espuma. NUNCA
AGUA para su extincidn, Si e fuego afecta a APARATOS ELECTRICOS

use ANHIDRIDO CARBONICO.

NUMNCA trate de ATAJAR UN INCIDENTE sin haber COMUNICADO
su existancia. NUNCA trate de extinguir un incendio solo.

Procure con su equipo reunir todo el material extintor disponible en las
carcanias. Emplee solamente los medios de extincidn que conozca y

para los que haya sido instruido.

' NO CORRA RIESGOS INUTILES

Los humos y gases de combustidn son siempre parjudiciales, an mayor
o menor grado. PROTEJASE LA NARIZ CON UN PARNUELD, mejor
mojado.

Procure ELIMINAR PRODUCTOS COMBUSTIBLES O RECIPIENTES
A PRESION PROXIMOS al foco, pero sea prudente. HAGALO
PROTEGIDO y asegurandose de que no existe riesgo de explosion

inminente.

Si no puede acercarse al fuego, enfrie con agua las zonas superiores
y adyacenies al foco, siempre y cuando no exista riesgo eléctrico.
El Inspector de Buque es el responsable, entre otras, de dafinir el tipo
de emergencia. Asistido por el Coordinador de actividades preventivas
y Bomberols, alertara a los Encargados / Recursos Preventivos de
los Talleres y transmitira |as drdenes oporiunas en funcién del tipo de
Emergencia declarada, Solicitara AYUDAS EXTERNAS (Bomberos,
Policia, Proteccion Civil, Ambulancias...) si la situacidn lo requiere,
recabard INFORMACION de la evolucidn del suceso y en especial del
resultado de la EVACUACION del personal y del estado de los heridos

si los hublera, se replanteara la definicion del tipo de emergencia en

funcidn de la evolucion de los acontecimientos.

Definir el TIPO DE EMERGENCIA vy coordinar la intervencion

Establecida la situacidn de Emergencia y recibida la orden de evacuacion,
cormesponde a los componentes de los Recursos Preventivos de los
Talleres la direccidn de |la evacuacién de las zonas asignadas.

Munca abandonaran su puesto hasta que la evacuacidn se ha completado,

En el caso de que existan heridos, intoxicados o atrapados que no
puedan salir por sus propios medios se informara al Inspector para
proceder a la evacuacidn asistida.

Cuando existan personas ajenas a la empresa los miembros de los
Recursos Preventivos les prestaran especial atencion (dado su
desconocimianto de las instalaciones), indicindoles las vias de evacuacidn
que deben seguir.




La conduccitn de la evacuacian se hara con RAPIDEZ Y ENERGIA, sin
perder la tranquilidad y sin gritar.

NO SE PERMITIRA a nadie en ningin caso QUE RETROCEDA en su
flujo de evacuacion NI QUE PRETENDA BUSCAR O RECOGER ALGO.

FASE DE
EVACUACION

I Cuando lodas las personas hayan sido evacuadas y canalizadas hacia
el punto de concentracidn, se informara al Inspector del Buque del
resultado de la evacuacion, (Previa comprobacidn de la evacuacion

| total).

' Dar aviso al Coordinador de actividades preventivas.

Intentar prestarle ayuda con los aros salvavidas dismniblafs;

HOMBRE AL
AGUA | Facilitar reembarque con los medios existentes.

{al observar la  Dar aviso al responsable del armador.
caldadeun | Dar aviso al coordinador de actividades preventivas

hombre al agua) | Se dard aviso al servicio de emergencias por sl se necesita ayuda
| sanitaria (teléfono.........)

5i no se recupera al hombre caido al agua, se dara aviso al sarvicio de
salvamento maritimo (teléfono...........)

e 1 ] 1 -



EXTINTORES PORTATILES

FORMAS DE USD
1. Mo iverie &l exinior,

2 Ouar o precinto 5e segandad.
3 Aprotar o gatilo y diigr sl producto u ks \_Q;.j
base de las Aomas.

AGENTE EXTINTOR | CLASE DE FUEGO (UNE 23.010)

D (Metales

A(Sdlidos) | B (Liquidos) | C(Gases) | . .. izles)

Agua pulverizada @ . |

fosgadiaes | @ | | |

Polvo BC (convencional) e : - |
Polvo ABC (polivalente) N

' |

|

|

Polvo especifico metales
Espumafiica | @= =
Emniurim carbbnico EI! . . .
== Muy adecuado * Adecuado * Aceptable
;ﬁi"i.iu'uﬁ en presencia de tension eléctrica “[(2) No utilizar en presencia de tension eléctrica

1. Elegir el extintor adecuado al tipo de fuego

2. Dejar el extintor en el suelo y retirar el pasador

3. Hacer un disparo de prueba

4. Colocarse a favor del viento (si existe)

5. Disparar el extintor apuntando a la base de las llamas
6. Para fuegos de material sdlido barrer en zig-zag

> Los extintores de CO2 se han de sujetar por su empufiadura, nunca por la tobera
o uniones

> Una vez utilizado el extintor se debe sefalizar que ha sido usado para proceder a
Su recarga.




PRIMEROS AUXILIOS

Proteccidn del accidentado |
Determinar posibles peligros en el lugar del accidente, y ubicar a la victima en lugar seguro.
Proporcionar seguridad emocional y fisica a la victima. -

| No obligar al lesionado a levantarse o moverse, mmmhmmmmmmumdem

Abrigario para mantener la temperalura corporal,
Mo ml]rarsa del lado de la 'm:hma

Hacer una identificacion completa de la victima, reqtslmr Ia hora de ocurrencia del ﬂu::l:lﬂnta

|AvisaR I

| Avisar al responsable al Inspector del Bugue.
| Solicitar ayuda médica a los servicios sanitarios o de emergencia {teléfono......... )
Hacer resumen escueto de |a situacion,

RECOMENDACIONES EASchs.

Dejar al hernido acostado sobre la espalda. Si tiene la

cara congestionada, se le debe subir la cabeza, inclinén- ﬁ
dola hacia un lado si vomita. [

La hemorragia y &l cese de la respiracion deben ser LI
tratados antes de hacer otra cosa. \
Ewvacuar al herido, acostado, lo mas rapidamente posible,
hacia el puesto de socormo U hospital

. HEMORRAGIAS

Las hemomagias pueden ser producidas por el corte de una vena o una areria, Toda hemormagia
debe ser considerada como grave, aungue sea la arterial la més peligrosa ya gue puede producir
rapidamenta la muerta.

> Hemorragia venosa:

La sangre sale de una forma continua y es de color rojo oscuro. No se deben poner "gamotes”,
Unicamente comprimir ka herida fuertemente con algoddn, una venda, un pafiuelo, un trapo, o
lo que se tenga a mano.

> Hemorragia arterial;

Se reconoce por que la sangre s de color rojo vino v sale a borbolones o a golpes, Para delener
la hemorragia hay que comprimir la areria seccionada, en un punto que esté entre |a herida y
el corazdn, Hay cuatro puntos en el cuerpo humano que deberfamos conocer iodos para
comprimir en el caso de una hemaorragia arterial,

CUELLO: Para contener las hemorragias del cuello y de
la cabeza. Se comprime hundiendo los dedos en el cuello
al lado de la trdquea, contra la columna veriebral. Asi se
comprime |a arteria cardtida, destinada a irrigar la cabeza.
La comprasion de la caratida puade hacer que al hendo

“y i

pierda &l conocimiento, por o cual se debera hacer en

uttimo extremo

HOMBERO: Para las hemorragias del hombro y del brazo,

comprimir con un dedo por defrds de la clavicula y contra Y

la primera costilla. Da esta forma se comprime la arteria — %
subclavia que lieva la sangre del corazdn al hombro y al ﬁt “‘-._ ]
brazo. 2 -




BRAZO: Para contener la sangre que sale de una
herida en el brazo, apoyar presionando los dos
pulgares de a bajo arriba en la parte superior de
él. Asi resulta comprimida la arteria humeral, que
lleva la sangre hacia la mano.

MIEMBROS INFERIORES: El punio de compresidn
para contener las hemormagias del musko v la plema
es en la ingle, comprimiendo contra el hueso de
la pelvis. De esta forma se comprime la arteria
femoral.

FRACTURAS

Los detalles que hacen reconocer el diagnostico
de fractura son:

+ Dolor intenso.

+ Imposibilidad de ejecutar cualquier movimiento
con el miembro lesionado.

» Deformacion del miembro.

* Sensacion de roce entre los dos fragmentas del hueso fracturado.

- Inmovilizar la fractura

- En fracturas abiertas, se colocara un apdsito sobre la herida, intentando si sangra, detener
la hemorragia. Inmovilizar de forma provisional para el traslado del herido.
- La inmovilizacion se efectuara a base de tablillas. Tienen que ser de una longitud que
inmovilice la articulacidn por encima y por debajo de Ia fractura. La tablilla se sujeta por medio
de vendas, tiras de tela u otros medios improvisados. No se debe atar con mucha fuerza,
pues puede paralizar la circulacién.




ASFIXIA

La asfixia se produce cuando existe alguna dificultad para que el oxigeno llegue a los pulmones,
es decir, cuando la respiracion es muy débil o ha cesado.

&i la victima esta inconsciente y no respira, no tiene pulso en la mufieca y cuello y no se
oyen sus latidos cardiacos, es muy posible que se haya producido una parada del corazdn,
por lo que debe procederse a aplicar |a respiracion boca a boca vy el masaje cardiaco, segin
las instrucciones que se facilitan a continuacion.

Masaje cardiaco externo:
La persona encargada de practicar el masaje cardiaco extemno;
> Se colocara de rodillas al lado de la victima, aplicando la parte posterior de la palma de
la mano sobre el esterndn, cuatro o cinco centimetros por encima de la "boca del estomage”
La palma de |a otra mano se coloca sobre la primera.
> Se gjercara una presidn firme y vertical al ritmo de:

60 a 80 veces por minuto en persona adultas

100 a 110 veces por minuto en nifios y lactantes
= Al final de cada acto de presion se suprimira este para permitir que la caja toracica por su
elasticidad, vuelva a su posicidn de expansidn,
= Para los nifios la presién a aplicar basta con una mano. Para los lactantes basta con dos
dedos.
Lo ideal es que una persona realice la respiracion boca a boca y ofra, al mismo tiempo, las
presiones esternales efectuando la insuflacidn en base a la descompresion del torax v no
volviendo a comprimir hasta que haya tarminado la insuflacidn.

Pautas a seguir:
> Comenzar realizando dos o tres insuflaciones répidas seguidas, para continuar con la
siguienta pauta:
« 5 compresiones esternales
* 1 insuflacion
5i es solamente un socorrista el que presta auxilio, comenzara con la respiracion boca a
boca, realizando dos insuflaciones rdpidas seguidas, para continuar con la siguiente pauta:
* 15 compresiones astarnales y 2 insuflaciones




Respiracién boca a boca:
> Acostar la victima boca amiba y aflojarle cuanta
ropa le oprima.

= Practicar el boca a boca durante el tiempo que ‘@—*

> Colocare la cabeza hacia atrds, cogiéndole con

una mano por a frente y con otra la barbilla. Esta

posicidn es fundamental para abrir las vias

respiratorias,

= Separarle la mandibula metiendo el dedo pulgar

enfire los dientes, sujetando la lengua con este

mismo dedo.

> Taparie la nariz con dos dedos de la ofra mano. ﬁ ;
= 5i la victima tiene los dientes cerrados, coger su 1&’,\ —
mandibula con las dos manos, colocar los dedos '
bien a bajo y con los pulgares hacer fuerza sobre

&l maxilar hasta abrirle la boca. Cuidar siempre

que la cabeza guarde la posicién correcta.

= Inspirar todo el aire que se puada,

= Aplicar la boca a la de la victima y soplar con

fuerza, mirando de reojo si el pecho se eleva.
> Ratirar la boca rapido para permitir la salida del 5
i A

aira. T
= Aspirar de nuevo y repelir la operacidn 14 veces ~\

por minuto. Un segundo para soplar v dos para
dejar salir el aire.

Si el pacho no se eleva o el aire no es expulsado, repasar |as posibles causas:
+ Posicidn de la cabeza.

+ Cuerpo extrafio en garganta o boca.

* Mala colocacion de la lengua.

Corregir las posibles causas y probar nugvamente.

Puede taparle la nariz con la mejilla, mieniras abre la boca con [as manos,

Tener presente que la victima puede expulsar el aire a ravés de los dientes cerrados,
separandole los labios.




s ACCIONES A SEGUIR EN CAS0 OE ACCIDENTE LABORAL

Dependiendo dea la lesion, el lesionado, después de unas primeras curas, se podra reincorporar
a su trabajo, o sera enviado a los Senvicios Médicos de su Mutua Patronal de accidentes u
Hospital de la Seguridad Social,

El Contratista o taller comunicara, a través del Plan de Prevencion de Riesgos Laborales
para la obra a realizar, la infraestructura sanitaria propia, mancomunada o contratada con
la que cuenta, para garantizar la atencién correcta a los accidentados y su mas comoda y
segura evacuacion de esta obra,

El Conftratista o taller comunicara, a través del Plan de Prevencion de Riesgos Laborales

para la obra a realizar, el nombre y direccion del centro asistencial mas proximo, previsto
para la asistencia sanitaria de los accidentados, segin sea su organizacidn,

[ CENTROS HOSPITALARIOS |
. (PRIMERA OPCION)

| Mombre del centro asistencial:

Teléfono de urgencias: _- —— =

[ (CENTRO ALTERNATIVO)

: MNombre del centro asistencial:
| Teléfono de urgencias:

Comunicaciones inmediatas en caso de accidente laboral
El Contratista o taller adjudicatario queda obligado a realizar las acciones y comunicaciones
que s& recogen en el cuadro explicativo informativo siguiente que se consideran acciones

clave para un mejor andlisis de la prevencidn decidida y su eficacia:

El Contratista incluird, en su Plan de Prevencitn de Riesgos Laborales para la obra a realizar,
la siguiente obligacion de comunicacion inmediata de los accidentes laborales:

ACCIDENTES DE TIPO LEVE, GRAVES O MORTALES

Al Coordinador de actividades preventivas durante la ejecucion de la obra: de todos v
de cada uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las comecciones oportunas.
Al armador o representante del mismo (inspector a bordo): de todos y de cada uno de
elles, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oporiunas.
A la Autoridad Laboral; en las formas que establece la legislacidn vigente en materia de
accidentes laborales.

En caso de ACCIDENTE MORTAL, se comunicara a la Inspeccion de Trabajo y Juzgado
de Guardia para levantamiento del caddver y las investigaciones judiciales.

117



S0S EMERGENCIAS

PROTECCION CIVIL

BOMBEROS

AMBULANCIAS

POLICIA NACIONAL

POLICIA LOCAL

GUARDIA CIVIL

CRUZ ROJA

AUTORIDAD PORTUARIA

AUTORIZAD PORTUARIA EMERGENCIAS

SALVAMENTO MARITIMO

SALVAMENTO MARITIMO PUERTO..........

COORDINACION DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS

CENTRO HOSPITALARIO (1" Opeidn)

CENTRO HOSPITALARIO (1* Opeian)




ANEXO 15
DECLARACION DE PRL DEL TALLER

0 PSPPSR . mwde edad, con DML.......coovmmmiineenns .
en nombre y representacion de la Empreﬁa SO PRt ' :| | I - 1= |+ ) |

a los trabajos a realizar en el Bugue... SRRSO PO ROC BRSO . (1 -.x 1: s fx L
BTN i N T T A RS RS
pecLaro | | I

1. Que he recibido la documentacion e instrucciones entregadas por la Armadora arriba
referenciada y resefiada a continuacion :

- Modelo informe Taller operaciones a bordo

- Documentacidn en materia de Coordinacion de Actividades: Informacion sobre riesgos
propios del buque donde se realizardn las obras que puedan afectar a las actividades
desarrolladas por dichas empresas, las medidas referidas a la prevencion de tales riesgos
y medidas de emergencia que se deben aplicar.

- Programacidn diaria de trabajos

- Permisos de trabajo

- Ohbligaciones del Empresario Concurrente (Taller)

- Instrucciones y Procedimientos de obligado cumplimiento:

- Comunicacién de la desaparicién del riesgo grave e inminente

- Otros;
(Modelo para la realizacion de inspeccionas de seguridad, Modeio para la comunicacién
de riesgos, Modelo para la pmpunsta de I'I'lBJﬂI'E‘E-

2. Que la informacidn referenciada anteriormente serd transmitida a la plantilla de nuestra
emprasa que realizara trabajos de reparacidn f mantenimiento en el Bugue arriba referenciado,
antes de iniciar los trabajos a bordo v que la misma se tendra en cuenta en la Evaluacidn de
Riesgos y Planificacion Preventiva.

3. Que la direccion de esta empresa se compromete a cumplir todas las exigencias establacidas
en la normativa de PRL vigente, asl como aquellas indicadas por el Armador a través de la
coordinacitn de actividades preventivas, en materia de coordinacion de actividades empresariales
seqlin RD 171/2004,

4. Que el parsonal que realizara los trabajos a bordo del Bugue referenciado, sera, previo al
inicio de la actividad, debidamente formado en materia de PRL, informado de las caracleristicas
del trabajo a realizar, de los riesgos inherentes al mismo, asi como medidas de prevencion,
proteccion y de emergencia que se deben adoptar, asl como de las instrucciones entregadas
por &l Armador a través de la coordinacién de actividades preventivas.

5. Que esta empresa se responsabiliza de la aplicacidn y cumplimiento de los puntos anteriores
por aquellas empresas contratadas por nosotros.

| Firma y sello de la empresa 11
Mombre
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ANEXO 16
DECLARACION DE PRL DEL TRABAJADOR

EMPRESA (TALLER)

REPARACION / MANTENIMIENTO BUQUE

ARMADORA

Conforme a la informacidn recibida por la empresa, para la ejecucién de los trabajos de
reparacidn/mantenimiento en el Bugue arriba referenciado y en cumplimiento del art. 18 de
la Ley 31/1995 de PRL
DECLARO
1. Que me han informado de:

- Los riesgos de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo [ generales y especificos )

- Medidas de prevencion aplicables a los riesgos sefalados anteriormente

- Medidas de emergencia a adoptar

- Instrucciones de seguridad y salud entregadas por la Armadora arriba referenciada.

2. Que dispongo de los equipos de Proteccidn Individual necesarios para el desarrollo del
trabajo, asi como la informacidn para su correcta utilizacién.

3. Conocer las obligaciones en materia de PRL segin art. 29 de la Ley de PRL.

¥ para que conste, a los efectos oportunos, firmo la presente declaracion,




ANEXO 17a

PERMISO OE TRABA.O EN ZONAS CON RIESGO DE EXPLOSION

DEFINICIONES 11

Permiso de trabajo:

Documento que autoriza a desarrollar las actividades que hacen que la casificacidn de Zona
2 pase a ser Zona 10 0, y sin el cual no se pedran empezar los trabajos. Dicha autorizacidn
astard pradeterminada en el tiempo y la zona en |a que se desarmollaran los trabajos, dando
constancia escrita en &l mismo, de las medidas de seguridad a tomar para realizar dichos
trabajos.

Clasificacian:

Zona 0: PELIGRO PERMANENTE. Area de trabajo en la que una atmosfera explosiva
consistente en una mezcla con aire de sustancias inflamables en forma de gas, vapor o niebla
esta presente de modo permanente, o por un periodo de tiempo prolongado, o con frecuencia.

Zona 1: PELIGRO POTENCIAL. Area de trabajo an la que es posible, en condiciones normales
de explotacidn, la formacién ocasional de una atmasfera explosiva consistente en una mezcla
con aire de sustancias inflamables en forma de gas, vapor o niebla.

Zona 2: PELIGRO MINIMO. Area de trabajo en la que no es probable, en condiciones normales
de trabajo, la formacion de una atmosfera explosiva consistente en una mezcla de aire de sustancias
inflamables en forma de gas, vapor o niebla o en la que, en caso de formarse dicha atmdsfera
explosiva sdlo permanece durante breves periodos de tiempa.

Actividades que producirian un camble de clasificacion de Zona 2 a Zona 1 o :

- Trabajos en caliente o con proyeccion de chispas, tales como oxicorte, conformado por
calor, trabajos de rebarbado, sierras radiales, etc. en conducciones y tuberias, sistemas
de frio, tanques, etc. que hayan contenido liquidos, gases o cualquier sustancia
inflamable.

- Trabajos en caliente o con proyeccion de chispas, tales como oxicorie, conformado por
calor, frabajos de rebarbado, sierras radiales, etc. que seo realicen en las proximidades de
recipientes, tanques, tuberias, etc. que contengan o a hayan contenido liguidos o gases
inflamables, combustibles, amoniaco, etc.

- Trabajos en caliente o con proyeccion de chispas, tales como oxicorte, conformado por
calor, rabajos de rebarbado, sierras radiales, etc. en tuberias y conducciones de las que
no se tiene suficiente informacian.

- Trabajos cuya concurrencia sea incompatible con cualquier otra actividad:

- Carga y descarga de combustibles, asi como su trasiego.

- Desgasificado y limpieza de tanques o cualquier recinto que haya contenido
sustancias inflamables.

- Trabajos de pintura a pistola.

- Proyeccién de alslantes, poliéster, etc.



Si se realiza alguno de estos trabajos en las zonas 0 v 1 del cuadro que se acompana es
obligatorio: La entrega del parte de trabajo con anterioridad, Aprobacion de la coordinacion
y comunicacidn una vez finalicen los trabajos.

. -
Designacién Zona 0 Zona 1 Zona 2 Fecha
Puente
Habilitacidn Oficiales

Habilitacion marineria

Cta, Superior Proa

Cta, Superior Popa

Cta. Ppal. Parque de Pesca

Cta. Ppal. Proa

Bodegas

Cta. Ppal. Po
{Servo y Pﬂfﬂﬁ:ﬂ]

Doble fondo Proa

Tanques de Doble Fondo

Camara de Magquinas

Casco

e _________________________________________________________________
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MEDICIONES INICIALES

EHoLE HoRA:
Zona del bugue en las
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— La concentracian de CO s infericr T
- wum-m NO NP
La concentraciin do CO2 es infarior
Concentracicn de CO2 20,5% NO | NP
Otras HO | NP
Oiras MO | wP
Firma
Nombre de Taonion de prévencin que resliza ks medidas:
MEDICIONES PERIODICAS (H B
BUQUE: o
Zona del bugue en las que
ummumﬁ
Porcontaie de cxigend, El % de axigeno esta comprendkio NO | NP
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Nombre de Técnion de prevencdn que realiza as medidas:




BUQUE:

ZONA DE TRABAJO AUTORIZADA
Mombre v apellidos:

LISTADO DE
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ANEXO 17b
PERMISO PARA TRABAJOS EN CALIENTE

El prasanie pormiso de trabajo as obdgatono todos los trabajos utilicen una llama sin proboccidn,
qmmmnﬁm&nﬂﬂfmuﬂmum&;uhﬂ ?

| EmpresaTadar

| Bugue

| Zona de trabajo
wmu.ﬁu roaitzar
a rmaileat y
‘pastios raspa)
Responsabla Tallar

(Fespormatin te seguridad del labar]

(Listac oo ios irabajsdones gus
e —

Equipos da Incdividual
[Relncin da EFf's nbigainnos pam ios
Irbagod & raallzan]

PRECALUCIONES RECUERIDAS

TR

Tritejos on pared o en lecho

[ Los medios de proteccsdn contra incandios de la zona
Esldn operativos

[0 El matstisl necesano par ol trabag saks e busn estado

[ Lazona de trabajo se encuentra sefializadn yio balizada,
5l U5 NeCcesario,

O El perscnal dispons da los EPF's adecuades

[ La construccidn es mcombustibie, sin revastimientas. ni
mislamients combustibie:
] S han retirade kos combustibles stuados del obro lade

do ta pared o lacho,

e o e e g

[ Seasegur previamanis que han sido comenioniements
Impeados [ desgasiicados | inevizados. Y una adecumdn
vandilacian

Diotro do un mdio do 10m, alrededar dol trabag

_ \igllncia de la z00a de b

[0 Sehan mtirado los liquides infamabiles, polve y manchas
de acalte, Zona kmpia.

[ Mo hay nesgo de axplosidn en la zons

O Siei susls es combusiible, S8 b mojaio o s8 hi cubiefs
de arena majada o dé un matirial incombustibie,

[0 S ba retimdo los materiales combustibles. S no, eslén
culdarios de lonas ignifuges o de chapas metilicas.
] Se ha cubleno das kas aberunas an las paaces o an

&l suslo

[0 So organizari una vigiancia contra incondics duranis
ol irabajo y hasia wna hore después

[ El vigeanbe dispons de medios de proleccidn contra
incandios BSlod [ara 8U LSD

[] Elvighanis estd entrenads para ulilizar esios equipos
i dar la alanma

] Es necesaria vigilar zonas vecinas (locales adyacantes,
s supenor @ inferior. )

[ Prever un conlrol de ka 2oma de rabajo durante 3 horas

[0 3e ha colocads lonas ignifugas debaj de ks zonas de despuis de finalizar ol trmbajo

O
Valldez: | Fecha sakdaz moede: hasta | Hormia cesce hann.
Permiso :
W%mwﬁ?mﬁmwmmlmmm
Responsable de Contrata Responsable por Armador Coordinador de actividades proventivas
Homoen Hompen [
Firma ¥ Ischa Fima y lncha Fira y facka
Fin de parmiso

Vigitants (responsable taller)

Contred final (responsable ailer/inspector a borda)

L onn de Fabeio sl com indas e rones sdypcenies gue pudecn
G’ QICRTEEE Pof L Bl 0 06 Shidid han sdn inggecnenadas
e i T D6 VgIINOIE 0PN INCEnckn y N0 S ohesr. NngUrs
noralis

L doria e rabag P skl supehessss dutanis b e oo gue
sigusinien al fnad da tralus ¥ e e Ghsaral finguna aeomala

Hirim y Firmat

Horm y Farma

1 oofss Cosvirsta (visile sn zona o8 trabaje] 2 popla Condi £ P




ANEXO 17c
PERMISO PARA TRABAJOS DE ESPECIAL RIESGO

B uilizan equipis pam robaps e phes Pomologados y con da CE LE i 1
Lwn AClaree b ML Suserad Lin ratiicoc dul

Lina o e rabmio on Afurs & ercusningn npies y ofdnnades

S ha inforrrad B ke Irabajacones 00 K nona i 08 PecERIno, B Sofakzs y Bl b mona

Lm sranuakes son witabk v adncuadan ol Fabao o ek (s do seguidsd. )
Pars b = 1.8 m., msardo e ol irabag B0 EFSOgUE 00N X i LN Pk Segum

Parn shmoonas o formacdn ipdnoo-pracion pars afiuean
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Pormiso aprobado;

Rasponsabbe de Controta Rasponsable por Armsdor Coordinador de sctividades praventivas

[ Mombre

Fima y fecha Fama y fecha Firrma i fncha

Fin do pormiso

Responsable de Contrata R bl por Armador Coordinador de actividades preventivas

Mot Fomtin tombre

| Firma y facha Firma y fecra Firrra y fecha

| Dtk Duiging! Inapsctar 8 bandn 1 copls Conirata [visible en tona de rahagal 2 copa Cordinadar Acthvidades Prevesdlvas

e ______________________________________________________________



ANEXO 18
COMUMNICACION DE NECESIDAD DE PARALIZACION DE ACTIVIDADES

il

A8 DIBCCHIN C8 ER BITIDMBEE .. vvverorrsnsnrin sasrss sanssntnsssrsss o v pds vensas S6srss b Fasss ban st orsasss sasksnssrass

Muy Sres. Muestros:

) 01 R e LT A g G R e , mayor de edad, con DNI n®
s emp e ereieraeees DA SN CORIION OO i S e e G s R S S e X
pone en su conocimianto;

1i0ue con OCaBIIN 8 it i i b s s , 88 ha podido
COMPIODAT QLB BN oiaiinnniss s snnsis s naysspas vars ssgssass iaass s ssanssdsss se venian
fa F Ty | Tt (o g s o

en las siguientes condiciones g8 ... s ren

2.Que la ejecucian del trabajo en las condiciones descritas genera una situacidn de
riesgo grave e inminente para los trabajadores que tienen que realizarlo, por lo que
en virtud del articulo. 21 apartado 1-a) de la Ley 31/1985 de Prevencion de Riesgos
Laborales, le informo de ello, para que informe lo antes posible a todos sus trabajadores
implicados.,

3, Tomando en consideracion todo ello y con amparo a lo establecido en el articulo
21. apartado 1-b) de la Ley 31/1835 de Prevencidn de Riesgos Laborales, le advierlo
de la necesidad de ordenar la interrupcién de los trabajos hasta que se adopten las
medidas necesarias que anulen la actual situacidn de peligro y se garantice la seguridad

y salud de los trabajadores.
FDO: RECIE:
Coordinador actividades preventivas Representante de la empresa



ANEXO 19
COMUNICACION DE DESAPARICION DE RIESGO GRAVE

Al coordinador /entidad encargada de la coordinacién de actividades preventivas para la
OB L a e pwmes sowan s p s w i n e e En s v N Ay S R «en el
|:I.IE|IIB______

Muy Sres. Nuestros:

Sirva la presente para informarle que, en la fecha arriba indicada ya han sido subsanadas las
causas gue molivaron la advertencia de paralizacion de trabajos comunicada el dia

...................................... Esta empresa ha comprobado la desaparicion del riesgo grave
e inminente a fecha...........ococvevinininnns Ve o T pOt ¥, BN consecuencia, se
puede llevar a cabo la reanudacion de los trabajos.

Lo que le comunico a efectos y alendiendo a lo establecido en el articulo 21 apartado 1-b)
de la Ley 31/1995 de prevencidn de Riesgos Laborales.

FDO: RECIBI:

Representante de la empresa Coordinador actividades preventivas




ANEXO 20

LISTA DE CHEQUEOD: INSPECCION DE SEGURIDAD

Empresa | Taller

Bugque

Zona de trabajo

Trabajos a realizar

Responsable Seguridad del
Taller o recurso preventiva

Trabajos en zonas
potencialmente explosivas, zonas
con riesgo de incendio y trabajos
con generacion de llama [ chispas

(soldadura, corte, etc.)

El trabajo en zona potencialmente
explosiva o generador de llama o
chispa, cuenta con el cofrespon-
diente permiso de trabajo.

sl | NO

OBSERVACION /| CORRECCION

Se evila la existencia de materiales
inflamables o combustibles, zonas
o huecos donde puedan introducir-
se chispas, que se han protegido
las areas colindantes, instalacio-
nes, parsonal...

Zonas de trabajo sefializadas y/o
balizadas, si s necesario.

Se dispone de medios de protec-
cidn contra incendios adecuados,
visibles, sefalizados, faciimente
accesibles y en cantidad suficiente,

Los reciplenies o instalaciones que
han contenido elementos combus-
tibles, han sido convenientemente
limplados  desgasificados / inerti-
zados.

il




Trabajos en presencia de cargas

S Sl | NO | NP | OBSERVACION | CORRECCION

Todo trabajo con riesgo de cargas
suspendidas, dispone del corres-
pondienta parmiso de trabajo.

Previamente a la ulilizacidn de los
equipos se verifica que el peso de
la carga no sobrepasa la capaci-
dad de carga del equipo vy se revi-
san los medios auxiliares (cade-

nas, eslingas, cables, elc...)

Sefalizada la zona de influencia
de las cargas y vallada y/o baliza-
da en caso necesario. Se advierte
al personal trabajando en |la zona
de influencia.

Antes de izar cualguier carga, se
comprueba que las cargas estan
parfectamente flejadas o sujetas
sin posibilidad de caida duranta
su elevacion o transporte.

Trabejos wri sita SI | NO | NP | OBSERVACION / CORRECCION

Todo trabajo con riesgo de caida
desde altura, dispone del corres-
pondiente permiso de trabajo.

Las zonas de trabajo en altura se
encuantran limpias y ordenadas

Equipos para trabajo en altura (an-
damios, escaleras manuales, pla-
taformas de trabajo...} en buen
estado.

Todos aquellos trabajos en proxi-
midad de escotillas, aberturas,
huecos... se protegen contra cai-
das del personal.

5i no existe o no se puede garan-
tizar la proteccion colectiva, se
dispone de amés o cinturdn de
sequridad asociado a linea de vida
o anclado a punto fijo.

S 1



Trabajos en presencia de cargas
suspendidas

Todo trabajo con riesgo de cargas
suspendidas, dispone del corras-
pondiente permiso de trabajo.

NP

OBSERVACION | CORRECCION

Previamente a la utilizacidn de los
equipos se verifica que el peso de
la carga no scbrepasa |la capaci-
dad de carga del equipo y se revi-
san los medios auxiliares (cade-

nas, eslingas, cables, elc,..)

Sefializada la zona de influencia
de |as cargas y vallada y/o baliza-
da en caso necesario. Se advierte
al personal trabajando en la zona
de influencia.

Antes de izar cualguier carga, se
comprueba que las cargas estan
perfectamente flejadas o sujetas
sin posibilidad de caida durante

su alevacién o transporta.

Trabajos en altura

Todo trabajo con riesgo de caida
desde altura, dispone del corres-
pondiente permiso de trabajo.

NP

OBSERVACION /| CORRECCION

Las zonas de trabajo en altura se
encuentran limpias y ordenadas

Equipos para trabajo en altura (an-
damios, escaleras manuales, pla-
taformas de trabajo...) en buen
estado.

Todos aquellos trabajos en proxi-
midad de escotillas, aberturas,
huecos... se protegen contra cal-
das del personal.

Si no existe o no se puede garan-
tizar la proteccion colectiva, se
dispone de amés o cinturdn de
seguridad asociado a linea de vida
o anclado a punto fijo.




Trabajos en espacios confinados

Todo trabajo que se realiza an un
espacio confinado cuenta con el
comespondients parmiso de trabajo.

NP

OBSERVACION | CORRECCION

Se realiza previamente al acceso
a recinlos cerrados y confinados
y periddicamente durante el desa-

rralio del trabajo una comprobacion
de la atmdsfera interior,

La zona, sl procede, esta limpia,
enfriada, desgasificada, inertizada
y se garantiza una adecuada ven-
tilacion.

Se realiza siempre el trabajo entre
varias personas bien comunicados
y mantenienda contacto visual.

Trabajos con riesgo eléctrico

Todo trabajo con riesgo eléctrico
dispone del comespondiente permi-
s0 de trabajo.

NO

NP

OBSERVACION /| CORRECCION

Se comprueba antes de su uso que
los elementos eléctricos que inter-
vienen estan en adecuado estado
para su utilizacion segura,

Sa utilizan tensiones de sequridad.

Los dispositives de proteccion contra
contacios eléctricos de equipos de
trabajo y elementos auxiliares: inle-
rruptores diferenciales, magneto

térmicos, toma de tierra, aislamien-
{os... s encuentran en buen estado

il




Trabajos en general Sl | NO | NP | OBSERVACION | CORRECCION

Los accesos establecidos entre el
muelie y el buque vy los estableci-
dos a bordo son adecuados.

Zonas de trabajo y zonas de paso,
vias de evacuacion... libres de
obstaculos, manteniendo un orden
y limpieza adecuados.

Se dispone de niveles de llumina-
citn adecuados a los trabajos a
realizar

PRODUCTOS QUIMICOS

Los recipientes de los productos
manipulados disponen de las
eliquetas de seguridad y se dispone
de las fichas de datos de seguridad
de los mismos en caso de necesidad
de consulta

Los envases de los productos qui-
micos se almacenan bien cerados
y ordenados y en lugares destina-
dos a tal fin.

Se mantienan bien ventiladas las
zonas de trabajo en las que se
empleen productos quimicos

SERALIZACION

Se sefalizan los riesgos que se
puedan generar o se generen du-
rante la obra y se mantiene dicha
sefializacidn visible y en buen esta-
do.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

El personal utiliza los EPI's ade-
cuados a los riesgos de los traba-

jos a realizar
lizado por:
Fecha realizacion:
Rosponsable de Contrata Responsable por Armador Coordinador de actividades proventivas
Pacatttten Faienten [om——
Finma y fecha Fama y fecta Famma y focha




ANEXO 21

PARTE DE COMUNICACION DE RIESGOS/ PROPUESTA DE MEJORA EN MATERIA DE
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
(11

[0 COMUNICACIONDERIESGOS | [ PROPUESTA DE MEJORA ]

DATOS DE LA EMPRESA:
Empresa / Taller
Bugue

Saccitn

Facha
Comunicanie

mmm:mﬁuwn
Descripcidn:

Croguis / esquemas | fotografias:

Instatacion o trabajo afeclado

Propuesta de medida comecyora o preventiva / Posibles beneficios

Empresa: Recurso preventivo | Responsable Seguridad { | Enterado y confome
Encargado ‘Reprosentants del Armador (nombre do |8 empresa)

_ae__________________________________________________________________



ANEXO 22a
PERMISO para USO DE EQUIPOS DE TRABAJD - MAQUINARIA PRODUCTOS QUIMICOS

BERN

Empresa / Taller
Buque

Trabajo a reakzar
Zona del bugue

AUTORIZACION para el uso de Maquinaria y Medios Auxiliares

Tipa

Marca y modelo

Matricula (si dispone) n® registro

[[] en propiedad Empresa de alquiler: [ otra Tdrmula:
[ en alquiler

DOCUMENTACION de la que dispone el equipo / producto
[[] Manual de Instrucciones del Fabricante

[C] Plan de Montaje, uso y desmontaje de Andamios

[ ITV - Inspeceitn Técnica de Vehiculos

[T] Declaracion de conformidad (adecuacidn RD 1215/87)
[ Marcada CE

[ Marcado ATEX

[[] Ficha de datos de seguridad / etiquetado

] Seguro de responsabilidad civid

[T] Libro de mantenimisnto

[ Otra (especificar)

sefpisleadecdackioliag
TN G ETF . G B i
PR T S R -

:
H
7 o8

La Empresa auloriza a los trabajadores arriba listados para el uso ¥ manejo del equipo identificado
&n aste regisiro ¥ cedifica que, en cumplimiento del articulo 19 de la Ley 31/85 de Prevencidn de
Riesgos Laborales, han recibido formacidn especifica para la uillizacidn segura del mismo y disponen
de |los equipos de proleccidn necesarios; aspecios que ha verificado y documentado expresamente.

La Empresa (nombre de la empresa) Enterado y conforme
Representante del Armador (nombre de [a empresa)

Mombre y apellidos Nombre y apellidos
Fecha Fecha




ANEXO 22 b

SOLICITUD PARA USO DE EQUIPDS DE TRABAJO MAGUINARIA, PRODUCTOS QUIMICOS,
ETC., PERTENECIENTES AL BUQUE

DATOS DE LA EMPRESA:
Empresa / Taller
Bugque

Trabajo a realizar
Zona del bugue

La Empresa solicita a la Armadora del bugue el permiso para la utilizacidn de los siguientes equipos de
trabajo/magquinaria‘medios auxiares/productos quimicos pertenecientes al buque:

EQUIPOS | MAQUINARIA | MEDIOS AUXILIARES | PRODUCTOS QuIMICOS:
[ Gria de a bordo

[ Madios auxiliares

[ Compresores

[ Pastecas, ganchos

[ Equipos de taller (esmeril, taladro, toma, soldadura)

[ Otros [especificar)

y cartifica que los trabajadores abajo listados, en cumplimiento del articulo 19 de la Lay 31/35 de
Pravencidn de Riesgos Laborales, han recibido formacian especifica para la utilizacién segura dal mismo
y disponen de los equipos de proleccidn necesanos; aspecios que ha verificado y documentado
exprosaments; aspecto que ha verficado y documentado expresamants.

PERSONAL AUTORIZADO PARA SU CONDUCCION/UTILIZACION
Nembre y apellidos DML

[
"
T
L

e M- HEO R TR
e S N SRR R U Y

T TT O

MNombre v apeliidos DML

La Empresa (nombre de la ampresa) Enterada y conforme
Representante del Armador (nombre de [a empoesa)

Hombre y apallidos HWombre y apellidos
Fecha Fecha

_ye_______________________________________________________________
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ANEXO 25
PARTE DE INCIDENCIA

NN
| BUQUE | OBRA | ]
| N°da parte |
Descripcion de la incidencia:
Medidas preventivas | correctoras:
Tiempo de aplicacion de las medidas praventivas:
Firma: Firma:




ANEXO 26
INFORME DE VISITA TECNICA DE COORDINACION DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS

- e

Deficiencias observadas en materia preventiva:

e

Coordinador de actividades preventivas

Firma y fecha

Firma y fecha




ANEXO 27
INFORME FINAL DE REPARACION: SINIESTRALIDAD

INFORME FINAL

ninl

Siniestralidad:%




ANEXOQO 28a
ACTA DE REUNION

REUNION DE COORDINACION DE ACTIVIDADES il

Organiza:
BRRIADICIR . .. oovvai i cisvnms ssumvsnss s yssians vk armassnns b4 aan s dums g s § Samn g s a e & SR S m SR

Obra:

Contratas asistentes:

La reunidn ha tenido lugar a bordo del Buque “............ccocciiiiniiiniiiisniasennen - EN 8lla se
han tratado temas generales en materia de coordinacién de actividades y prevencion de
riasgos laborales, que seran de obligado cumplimiento para las diferentes contratas a participar
en la reparacion.

Se trataron los siguientes puntos:
Se propone la proxima reunion el did.......ooeenn
Fin de la sesién
Firma y fecha Firma y facha
Coordinador de actividades preventivas Armador

Complementar la presente acta con la firma de las contratas asistentes; anexo 28b




ANEXO 28b
PARTE DE ASISTENCIA A REUNICN

[Buaue | oBRA | ]
[ Fecha de reunién | 1

EMPRESA / TALLER ASISTENTE FIRMA




ANEXO 29

RELACION DE OPERARIOS POR TALLER Y OBRA

A ERN
Bugue:
TALLER |
TALLER |
TALLER ]
Faoha comiansn trabies’
OPERARIOS | DN
TALLER |
OPERARIOS | LI







Este proyacto ha sido ejecutado por

+ El Equipo técnico de SGS TECNOS, 5.A
Departamento de Desarrollo de Proyecios & Innovacion.

Con fa colaboracion de D. Javier Otero Lago.
Departamento da Prevancian y Meadio Ambiente
Delegacian de Vigo SG5 TECNOS, S.A

= 0. Nemasio Castro Bugarin, Asesor cel Serviclo de Prevencidn Mancomunedo
(SPM-COAPRE) da la Cooperaliva de Armadores de Pesca del Puerio de Vigo (ARWVI),

* D.Ramoén Sancho Pifeiro, Jele del Servicio de Prevancion Mancomunado

{SPM-COAPRE) de la Coopermativa de Armadores de Pesca del Puerto de Vigo (ARVI)

Desde SGS TECNOS, S A guereamos transmitir nuestro agradecimiento-a la
Cooperativa de Armadores de Pesca del Puerto de Vigo (ARVI), por su apoyo y
colaboracikon para hacer viable &l presente proyvaecio, y an particutar, a D. Jaime
Comesaia Pérez, Jefe del Deparamento de Segundad Soclal de la Cooperativa de
Armmadores de Pesca del Puerto de Vigo (ARVI)

Madrid. Diclembre 2008

DP: V-4855-2008









